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ESPERIENZA LAVORATIVA

NOVEMBRE 2022-MAGGIO 2023

Tutor progetto Sport e Salute Scuola Attiva Kids

Istituto Comprensivo Dalmazio Birago Passignano-Tuoro sul Trasimeno
Classi 3° e 4° scuola primaria

A PARTIRE DA OTTOBRE 2022

Pedagogista della mediazione corporea ed espressiva per bambini/e e adulti,
insegnante di educazione motoria, facilitatrice musicale per bambini/e, socia fondatrice
Associazione Maha

Mugnano (Pg)

GIUGNO-LUGLIO-AGOSTO 2021

Ideatrice, organizzatrice, facilitatrice dello Spazio CreAzione Estivo “ll MondoAltro di
LiberaMente” per bambini/e dai 6 ai 14 anni, in collaborazione con L’Associazione
AltrEmenti, insieme per I'Autismo di Corciano

CVA e Area Verde di Mugnano (PG)

MAGGIO 2020-SETTEMBRE 2022

Baby sitting, aiuto compiti a domicilio con bambini/e di varie eta, da 10 mesi a 14 anni,
sostegno educativo-didattico a domicilio con ragazzi con sindrome di Asperger e spettro
autistico

Perugia, Passignano, Corciano

GENNAIO 2020-MAGGIO 2020 (SOSPENSIONE ATTIVITA PER COVID-19)
Tutor sportivo del Progetto Sport di Classe a.s. 2019-2020
Scuola Primaria C.D. Magione

OTTOBRE 2019-DICEMBRE 2019

Danzamovimentoterapeuta e conduttrice del progetto Corpo-Spazio: Corporeita e Arte
Scuola dell'Infanzia Via Quieta

Perugia

SETTEMBRE 2019-MARZO 2020

Istruttrice Attivitd Fisica Adattata a fattori di rischio (obesita, diabete di tipo II,
ipertensione...) presso Asd A.N.A.M

Centro di Salute Usl 1 Magione

LUGLIO 2019
Animatrice gruppi e educatrice bambini con disabilita
Centro estivo Libertas

Perugia

DICEMBRE 2018 e GIUGNO 2019

Direzione Artistica del Festival La Trilogia di Mezza Via, Solstizio d'Inverno (14-15- 16
dicembre 2018 a Polverina di Camerino, provincia di Macerata) e Solstizio d’Estate (21-
22-23 giugno 2019 a Fiastra, provincia di Macerata). Evento Natura&Cultura (cinema,
musica, danza, narrazione, passeggiate erboristiche) nei Monti Sibillini

FEBBRAIO 2019-DICEMBRE 2019

Docente Linguaggio artistico

Cfp per addetti di sala e aiuto cuoco

Universita dei Sapori, sede di Perugia e Orvieto

GIUGNO 2018-SETTEMBRE 2018
Animatrice Centro Estivo Agrinido La Tana dei Birichini
Spello

APRILE 2018, 2019, MAGGIO 2021, SETTEMBRE 2022

Pubblicazione Fumetto Autoprodotto La leggenda di Aquila e Donna Acqua,
Illustrazioni - Donna Acqua e le creature di MondoAltro, Libro illustrato La Leggenda di
Aquila e Donna Acqua — Il grande passaggio, Fumetto La leggenda di Aquila e Donna
Acqua - Nel Cuore della Madre



OTTOBRE 2017-MAGGIO 2018
Scuola Primaria Cantalupo, Istituto Comprensivo Bevagna-Cannara
Danzamovimentoterapeuta

GIUGNO 2017-SETTEMBRE 2017
Giardini Thebris di Pontefelcino (PG)
Campus Estivo (bambini dai 3 ai 14 anni)
Animatrice e Danzamovimentoterapeuta

MAGGIO 2017-GIUGNO 2017

Centro Panta Rei di Passignano (PG),

Centro di Esperienze per 'Educazione allo Sviluppo Sostenibile
Danzamovimentoterapeuta ed Animatrice, membro del Gruppo Educativo,
attivita artistico-espressive con le scuole primarie, secondarie di I° e 1I° grado

2016-2017

Proiezione del Film Musical “Ritorno alla Terra  delle Origini” e Laboratori
tematici di Mediazione Corporea ed Espressiva presso I'Evento Esseri di
Natura (Marche) - Equinozio di Primavera e Solstizio d’Estate nellanno 2016,
Festival delle Erbe di Portonovo (An) e Ussita (MC) nell'anno 2016, Biblioteca
San Matteo degli Armeni (PG) nellanno 2017, X edizione “La Ballata
del’'Uomo-Orso” di Jelsi (Molise) nellanno 2017

GENNAIO 2017 - MARZO 2017
Giardini Thebris di Pontefelcino (PG)
Istruttrice di nuoto

OTTOBRE 2016 — GENNAIO 2017

Master di Pedagogia della Mediazione Corporea e Danzamovimentoterapia
dell’Ass. Eurinome di Perugia

Tutor d'aula, segreteria, pubbliche relazioni e insegnante nel Corso di Danze
etniche, meditative e tecniche del corpo

OTTOBRE 2015 - DICEMBRE 2015

I.C. Betti Camerino

Laboratorio di Danzamovimentoterapia “La fiaba di Cappuccetto Rosso”
Scuole dell'lnfanzia Ortolani, Aquilone e Serravalle, Scuola Primaria
D'Acquisto

Danzamovimentoterapeuta

ANNO 2015-2016

Pubblicazione libro “Ritorno alla Terra delle Origini” con cd musicale allegato (11 brani inediti)
Spettacolo teatrale “Ritorno alla Terra delle Origini”

Film musical “Ritorno alla Terra delle Origini” (mediometraggio) (1° classificato sez. teatro
edizione 2016 concorso “La Tempesta” dell’Accademia Internazionale Francesco Petrarca di
Viterbo). In italiano € in spagnolo.

Compositrice, pianista, narratrice, scrittrice, regista, sceneggiatrice, attrice, danzatrice e
coreografa di “Ritorno alla Terra delle Origini”

NOVEMBRE 2014 - MAGGIO 2016

Universita della Terza Eta dell’Alto Maceratese (sedi di San Severino Marche, Castelraimondo,
Pioraco, Pievebovigliana)

Laboratori di Danzamovimentoterapia per il benessere e la prevenzione
Danzamovimentoterapeuta

GENNAIO 2015 - DICEMBRE 2015

Associazione il Cerchio d'Oro

Laboratori di Danzamovimentoterapia per la crescita personale
Danzamovimentoterapeuta

GIUGNO 2014
.C. Betti Camerino
Corso di Danzamovimentoterapia per le Insegnanti di Scuola Primaria



Danzamovimentoterapeuta

GIUGNO 2014 - LUGLIO 2014

Cooss Cooperativa Sociale

CAE Marino Civitanova Marche e CAE Montano Monte Cavallo
Educatrice

MARZO 2014 - MAGGIO 2014

.C. Betti Camerino — Sede di Fiastra

Insegnante di Educazione Motoria Scuola dell'Infanzia

Danzamovimentoterapia per bambini 3-5 anni (Danzando la fiaba di Cappuccetto Rosso)
(Lezione aperta conclusiva del progetto con i genitori)

OTTOBRE 2013 - AGOSTO 2014

Cooss Cooperativa Sociale

Educatrice domiciliare per disabili (attivita motoria in acqua e nuoto, educazione alle autonomie,
assistenza compiti, Danzamovimentoterapia individuale, Musicoterapia e Motricita), assistenza
educativa scolastica per disabili, servizio di sorveglianza e assistenza scolastica prima e dopo le
lezioni, servizio doposcuola (assistenza compiti) alunni Scuola Primaria

16-21 LUGLIO 2013

Ritiro per giovani “Danzero fino all'alba” (Danza e Preghiera)

Convento Frati Cappuccini di Borgo San Lorenzo (Fi)

Corso di Danze Etniche con elementi di Danzamovimentoterapia ed amplificazione culturale dei
simboli

Danzamovimentoterapeuta

20 LUGLIO 2013

Casa di riposo e per disabili Oasi San Francesco
Borgo San Lorenzo (Fi)

Danza e preghiera per anziani
Danzamovimentoterapeuta

GENNAIO 2013 - MAGGIO 2013

.C. Mattei Matelica

Insegnante Educazione Motoria Scuola Primaria
Esperto Progetto Alfabetizzazione Motoria

MARZO 2013 — GIUGNO 2013
.C. Betti Camerino (Scuola d’'Infanzia D. Ortolani e Scuola d'Infanzia Aquilone)
Insegnante di Educazione Motoria (Spettacolo finale “Il viaggio”)

NOVEMBRE 2012 - MAGGIO 2013
Centro EDA Matelica
Insegnante di Ginnastica per Adulti (Ginnastica Posturale e di Tonificazione)

NOVEMBRE 2012 - MAGGIO 2013

.C. Betti Camerino — Sede di Fiastra

Insegnante di Educazione Motoria Scuola dell'lnfanzia

Da Marzo 2013 Danzamovimentoterapia per bambini 3-5 anni (Danzando la primavera e
Danzando la fiaba di Pinocchio) (Lezione aperta conclusiva del progetto con i genitori)

SETTEMBRE 2012 - GIUGNO 2013

I.C. Betti Camerino — Sede di Fiastra
Scuola Secondaria di I° Grado

Insegnante di Scienze Motorie (supplenza)

NOVEMBRE 2011 - MAGGIO 2012
Centro EDA Matelica
Insegnante di Ginnastica per Adulti (Ginnastica Posturale e di Tonificazione)



GENNAIO - MAGGIO 2012

C.D. Spontini Matelica

Insegnante Educazione Motoria Scuola Primaria
Esperto Progetto Alfabetizzazione Motoria

GENNAIO -GIUGNO 2012

C.D. Spontini Matelica — I.C. Betti Camerino (Scuola d’Infanzia D. Ortolani)
Insegnante Educazione Motoria Scuola dell'Infanzia

Consulente Gioco Sport CONI

GIUGNO - LUGLIO 2011
Campus estivo Matelica
Istruttore sportivo bambini dai 6 ai 13 anni

FEBBRAIO — MAGGIO 2011

.C. Lotto Monte San Giusto

Insegnante Educazione Motoria Scuola Primaria
Esperto Progetto Alfabetizzazione Motoria

FEBBRAIO — GIUGNO 2011

C.D. Spontini Matelica

Insegnante Educazione Motoria Scuola dell'Infanzia
Consulente Gioco Sport CONI

2008 - 2011

Salus Nuoto Matelica

Associazione Sportiva Dilettantistica

Istruttore sportivo

Istruttrice Nuoto bambini, adulti, neonatale, pre parto, post parto

GIUGNO - LUGLIO 2010
Campus estivo Matelica
Istruttore sportivo bambini dai 6 ai 13 anni

2009

Servizio Civile Nazionale

Asl 10 Ospedale di San Severino Marche
Volontario

Animatrice in Pediatria

2005 - 2007

Olimpia Nuoto Camerino

ASD

Istruttore

Operatrice di Rieducazione Motoria in acqua e a secco, psicomotricita in acqua con disabili

ESTATE 2005

Tramite Srl

Centro Linguistico di Ateneo — Camerino
Impiegato

Segreteria Laboratorio Linguistico

ESTATE 2004

Tramite Sri

Centro Linguistico di Ateneo — Camerino
Segreteria Laboratorio Linguistico

2004
Studio Legale Larocca - Castelraimondo
Segreteria



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2002

Comune di Camerino
Stage di 3 settimane
Ufficio tributi e economato

2001
Pyramids Centre — Portsmouth (Gran Bretagna)
Stage di 3 settimane, Comunicazione e Marketing

Ottobre 2011 - Ottobre 2015

Associazione Eurinome di Perugia — Scuola Triennale di Pedagogia della Mediazione Corporea
ed Espressiva ad Indirizzo Simbolico — Antropologico

Formazione in Danzamovimentoterapia accreditata Apid (DMT)

Diploma di Danzamovimentoterapeuta — Votazione 50/50 con lode

Tesi: DANZERO FINO ALL'ALBA. La mediazione corporea per 'educazione spirituale e
religiosa della persona

Ottobre 2008 - Luglio 2011

Universita degli Studi di Urbino — Corso di Laurea Specialistica in Scienze e Tecniche
dell’Attivitd Motoria Preventiva e Adattata — curriculum Attivita Motoria Preventiva e Adattata
Facolta di Scienze Motorie

Ambito medico, psicologico, pedagogico e tecnico sportivo

Laurea Specialistica in Scienze e Tecniche dell’Attivita Motoria Preventiva e Adattata —
Votazione 107/110

Tesi: EMERGENZA OBESITA: LA SFIDA DELLE SCIENZE MOTORIE. Patogenesi e
complicanze dell'obesita: gli effetti dell'esercizio fisico a livello cellulare e sulla regolazione della
composizione corporea

Laurea di 2° livello

Ottobre 2004 — Ottobre 2007

Universita degli Studi di Perugia — Corso di Laurea in Scienze Motorie e Sportive
Interfacoltd Medicina e Chirurgia e Scienze della Formazione

Ambito medico, psicologico, pedagogico e tecnico sportivo

Laurea triennale in Scienze Motorie e Sportive - Votazione 110/110 con lode
Tesi: INTELLIGENZA EMOTIVA E DIDATTICA DEL MOVIMENTO

Laurea di 1° livello

= Diploma di ragioniere e perito commerciale — Istituto Tecnico Commerciale “G. Antinori” di
Matelica (MC) anno scolastico 2002/2003 - Votazione 100/100.

ECDL - Patente europea del Computer — Matelica (Mc)

= Attestato di partecipazione a “Laboratori di psicologia, multimediale e pittura” organizzato da
PromoGiovani2007 — Castelraimondo (MC)

= P.AT.-Postural Antalgic Training — Diploma di Esperto di Postura — Dottor Fitness Perugia
= Corso teorico-pratico “Siamo tutti Disabili?” — La Cittadella di Assisi

= Diploma di Professionista del Centro Fitness — Dottor Fitness Perugia

= Brevetto Acquamotricista del Percorso Nascita, pre natale e neonatale - Roma

= Corso di rieducazione delle patologie del ginocchio, livello base e avanzato — Milano

= Corso di riabilitazione del ginocchio — Umbertide (PG)

= Certificate of Attendends Gymstick — Dottor Fitness Perugia

= Laboratorio di Danzamovimentoterapia — Scienze Motorie Perugia



Curriculum artistico:

Laboratorio di Bioenergetica — Scienze Motorie Perugia
Attestato di “Esecutore BLSD” Asl 10 — Camerino (MC)
Corso base di comico terapia Asl 10 — Macerata

Attestato Servizio Civile Nazionale anno 2009 — Progetto Gioca con Noi realizzato da Asl n. 9 —
Macerata

Corso per consulenti in educazione motoria nella scuola primaria — CONI Macerata
Convegno Repetita Juvant — CONI Ancona

Corso di aggiornamento “Elementi di didattica delle aftivitda motorie: la comunicazione, stili e
strategie di insegnamento” - CONI Macerata

Seminario introduttivo di  Pedagogia della Mediazione Corporea e Espressiva e
DanzaMovimentoTerapia “Naturando” - Associazione Eurinome Perugia

Attestato di partecipazione WORKSHOP con Michael Christensen “Divento Clown, Abbraccio
I'Amore” — Monte San Giusto 2011

Corso metodo Rusticucci (corso di Pedagogia Musicale) — Sogliano al Rubicone (Settembre
2012)

Corso di Danza Biblica — Santuario della Verna — Arezzo (16-22 Giugno 2013)

Corso di aggiornamento per insegnanti di educazione fisica e di sostegno “Le attivita motorie per
gli studenti diversamente abili” edizione 2013

Corso Danze Meditative con Joyce Dijkstra 17-23 agosto 2014 — Monastero di Fonte Avellana
(PU)

Corso di Ludopedagogia presso Panta Rei a Passignano sul Trasimeno (PG)

Laboratorio LIS (lingua italiana dei segni), febbraio-giugno 2019, Officina delle Scritture e dei
Linguaggi di Perugia

Corso di formazione on line Autismo, un approccio integrato alla complessita del problema nel

contesto scolastico e Autismo, proposte operative per lintervento inclusivo a scuola a cura dellldO
di Roma, gennaio-febbraio 2021

Corso completo musicalita e musicoterapia propedeutico-introduttivo on line a cura di
www.musicoterapiaviva.it (in formazione)

- Spettacolo di recitazione, danza e canto per 'inaugurazione della Mostra di Pittura “Ritorno alla Terra delle

Origini”

- Mostra di pittura “Ritorno alla Terra delle Origini”, 9-17 agosto 2014, Comune di Fiastra (MC)

- Pubblicazione libro con cd musicale “Ritorno alla Terra delle Origini”

- Regia Film Musical “Ritorno alla Terra delle Origini”, in italiano e in spagnolo, 1° classificato sez. teatro al
Concorso “La Tempesta” edizione 2016 dell’ Accademia Internazionale Francesco Petrarca di Viterbo

- Progetto Artistico-Letterario “La Farfalla nella Terra delle Origini”, libro illustrato per bambini

- Progetto Artistico Fumetto e lllustrazioni “La Leggenda di Aquila e Donna Acqua®, “Donna Acqua e le

Creature di MondoAltro

La Leggenda di Aquila e Donna Acqua - Il grande passaggio”, “La Leggenda di

Aquila e Donna Acqua — Nel Cuore della Madre”


http://www.musicoterapiaviva.it/

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA
Altre lingue

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Patente B

ITALIANA
Inglese (buono) e Francese (scolastico)

OTTIME CAPACITA ORGANIZZATIVE, DI INIZIATIVA E IDEAZIONE E GESTIONE DI NUOVI PROGETTI.

MUSICA — STUDIO DEL PIANOFORTE PER 11 ANNI PRESSO L’ACCADEMIA FERONIA DI SAN SEVERINO
MARCHE E IL LICEQ MUSICALE DI CAMERINO (MUSICA CLASSICA). SCRIVO PARTITURE.

SCRITTURA — OTTIME CAPACITA DI SCRITTURA CREATIVA

PITTURA — PROGETTO ARTISTICO LA LEGGENDA DI AQUILA E DONNA ACQUA.

DANZA — DANZE TRADIZIONALI DEI VARI PAESI DEL MONDO (EBRAICHE, EST EUROPEO, GRECHE...) ,
DANZE TRADIZIONALI PER BAMBINI, DANZE MEDITATIVE

CANTO — STUDIO CANTO LIRICO PER 1 ANNO

TEATRO E CINEMA —FILM MUSICAL RITORNO ALLA TERRA DELLE ORIGINI

PATENTE EUROPEA DEL COMPUTER

OTTIME COMPETENZE RELAZIONALI

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base art. 13 del D. Lgs. 196/2003



