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INFORMAZIONI PERSONALI 

Dr.ssa Federica Monotti 

 

   

 

 federicamonotti@yahoo.it  

Sesso F  | Data di nascita 19/11/1974 | Nazionalità Italiana  
 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 
[esperienze professionali svolte in regime libero professionale] 

 
 
 

POSIZIONE RICOPERTA 
 
 
 
 
 

OCCUPAZIONE 
DESIDERATA 

 
 

TITOLO DI STUDIO 
 
 

 
 
MEDICO SPECIALISTA IN MEDICINA DEL LAVORO - Attività libero professionale svolta 
come specialista medico del lavoro e tossicologia dal 2004, sia autonomamente, sia in 
collaborazione con studi medici (poliambulatori) in diverse regioni d’Italia (Emilia-Romagna, 
Lazio, Umbria, Marche, Sicilia). 
 
 
ULTERIORI INCARICHI DI MEDICO COMPETENTE 
 
 
LAUREA IN MEDICINA  E CHIRURGIA conseguita presso l’Università di Perugia con voto 
di 110 e lode– SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA  DEL LAVORO conseguita presso 
l’Università di Perugia con il massimo dei voti 
 

AZIENDE ATTUALMENTE 
SEGUITE 

 Attuale rapporto di collaborazione come medico del lavoro c/o le seguenti aziende : 
 

o BUSITALIA SITA NORD srl 
o MANINI PREFABBRICATI SPA 
o IMPRESA EDILE GRADASSI 
o CALCESTRUZZI GRADASSI 
o AGENZIA DELLE DOGANE E LABORATORIO CHIMICO DI BOLOGNA 
o ACEM S.P.A 
o CANTINE ADANTI 
o A.R.T.E.srl 
o BASALTI ORVIETO SRL 
o GASPARDI 
o CRUCCOLINI SRL 
o GILGEN DOOR SYSTEM ITALY srl 
o FA.BI.CA 
o EFFELLEPESCA SRL 
o SUZZI srl 
o N41 
o ISTITUTO COMPRENSIVO IV  di  PERUGIA 
o ISTITUTO COMPRENSIVO CORTONA 2 
o ISTITUTO COMPRENSIVO BIRAGO PASSIGNANO-TUORO 
o COMUNE DI CITTA’ DELLA PIEVE 
o COMUNE DI PACIANO 
o FRANTOIO BERTI 
o FLORITELLI SRL 
o SALIS SRL 
o DIVERSI STUDI DENTISTICI (TEZA, CANFORA, CAPOCCHI, et altri..) 
o AZIENDA AGRICOLA LA CERRETA 
o altre aziende come medico in convenzione con CONFAGRICOLTURA 

 
 

 Dal 1 agosto 2021 incarico a tempo indeterminato in regime libero professionale ((specialistica 
ambulatoriale) con USL UMBRIA 1 presso il servizio di alcologia/centro antifumo/gioco d’azzardo 
di Perugia.  
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 
 
 

 Di seguito un breve e non esaustivo elenco delle principali aziende che si sono avvalse della  
collaborazione professionale della sottoscritta come medico del lavoro: 
 

o TRIBUNALE E PROCURA DI PERUGIA 
o CIBA CHEMICALS SPA  (attuale BASF SPA) 
o COLUSSI SPA 
o COLLABORAZIONE CON BENEDETTI SPA 
o TR VIC SPA 
o AGENZIA DEI MONOPOLI DI BOLOGNA 
o ALCISA 
o Zecchini-Filicori, 
o Pastificio Corticella 
o Enel 
o Anas 
o Ferrari-Maserati 
o Esselunga 
o Istituti comprensivi scolastici (Casalecchio di Reno, e altri) 
o Nautica del Delta 
o Diverse Cooperative Sociali 
o Azienda Ittica San Giorgio 
o Adecco 
o EGA (Emiliana grandi Alberghi) 
o Selcom Elettronica SpA 
o Plenty market  
o Albrea srl 
o La Perla 
o Codere-Giomax 
o Altre aziende….. 

 
 
 

 Dal 2008 ad oggi, attività di consulenza relata alla verifica di assenza di condizioni di tossicodipendenza 
da sostanze stupefacenti e/o psicotrope e per alcol, eseguita a circa 1000 lavoratori/anno attraverso 
somministrazione di audit C per alcol e valutazione tramite tests ematochimici ed urinari,  sia con i referenti 
sulla sicurezza delle rispettive aziende sia con i singoli lavoratori, instaurando con questi ultimi rapporto di 
fiducia e sostegno personale, anche in collaborazione con specialisti (neurologi, pscicologi, neuropsichiatri, 
etc..). 

 Dal 2008 ad oggi rapporto di collaborazione con il centro di tossicologia forense del laboratorio di analisi 
cliniche Crabion (Ellera di Corciano-PG) per attività inerenti la verifica di assenza di condizioni di 
tossicodipendenza da alcol e da sostanze stupefacenti e/o psicotrope. 

 Dal 2008 ad oggi rapporto di collaborazione con il SERT di Perugia per attività inerenti la verifica di assenza 
di condizioni di tossicodipendenza da sostanze stupefacenti e/o psicotrope. 

 Dal 2005 ad oggi,  attività svolta con qualifica di medico di categoria ANMIC nelle commissioni mediche 
periferiche ai  sensi della Legge 104/92, della Legge  68/99 e per invalidità civile c/o Todi e Marsciano (PG), 
c/o Castiglione del Lago (PG) e attuale collaborazione nelle commissioni di Perugia e Bastia Umbra. 

 Medico responsabile dei corsi di formazione di primo soccorso aziendale dei titolari e vice-titolari delle 
diverse filiali nazionali di UNIPOL banca, secondo l’ex D.L.vo 626/94 e D.M. 388/2003, dall’anno 2005 
all’anno 2006. 

 Dal 2005 docente di corsi di formazione di primo soccorso aziendale secondo l’ex D.L.vo 626/94 e il D.M. 
388/2003 dal 2004 c/o unità produttive in diverse Aziende in Umbria (Aziende CONFAGRICOLTURA, 
Consorzio Agrario, Concessionaria De Poi, Edilmondo srl, Ediltermica, Pucciarini, Salis e altre), in Emilia 
Romagna (Caterpillar SpA, Agenzia delle Dogane di Bologna, e altre aziende) e in altre regioni d’Italia. 

 Attività assistenziale di tipo internistico per 6 mesi presso reparti di medicina interna, chirurgia, ostetricia, 
pediatria, laboratorio analisi e pronto soccorso del Policlinico di Perugia, per tirocinio post-lauream. 

 Attività assistenziale di tipo internistico inclusi servizi di guardia attiva, presso la degenza e gli ambulatori 
dell’Istituto di Medicina del Lavoro, con particolare riferimento alla diagnosi ed alla terapia delle patologie 
professionali. 

 Sorveglianza sanitaria dei dipendenti ospedalieri, dei dipendenti universitari e negli ambienti di lavoro ai 
sensi del D.Lgs. 626/94, svolta in collaborazione con il personale dell’Istituto di Medicina del Lavoro. 

 Attività di medico ambulatoriale presso l’Unità di Tisiopneumologia (UTP) dell’Istituto di Medicina del 
Lavoro. 

 Assistenza Medica della squadra sportiva di football americano di Perugia nel 2001 
 Assistenza Medica per gare di motocross nel 2002 
 Assistenza Medica presso la manifestazione regionale “Expo Regalo” a Bastia Umbria (Fiera) nel 

Dicembre 2003 
 Assistenza Medica per la manifestazione nazionale di moto d’epoca “Milano-Taranto” nel Luglio 2004, 

2005 e 2006. 
 Effettuazione della cartella clinica, nell’ambito della sorveglianza sanitaria, in maniera tradizionale 

(cartacea) o mediante archivio telematico. 
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COMPETENZE PERSONALI 
 

 

  

 

 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
    Relatrice di corsi di formazione online in relazione allo stato di emergenza per Covid 19, sia in ambito scolastico che 
    aziendale. 

 

 (2001-2004) 
                                     (1994-2000) 
 

 

 

Specializzazione in Medicina del Lavoro  
Laurea in Medicina e Chirurgia  

 

Lingua madre Italiano 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  C1 C1 C1 C1 C1 
 Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto 

      
 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative ▪ Ottima dialettica sviluppata durante i numerosi corsi tenuti in  ambito professionale. 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Utente intermedio Utente intermedio Utente intermedio Utente intermedio Utente intermedio 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

Altre competenze Amante della pittura, delle lavorazioni manuali e della natura. 

Patente di guida Patente categoria B 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 
 
 
 
In Fede, 
 
Dr.ssa Federica Monotti 
 

 


