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COCCHI - AOSTA

Venerdi 19 dicembre 2025

A tutti i Docenti
Ai Genitori e agli Studenti
Al Personale ATA

Tutti i Plessi

OGGETTO: Avvio Sportello di Ascolto Psicologico

Si comunica a tutti agli alunni, ai loro genitori ed al personale scolastico,
docente e ATA, che, a partire dal mese di gennaio, sara attivato presso la nostra
scuola lo Sportello di Ascolto Psicologico, a cura della Dott.ssa Caterina Cutuli,
Psicologa Psicoterapeuta.

Lo Sportello di Ascolto Psicologico rappresenta uno spazio riservato e protetto,
finalizzato alla promozione del benessere psicologico, alla prevenzione del disagio
emotivo e relazionale e al supporto nelle difficolta che possono emergere nel contesto
scolastico e personale. Il servizio & rivolto agli alunni della scuola secondaria di primo
grado e si inserisce all'interno delle azioni di tutela e valorizzazione del benessere
previste dalla scuola.

Lunedi 12 gennaio 2026, prima dell’avvio effettivo dello Sportello, la Dott.ssa
Cutuli effettuera un giro di presentazione in tutte le classi di tutti i plessi della scuola,
con l'obiettivo di illustrare agli alunni le finalita del progetto, le modalita generali di
accesso e il valore dello spazio di ascolto come opportunita di confronto e supporto.
L’accesso allo Sportello di Ascolto Psicologico avverra secondo le modalita
organizzative definite dalla scuola e previa autorizzazione scritta da parte di entrambi
i genitori o di chi esercita la responsabilita genitoriale, che dovranno prenotare
'appuntamento tramite I'indirizzo e-mail caterinacutuli.psi@gmail.com allegando il
consenso firmato (cfr. file allegato).

Gli incontri avverranno in orario scolastico rispettando la privacy del singolo e
negli spazi individuati dai responsabili incaricati (nello specifico, sede centrale Proff.
Fornetti e Gallo; Pantalla, Prof. Russo; Fratta Todina, Prof.ssa Rinaldi; Collepepe,
Prof. Micale). Dopo la presentazione della Dottoressa alle classi, saranno comunicati
i giorni in cui verra attivato il servizio.

LA DIRIGENTE SCOLASTICA
Prof.ssa Maria Rita Marconi
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