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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  NERINI RICCARDO 

Indirizzo  VIA S. CECCHI, 22/72 51100 Pistoia 

Telefono 

                                          E-Mail 
                                      P.E.C. 

 349.5740086 
   neroricca@yahoo.it 
   riccardonerini@psypec.it 

Nazionalità  Italiana 

Data di nascita 

Professione 

 19/07/1976 
   Psicologo, Psicoterapeuta, educatore. Iscritto all’albo degli psicologi della 
toscana al numero 7048 dal 7/12/2013 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e  

responsabilità 

 

  2021 

 Alice cooperativa sociale onlus via Pistoiese, 245 Prato 
 
 

Terzo settore- Centro Diurno socio sanitario per disabili “Kairos” 
 

FORMATORE 

 "Formazione sull’ identificazione dei bisogni fisiologici e sociali, cura e igiene 
personale, principi di assistenza e riabilitazione, gestione della sfera 
relazionale, gestione delle situazioni di emergenza con adulti soggetti con 
disabilità. 38 H " 

 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e  

responsabilità 

 

  2022 

 Alice cooperativa sociale onlus via Pistoiese, 245 Prato 
 
 

Terzo settore- Centro Diurno socio sanitario per disabili “Kairos” 
 

FORMATORE 

 Applicazione dei principi ecologici alle relazioni umane..La trasformazione 
del conflitto, la sospensione del giudizio 

 + L’ICF nel contesto educativo: barriere e facilitatori,concetto di 
funzionamento, salute e disabilità. (23 H) 

 

 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

 

  Dal 2019 ad oggi 

 Alice cooperativa sociale onlus via Pistoiese, 245 Prato 
 
 

Terzo settore- Centro Diurno socio sanitario per disabili “Kairos” 
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• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e  

responsabilità 

 

 

Direttore 

 Elaborazione del profilo funzionale dell’utente 

 Analisi dei bisogni e delle risorse 

 Pianificazione dell’intervento: osservazione, progettazione e valutazione dei 
risultati ottenuti 

 Predisposizione di interventi educativi e attività laboratoriali 

 Comunicazione, ascolto e coinvolgimento delle famiglie  

 Interazione con le figure professionali esterne referenti dei casi 

 Sviluppo delle relazioni e collaborazioni con la rete territoriale 

 Attività di facilitazione, sostegno e sviluppo, nell’utente, delle abilità 
funzionali, delle abilità di gestione del tempo libero, delle abilità pre-
lavorative e lavorative, delle abilità sociali e interpersonali, di autonomia e 
mobilità nella comunità 

   

• Date (da – a)  Dal 2019 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Alice cooperativa sociale onlus via Pistoiese, 245 Prato 

• Tipo di azienda o settore  Terzo settore – Centro Specialistico pedagogico e psicologico “L’ Albero 

Bianco” 

• Tipo di impiego  Coordinatore, Psicologo, Psicoterapeuta 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

  Svolgimento dei primi colloqui con i pazienti e successiva attribuzione del 
percorso terapeutico idoneo. 

 Gestione e coordinamento dell’equipe professionale formata da psicologi, 
psicoterapeuti, logopediste, TNPEE, neuropsichiatra infantile. 

 Conduzione di psicoterapie, sostegni psicologici, parent training trattamenti 
potenziamenti e valutazioni D.S.Ap. 

• Date (da – a)  Dal 2016 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Alice cooperativa sociale onlus via Pistoiese, 245 Prato 

• Tipo di azienda o settore  Terzo settore – Centro di Consulenza Psico-pedagogica “L’Albero Bianco” 

• Tipo di impiego  Sostegno Psicologico/psicoterapia 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

  Consulenze psicologiche e sedute di psicoterapia a minori e adulti 

• Date (da – a)  Dal 2015 al 2019 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Alice cooperativa sociale onlus via Pistoiese, 245 Prato 

• Tipo di azienda o settore  Terzo settore – Centro Diurno rivolti a minori “Azimut” 

• Tipo di impiego  Educatore 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

  Elaborazione del profilo pedagogico dell’utente 

 Analisi dei bisogni e delle risorse 

 Pianificazione dell’intervento: osservazione, progettazione e valutazione dei 
risultati ottenuti 

 Predisposizione di interventi educativi e attività laboratoriali 

 Comunicazione, ascolto e coinvolgimento delle famiglie  

 Interazione con le figure professionali esterne referenti dei casi 

 Sviluppo delle relazioni e collaborazioni con la rete territoriale 

 Attività di facilitazione, sostegno e sviluppo, nell’utente, delle abilità 
scolastiche funzionali, delle abilità di gestione del tempo libero, delle abilità 
pre-lavorative e lavorative, delle abilità sociali e interpersonali, di autonomia 
e mobilità nella comunità 

• Date (da – a)   Dal 2007 al 2016 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Alice cooperativa sociale onlus via Pistoiese, 245 Prato in ATI con Opera S. 
Rita, Pane & Rose Cooperativa Sociale (Gara sul Comune di Prato) e 
Consorzio Metropoli. 

• Tipo di azienda o settore  Interventi socio educativi territoriali per minori con disagio socio relazionale 

I.M.A. Incontri Monitorati e di Accompagnamento sul territorio della provincia di 
Prato 

• Tipo di impiego  Educatore  S.E.I. Servizio Educativo Individuale 

Educatore I.M.A. Incontri monitorati e di accompagnamento 
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• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Educatore S.E.I.  

 Elaborazione del profilo pedagogico dell’utente 

 Analisi dei bisogni e delle risorse 

 Pianificazione dell’intervento: osservazione, progettazione e valutazione 
dei risultati ottenuti 

 Predisposizione di interventi educativi: programmazione, organizzazione 
e svolgimento attività previste e coerenti con la progettazione educativa 

 Comunicazione, ascolto e coinvolgimento delle famiglie  

 Interazione con le figure professionali esterne referenti dei casi 

 Sviluppo delle relazioni e collaborazioni con la rete territoriale 

 Attività di facilitazione, sostegno e sviluppo, nell’utente, delle abilità 
scolastiche funzionali, delle abilità di gestione del tempo libero, delle 
abilità pre-lavorative e lavorative, delle abilità sociali e interpersonali, di 
autonomia e mobilità nella comunità 

Educatore I.M.A. 

 Accoglienza del genitore e del bambino  

 Realizzazione sul territorio di momenti di condivisione tra genitore e 
bambino  

 Mediazione e facilitazione della relazione fra genitore e bambino 

 Osservazione e rilevazione delle dinamiche relazionali e comunicative 
genitore-bambino 

• Date (da – a)  Dal 2005 al 2006 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 A.I.P. Associazione Italiana Psicologi – Cooperativa Arca di Firenze 

• Tipo di azienda o settore  Terzo settore – Centro "Fantafondo” 

• Tipo di impiego  
Collaborazione  

 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Supporto psicologico all’attività educativa rivolta a minori con disagio sociale 

• Date (da – a)  2004 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 l'ASL 4 di Prato 

• Tipo di azienda o settore  Sanitario 

• Tipo di impiego  Relatore 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Docenza alla giornata di studio sul tema “Attacchi di panico “  

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Dal 2007 al 2019 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Alice cooperativa sociale onlus via Pistoiese, 245 Prato 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 La supervisione educativa è pensata e attivata come uno strumento per aiutare 
le equipe e i singoli educatori a gestire sempre meglio gli elementi di 
complessità che caratterizzano l’intervento educativo, l’agire quotidiano nella 
relazione educativa. In questo senso la supervisione educativa non riduce gli 
elementi di complessità presenti (non semplifica) nell’agire quotidiano, ma, 
lavora per introdurre nuove ipotesi di lettura, individuali e collettive, per produrre 
dinamicità e cambiamento rispetto a situazioni, spesso, caratterizzate da 
staticità e irrigidimenti. Durante la supervisione, allora, “si fa ricerca”, “si 
guarda”, “ci si guarda”, “si esplora la realtà” di cui si fa parte, per vedere che 
cosa è accaduto, da diverse angolazioni, favorendo così la costruzione di nuovi 

e più funzionali accordi ed incontri tra i componenti delle equipe di lavoro. La 

supervisione si configura pertanto come un tempo legato alla crescita 

professionale e personale. 2h mensili 24h all’ anno di formazione 

continuativa. 

• Qualifica conseguita 

 

 Supervisione educativa 
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• Date (da – a)  2022 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Formazione Giunti: “Il parent training. L’intervento psicoterapeutico sul 

bambino e sull’adolescente mediato attraverso il rapporto di consulenza 

con i genitori” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Approfondimento sul metodo 

• Qualifica conseguita 

 

 

 Attestato di partecipazione 10 Crediti ECM conseguiti (20h) 

• Date (da – a)  2022 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università di Modena e San Marino 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Il master ha previsto l’approfondimento di varie discipline per l’acquisizione di 
strumenti per la valutazione e il trattamento di tutte le forme di disturbi in 
materia di apprendimento con particolare riferimento anche a specifiche 
situazioni e tipologie di pazienti e analisi di casi clinici.  Il percorso si è concluso 
con l’elaborazione di una tesi e la relativa discussione. 

• Qualifica conseguita 

 

 Master Universitario di Secondo Livello in Valutazione e Trattamento 

Neuropsicologico dei Disturbi Specifici di Apprendimento  - Valutazione 

Finale 104/110   

   

• Date (da – a)  2021 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Centro psicologico e pedagogico “Albero bianco” Tirocinio per master 

universitario di secondo livello, 300h di formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Diagnosi e trattamento dei DSAp. 

• Qualifica conseguita 

 

 Tirocinio master universitario di II livello 

• Date (da – a)  2021 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Formazione Regione Lombardia ASST Bergamo Ovest: “Salute mentale negli 

adolescenti e nei giovani adulti durante e dopo l’emergenza sanitaria: 

sfide e opportunità per i servizi” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Approfondimento sul tema dell’effetto dell’emergenza sanitaria e il lockdown nei 
ragazzi 

• Qualifica conseguita 

 

 

 Attestato di partecipazione 23 Crediti ECM conseguiti 

• Date (da – a)  2022 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Formazione Giunti: “Tricotillomania, disturbo da escoriazione 

(dermatillomania) e disturbi da comportamenti focalizzati sul corpo” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Approfondimento sul tema dei disturbi da comportamenti focalizzati sul corpo 

• Qualifica conseguita 

 

 

 Attestato di partecipazione 10 Crediti ECM conseguiti (20 h) 

• Date (da – a)  2020 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università Telematica Pegaso 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Il percorso formativo ha previsto l’approfondimento delle discipline 
pedagogiche, metodologiche, psicologiche e didattiche e di un esame 
conclusivo scritto. 

• Qualifica conseguita 

 

 Corso Intensivo di Qualificazione per l’Esercizio della Professione di 

Educatore Professionale socio -pedagogico in ottemperanza alla Legge 
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 Iori del 20 dicembre 2017   - 1500 ore – 60 cfu 

   

   

   

   

• Date (da – a)  2018 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Istituto di Psicoterapia Psicoumanitas 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Scuola di specializzazione in psicoterapia 

Qualifica conseguita  Psicoterapeuta con votazione 68/70 

   

• Date (da – a)  2016-2017 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Dipartimento di salute mentale, psicologia usl4 Prato 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Psicoterapia adulti 

• Qualifica conseguita  Tirocinio per scuola di psicoterapia (120 ORE ANNUE DI FORMAZIONE) 

   

• Date (da – a)  2017 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Giornata di studio “In tutte le lingue del mondo. Riconoscere le difficoltà 
linguistiche e dell’apprendimento scolastico nel bambino multilingue” 
organizzato dal Centro specialistico “L’Albero Bianco”. Docente Dott.ssa Maja 
Roch 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Competenza linguistica nei bambini bilingue 

Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

   

• Date (da – a)  2015-2016 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Centro socio sanitario Roberto Giovannini, usl4 Prato 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Valutazione e diagnosi di disturbi dell’ apprendimento. 

Psicoterapia infantile. 

• Qualifica conseguita  Tirocinio per scuola di psicoterapia (120 ORE ANNUE DI FORMAZIONE) 

   

• Date (da – a)  2015 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Consorzio Pegaso Network della Cooperazione Sociale di Firenze 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Sistema di autocontrollo igienico che previene i pericoli di contaminazione 
alimentare (D.L.n.155/97 in materia di “autocontrollo”), capacità pratiche per 
“l’analisi di rischi e punti critici di controllo”. 

Qualifica conseguita  Corso Addestramento Celiachia 

   

• Date (da – a)  2013-2015 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Tirocinio per scuola di psicoterapia presso il centro di consulenza psicologica e 
pedagogica l’ “Albero Bianco” Prato. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Consulenza Psicologica, sostegno psicologico, valutazione e trattamento 

D.S.Ap. (120 ORE ANNUE DI FORMAZIONE) 

 

• Qualifica conseguita  Tirocinio per scuola di psicoterapia 

   

• Date (da – a)  2012 
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• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Consorzio Pegaso Network della Cooperazione sociale Toscana di Firenze c/o 
Cooperativa Alice, Prato 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Prevenzione abuso minori 

• Qualifica conseguita  Corso “Contro una rete violenta: dal cyberbullismo all’adescamento on line di 
bambini e ragazzi” (25h) 

 

• Date (da – a)  2010 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Consorzio Pegaso Network della Cooperazione sociale Toscana di Firenze c/o 
Cooperativa Alice, Prato 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Sicurezza sul lavoro – Stress Lavoro Correlato –Burn out 

• Qualifica conseguita  Corso “il Burn Out” progetto “Mettiamoci al Sicuro” n. 8 ore 

 

• Date (da – a)  2010 e 2013 e 2016 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Consorzio Pegaso Network della Cooperazione Sociale di Firenze 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Primo Soccorso  

• Qualifica conseguita  Corso di formazione "Primo soccorso" n. 12 ore e Aggiornamento n. 4 ore 

 

• Date (da – a)  2010 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Consorzio Pegaso Network della Cooperazione Sociale di Firenze 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 La Normativa per la Privacy  

• Qualifica conseguita  Corso di formazione "Privacy D. Lgs. 196/03" n. 8 ore 

 

• Date (da – a)  2009 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 ASL n 4 di Prato  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Introduzione alla psicopatologia dell’adolescenza , Tecniche di animazione  

• Qualifica conseguita  

Corso di Formazione “Metodologie di intervento educativo nella salute 

mentale dell’adolescenza: interventi di gruppo e lavoro di rete” n. 36 ore 
 

• Date (da – a)  2008 e 2014 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Consorzio Pegaso Network della Cooperazione Sociale di Firenze 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Sicurezza sul lavoro D.lgs 81/08 

• Qualifica conseguita  Corso Base "La sicurezza nei luoghi di lavoro" n. 8 ore e Aggiornamento n. 
6 ore 

 

• Date (da – a)  
2005 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Comune di Fiesole 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Psicologia giuridica, consulenze di parte e di ufficio su casi riguardanti minori 
con disagio sociale  

• Qualifica conseguita  Corso di Psicologia Forense n. 26 ore 

• Date (da – a)   2003-2004 
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• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 ASL n. 4 di Prato 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 area clinica 6 mesi -  area infantile 6 mesi 

• Qualifica conseguita  Tirocinio Post-Lauream 

   

• Date (da – a)  2003 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli di Studi di Firenze 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Psicologia dello sviluppo e dell’educazione, Sociologia, Pedagogia generale 

• Qualifica conseguita  Laurea in "Psicologia dello Sviluppo e dell' Educazione" votazione 95/110 

   

• Date (da – a)  1995 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Liceo Scientifico "C.Livi" di Prato 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Letteratura, matematica, filosofia, biologia 

• Qualifica conseguita  Diploma di Maturità Scientifica 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 

ALTRE LINGUA 

 

  INGLESE  

• Capacità di lettura  buono 

• Capacità di scrittura  buono 

• Capacità di espressione 
orale 

 buono 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

. 

 Capacità organizzative, autonomia, attitudine al lavoro di gruppo e ai rapporti 
interpersonali, capacità a lavorare per obiettivi.  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

 Somministrazione e uso di test psicodiagnostici (psicopatologia, disturbi dell’ 
apprendimento). 

Psicoterapia infantile, di coppia, di gruppo e per adulti. 

 

Utilizzo di Windows , Pacchetto office, Navigazione Internet, posta elettronica 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

 

 Conduzione di laboratori manuali (pittura, disegno, legno, cucina, ecc.). 

 
PATENTE O PATENTI  B 

 

Ai sensi della legge 196/03 e successive integrazioni e modifiche autorizzo il trattamento dei dati 
personali da me forniti  presenti in questo curriculum vitae. 
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Data _____21/11/2022____________  Firma _______________________ 
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