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Testo email

Programma Frutta e Verdura nelle Scuole 2026 -202 7 – Aprono le iscrizioni

Gentile Dirigente Scolastico,

Le comunichiamo che sono aperte le iscrizioni degli Istituti scolastici al Programma 
“Frutta e verdura nelle scuole” per l’annualità  2026/2027.

Il Progetto, promosso dall'Unione Europea, porta sui banchi delle scuole primarie
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italiane frutta e verdura fresche e di stagione per promuoverne il consumo tra i bambini
e contribuire all’acquisizione di corrette abitudini alimentari fin dalla tenera età.

In Italia, il Programma è realizzato dal Ministero dell'Agricoltura, della Sovranità
alimentare e delle Foreste,  in collaborazione con il  Ministero dell'Istruzione e del
Merito,  il  Ministero della Salute, ISMEA, le Regioni  e leProvince autonome di
Trento e Bolzano ed è rivolto ai bambini che frequentano la scuola primaria (6-11 anni).

Per il prossimo anno scolastico la distribuzione dei prodotti ortofrutticoli avverrà in
anticipo rispetto agli anni scorsi, garantendo agli alunni la possibilità di beneficiare del
programma durante tutto l'anno scolastico. Una scelta che consente di valorizzare al
massimo la stagionalità dei prodotti ortofrutticoli e rafforzare il legame tra educazione
alimentare, territorio e scuola.

Tra gli obiettivi del Programma, oltre alla distribuzione di snack freschi e salutari, anche
la valorizzazione della stagionalità dei prodotti ortofrutticoli locali, il coinvolgimento delle
famiglie nel processo di educazione alimentare, la diffusione dei concetti di produzione
biologica, indicazione geografica e denominazione di origine e la sensibilizzazione degli
alunni rispetto alle tematiche di sostenibilità ambientale. Completano il Programma
numerose misure interattive di accompagnamento e iniziative di edutainment quali, ad
esempio, laboratori sensoriali e giochi a tema, in importanti manifestazioni di settore e
poli museali dedicati all'infanzia.

Tra le novità di quest’anno, si segnala la realizzazione di un fumetto, “ Quattro
ragazzi e un orto fuori di zucca” , liberamente consultabile e scaricabile qui -
Scarica il fumetto, presentato ufficialmente in occasione dei Giochi della Gioventù il 29
maggio scorso. Un vero e proprio viaggio in un mondo immaginario dove frutta e
verdura prendono vita, diventando accompagnatori e alleati, e si fanno conoscere nelle
loro caratteristiche distintive e originali. A introdurre i lettori a quest’avventura, il
saluto a firma del Ministro Francesco Lollobrigida.

Gli Istituti scolastici interessati a partecipare potranno manifestare il proprio interesse
esclusivamente attraverso l’iscrizione tramite il sito www.fruttanellescuole.gov.it. 

L’adesione al Programma non comporta alcun onere aggiuntivo, né per la scuola, né per
la famiglia. I soggetti che effettueranno la distribuzione, una volta individuati,
provvederanno a contattare direttamente gli Istituti aderenti per concordare il calendario
delle consegne.

L’iscrizione di un Istituto e dei suoi Plessi sarà consentita fino a venerdì 31 luglio 2026 e
comporterà l’obbligo di iscrivere tutte le classi degli stessi e di indicare una stima degli
alunni di ciascuna classe.

Per ogni chiarimento, informazione e supporto alla procedura di iscrizione, può inviare
una mail a:fruttanellescuole@masaf.gov.it

Nel ringraziare anticipatamente per la preziosa collaborazione che Lei e tutti gli
insegnanti del Suo Istituto presterete per la riuscita del Programma, si inviano cordiali
saluti.

 

ISCRIVITI ORA

 

SCARICA IL MANUALE UTENTE
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