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Testo email

Alla cortese attenzione dei Dirigenti Scolastici e

delle Funzioni Strumentali di Educazione alla Salute

Delle scuole secondarie di primo e secondo grado

Della provincia di Pisa

OGGETTO: Diffusione incontro online "Le dipendenze moderne: come stanno cambiando i
nostri figli? Evento pubblico e gratuito con la partecipazione del dott. L. Gallimberti”

Allo scopo di favorire la diffusione di informazioni fra tutti i docenti e i genitori interessati all’iniziativa,
inviamo di seguito una descrizione dettagliata dell’evento in oggetto, curato dall’Associazione Andrea
Pardini APS,

LE DIPENDENZE MODERNE: Come stanno cambiando i nostri figli?

Incontro con il dott. Luigi Gallimberti, Medico tossicologo e psichiatra

Un’occasione di approfondimento sui cambiamenti in atto nelle nuove generazioni e sui
fenomeni di dipendenza legati al digitale, alle sostanze, al gioco e alle relazioni.

Evento gratuito online
20 maggio ore 20,30 – piattaforma Zoom

Le dipendenze moderne stanno cambiando sempre più il mondo in cui viviamo. Smartphone, social
network e videogiochi non sono più soltanto strumenti, ma incidono profondamente sul
comportamento, sull’attenzione e sulla capacità critica, in particolare nelle nuove generazioni.

Nel corso di anni di ricerca e attività clinica, il dott. Luigi Gallimberti – medico tossicologo e psichiatra
– ha sviluppato un approccio che evidenzia come i comportamenti a rischio di dipendenza abbiano
un’origine neurologica. Alla luce di queste evidenze, emerge l’importanza di intervenire
precocemente, prima che determinate alterazioni diventino difficilmente reversibili, aprendo così la
prospettiva di un necessario e profondo cambiamento culturale nel modo di affrontare il fenomeno.

L’incontro intende offrire strumenti di comprensione e spunti di riflessione utili in ambito educativo e
sociale.

Prenotazione obbligatoria al link:
https://us06web.zoom.us/meeting/register/EOimIpKFRqmq_LKho3cQgg

 

ASSOCIAZIONE ANDREA PARDINI APS
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L’Associazione di Promozione Sociale Andrea Pardini APS, costituita nel 2025, è attiva sul territorio come
centro di ascolto, accoglienza e sostegno rivolto a persone che attraversano momenti di difficoltà personale,
familiare o emotiva. Si fonda sull’idea che l’ascolto autentico sia una forma concreta di aiuto e promuove
iniziative e momenti di approfondimento su tematiche educative e sociali, con particolare attenzione al
benessere delle nuove generazioni.

Il progetto si ispira ai valori umani del giornalista Andrea Pardini: attenzione all’altro, gentilezza, sensibilità e
rispetto delle storie personali.

Contatti:

Maria Cristina Lucchesi
Presidente – Associazione Andrea Pardini APS
3291437557
kire735@gmail.com

Sito web: www.andreapardini.com

Si prega di dare visibilità all’evento, favorendone la diffusione fra i soggetti interessati.
 
Cordiali saluti,
 
Michela Lupia
MIUR-Ufficio Scolastico Regionale per la Toscana
Ufficio X, Ambito Territoriale di Pisa
Progetti nazionali, Area B: Prevenzione e contrasto della dispersione scolastica, potenziamento
dell’inclusione, con particolare riferimento ad alunni stranieri e/o disabili
Tel 050 927562 380 7041036
E mail: autonomia.pisa@istruzione.it
 
 

Il Dirigente Andrea Simonetti
Ufficio Scolastico Regionale per la Toscana
Ufficio X - Ambito Territoriale di Pisa
Via Pascoli n. 8 - 56125- Pisa
Telefono 050/ 927511
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