
 

 
 

  

  

A tutto il personale scolastico 

A tutti i genitori  

Ai rappresentanti di classe, 

interclasse/Intersezione   

All’Albo on line  

 

Oggetto: istruzioni per l’introduzione e il consumo di alimenti all’interno della scuola 

 Considerato l’obbligo di garantire un ambiente scolastico sicuro e sano per tutti gli alunni e il 

personale e in conformità con le disposizioni in materia di salute pubblica, sicurezza 

alimentare e prevenzione delle allergie, si dispone quanto segue in riferimento 

all’introduzione e al consumo di alimenti all’interno della scuola per l’anno scolastico 

2025/26. 

DISPOSIZIONI GENERALI 

1.Divieto di introduzione di alimenti per il consumo collettivo 

E’ vietata l’introduzione di alimenti destinati ad essere condivisi tra più alunni o consumati 

collettivamente nelle classi o negli altri ambienti scolastici, ad eccezione dei casi autorizzati secondo le 

modalità di seguito indicate. 

Tale divieto ha lo scopo di prevenire: 

• eventi allergici gravi dovuti a ingredienti non dichiarati o a contaminazioni; 

• rischi sanitari derivanti da alimenti privi di requisiti igienico-sanitari; 

• difficoltà nella gestione di particolari patologie o diversità alimentari. 

 

2.Alimenti ammessi 

Sono consentiti esclusivamente: 

• Alimenti forniti dal servizio mensa scolastica e distribuiti da personale incaricato. 

• Merende individuali preparate a casa e destinate solo al proprio/a figlio/a. 
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DEROGHE SPECIALI PER OCCASIONI CONVIVIALI O DIDATTICHE 

Per feste scolastiche, laboratori o eventi didattici a carattere straordinario sarà possibile introdurre 

alimenti esclusivamente se: 

• E’ stata acquisita preventiva autorizzazione scritta da parte delle famiglie, utilizzando il 

modulo allegato alla presente. 

• Gli alimenti sono confezionati e acquistati presso esercizi commerciali autorizzati, con 

etichetta completa (ingredienti, allergeni, scadenza). 

• Viene espressamente vietata l’introduzione di prodotti artigianali o preparati a casa, non 

confezionati, non etichettati e non tracciabili. 

RESPONSABILITA’ DEI DOCENTI 

• Gli insegnanti dovranno raccogliere le autorizzazioni compilate dalle famiglie. 

• Saranno responsabili della vigilanza durante il consumo dei cibi in classe o durante le varie 

attività per garantire la sicurezza degli alunni. 

ALLERGIE, INTOLLERANZE E SEGNALAZIONI 

Nell’ottica della prevenzione e della sicurezza, al fine di prevenire possibili situazioni di pericolo si 

invitano tutti i genitori:   

• a segnalare tempestivamente ai docenti di classe o di sezione - non appena riscontrate- 

eventuali intolleranze e allergie dei loro figli, anche se non usufruiscono del servizio 

mensa;    

• ad autorizzare l’Istituto, restituendo al docente coordinatore di classe/sezione l’apposito 

modello debitamente compilato, alla somministrazione di alimenti, nelle occasioni previste da 

particolari celebrazioni.  

I genitori che non intendono far consumare ai propri figli alcun tipo di alimento a scuola, sono 

pregati di restituire il modello con la dicitura “non autorizzano”.  

Il modello è allegato alla presente circolare.      

. 

La presente disposizione ha carattere permanente e deve essere osservata da tutta la comunità 

scolastica.  

 

Il Dirigente Scolastico 

Beatrice Lambertucci 

(Firma autografa sostituita ai sensi 

dell’art.3 c.2 del D .L g vo n ° 39/93) 
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