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Pontedera, 24/03/2026 

Studenti  e studentesse delle classi seconde di tutti gli indirizzi 

Docenti di tutti gli indirizzi  

Genitori degli studenti interessati   

 

OGGETTO :  Progetto Peer Education - Avvio Attività e invito all’iscrizione  

 

Gentili docenti e studentesse/i 

Vi presentiamo il progetto “Peer Education” , un’iniziativa che si inserisce a pieno titolo 

nel piano di miglioramento della scuola (PdM) percorso benessere n. 2 e nelle attività del 

progetto rete Scuole che promuovono la salute (SPS).     

La peer education, o educazione tra pari, è una metodologia educativa che valorizza il 

potenziale degli studenti come risorsa fondamentale per i propri compagni. 

 

In questo progetto, un gruppo di studenti (peer) opportunamente formati (Prima fase del 

progetto: FORMAZIONE - Aprile-Maggio 2026) svolgerà un ruolo attivo nell’accogliere “le 

matricole” che inizieranno il loro percorso nelle classi prime nell’anno scolastico 2026/27 

(Seconda fase del progetto: ACCOGLIENZA - Settembre-Ottobre 20026) 

Il loro contributo sarà essenziale per diffondere la cultura del benessere. 

I peer svolgeranno un ruolo chiave nel  supportare gli studenti, facilitando la 

comunicazione, promuovendo comportamenti  positivi e contribuendo alla creazione di un 

clima di classe sereno, inclusivo e attento alle esigenze di tutti.  

Perchè partecipare ?  

Per gli studenti  

- Diventare peer offre un’opportunità unica per sviluppare competenze trasversali, 

come la comunicazione efficace, l’empatia , il problem - solving e la leadership, 

essenziali per il benessere personale e sociale. 

Per gli insegnanti 

- Collaborare con i peer affina competenze per realizzare  attività e iniziative,  mirate 

a favorire un clima positivo e prevenire situazioni di disagio 
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Chi può iscriversi ? 

- Il progetto è rivolto esclusivamente agli studenti delle classi seconde di tutti gli 
indirizzi, che su base volontaria si candidano, MASSIMO 2 STUDENTI PER 
CLASSE. L’ammissione avverrà in base all’ordine cronologico di iscrizione. 
 

- Ai docenti, che, potendo garantire la loro presenza il prossimo anno, su base 
volontaria si candidano.  Si precisa che, a causa del numero limitato di posti 
disponibili per gli insegnanti, verranno selezionati un massimo di 6 docenti. 
L'ammissione avverrà in base all'ordine cronologico di iscrizione. 

 
Come iscriversi ?  
  
L'iscrizione avviene compilando il modulo online disponibile al seguente link: 
STUDENTI 
https://forms.gle/HEN5ZGoojwvtdNeg6 
 
DOCENTI  
https://forms.gle/frLQntiv3mVk6QAP9 
 
 
                            LA COMPILAZIONE SCADE  LUNEDÌ 30 MARZO  
 
 
Calendario degli incontri di formazione condotti dalle docenti Capantini, De 
Micco, Pilo 

Vi invitiamo a cogliere questa opportunità con entusiasmo e responsabilità, perché il 
benessere di ciascuno è una priorità condivisa. 
 
Per ulteriori informazioni o chiarimenti, restiamo a vostra disposizione.  
Le docenti responsabili del progetto: 
 
Prof.ssa De Micco Anna Maria Funzione Strumentale per l’orientamento in entrata 
Prof.ssa Capantini Laura - Psicologa della scuola -  
Prof.ssa Pilo Rosita  - Referente del progetto rete per la salute e della commissione 
benessere  

 

 La Dirigente Scolastica  

Prof.ssa Sandra Capparelli 
Firma autografa sostituita a mezzo stampa, 

 ai sensi dell'art. 3, comma 2, del D. Lgs. 39/93 

AULA  DATA  ORE 

COSTELLAZIONI  9 APRILE  13.30 - 15.30 

COSTELLAZIONI  23 APRILE  13.30 - 15.30 

COSTELLAZIONI  7 MAGGIO  13.30 - 15.30 

COSTELLAZIONI 21 MAGGIO  13.30 -  15.30  
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