FORMATO EUROPEO

PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Indirizzo
Telefono
E-mail

Sito web

Nazionalita

Luogo e data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

¢ Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

[

\

DANES| SARA

www.studioconcetto.it

taliana

Da settembre 2005 ad oggi

Docente a tempo indeterminato (part-time)

Ministero della Pubblica Istruzione (I.C. Lendinara Ro)- (I.C. Zoppola (Pn) dal 2009)
Docente di scuola primaria

Docente

Da dicembre 2010 ad oggi

\ttivita libera professionale

btudio Concetto, studio di psicologia, psicoterapia e formazione —
ww.studioconcetto.it

—_ e~

Psicoterapeuta e formatore

\ttraverso lo studio svolgo attivita di psicoterapia e consulenza psicologica,
ormazione e consulenza per persone o enti pubblici e privati, gestione corsi e
aboratori. Nell'ambito minori e famiglia svolgo consulenze e psicoterapie rivolte a
amiglie, genitori e minori, trattando problematiche di identita, conflittualita,

genitorialita, separazione, disagio, devianza ed efficienza scolastica.



http://www.studioconcetto.it/

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da-a)

Da novembre 2021 a giugno 2022
Da novembre 2020 a giugno 2021
Da novembre 2019 a luglio 2020
Da marzo 2019 a giugno 2019

Da dicembre 2017 a dicembre 2018
Da marzo 2017 a giugno 2017

Da marzo 2016 a novembre 2016
Psicologa

.C. Cordenons (Pn)

Psicologa

Attivita di “Sportello Ascolto” per insegnanti ed alunni dell’Istituto.

Da febbraio 2016 a maggio 2016

Da febbraio 2015 a giugno 2015

Da febbraio 2014 a maggio 2014

Psicologa

.C. Fontanfredda (Pn)

Progetto “Educazione all'affettivita” presso le classi della scuola primaria e
secondaria di primo grado dell'istituto.

Il progetto aveva l'obiettivo di favorire la riflessione su di sé e su i propri bisogni per

conseguire un maggior benessere personale e sociale.

Da ottobre 2021 a giugno 2022

Da ottobre 2020 a giugno 2021

Da novembre 2019 a giugno 2020
Da novembre 2018 a giugno 2019
Da novembre 2017 a giugno 2018
Da gennaio 2017 a giugno 2017

Da febbraio 2016 a maggio 2016
Da febbraio 2015 a maggio 2015
da febbraio 2014 a giugno 2014

Da novembre 2012 ad maggio 2013
Psicologa

|.C. Fontanafredda (Pn)

Psicologa

Attivita di “Sportello Ascolto” per alunni, genitori ed insegnanti dell'lstituto.

Da novembre 2021 a giugno 2022

Psicologa

Liceo Artistico “Galvani”- Cordenons (Pn)

Psicologa

Attivita di “Sportello Ascolto” per alunni, genitori ed insegnanti dell'stituto.

Maggio 2018- Dicembre 2018

.C. Cordenons (Pn)

Psicologa Formatore
Formazione al personale ATA (segreteria e collaboratori scolastici)

Da gennaio 2021 a giugno 2021

Psicoloaa



* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

¢ Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

¢ Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

¢ Date (da-a)

* Nome e indirizzo

del datore di lavoro
* Tipo di azienda o
settore

* Tipo di impiego

Giovanili”
Psicologa

Maggio 2013
Docenza
Istituto Superiore I.P.S.S.A.R di Bardolino (Vr)

Formatore

Formazione agli alunni di classe V con il modulo “Tecniche di comunicazione”

all’interno del progetto “Alternanza scuola-lavoro”

Da aprile 2013 a dicembre 2015

Attivita libero professionale

Studio Concetto, studio di psicologia, psicoterapia e formazione —
www.studioconcetto. it

Psicoterapeuta e formatore

Collaborazione col Centro Medico Dentistico Karmadent (Fiume Veneto - Pn) per
attivita di psicoterapia rivolta al pubblico e formazione-supervisione al personale
della clinica per migliorare il rapporto con colleghi e clienti.

Da luglio 2012 ad oggi

Attivita libero professionale

Studio Concetto, studio di psicologia, psicoterapia e formazione —
www.studioconcetto. it

Psicoterapeuta e formatore

Collaboratore del Consorzio Farmacisti Riuniti per I'attivazione di consulenze
psicologiche, rivolte al pubblico, presso alcune farmacie associate della provincia di
Pordenone: progetto “Psicologo in farmacia”

Da ottobre 2006 a giugno 2007
Comune di Rovigo

Comune di Rovigo, “Servizi Sociali”
Psicologa

Attivita di coordinamento per la L. 285/97 “Interventi a favore dell’Infanzia

e dell’Adolescenza”

Da giugno 2004 a dicembre 2004 e Da
maggio 2005 a dicembre 2005
Comune di Rovigo

Comune di Rovigo, “Ufficio Politiche

Realizzazione del progetto “Agenzia per

* Principali
mansioni e
responsabilita

lo sviluppo delle Politiche Giovanili"con
predisposizione di un questionario,
elaborazione dei relativi dati, redazione

pubblicazione cartacea della ricerca,
stesura del nuovo progetto Giovani.

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

Da maggio 2003 a giugno 2004 e Da settembre 2003 a novembre
2004

IAL VENETO (sede Mestre-Ve), presso il Centro per I'lmpiego di

Rovigo
Ente di formazione

Psicologa
Colloqgui individuali e Attivita di Tutoraggio ed accompagnamento al
lavoro con utenti non occupati



http://www.studioconcetto.it/
http://www.studioconcetto.it/

¢ Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Da maggio 2003 ad oggi
Enti di formazione:
* Donneuropee Formazione e Marketing (Tv)
UTLE (Universita Terza Eta) di Porcia (Pn)
UTE (Universita Terza Eta) di Sacile (Pn)
ASCOM TERZIARIA (Pordenone)
ENFAP (Pn)
CECAT (Tv)
Obiettivo Lavoro (Pn)
Cooperativa Sociale Itaca (Pn)
IAL FRIULI VENEZIA GIULIA (Pn)
Consorzio Industriale Formazione e Innovazione Rovigo
S.c.a.rl. (CIFIR)
EBAV VENETO
DIEFFE sede di Padova
UNCI (Unione Nazionale Cooperative Italiane) di Treviso
EUSPE (Ente Unitario Scuola Professionale Edile) di Ferrara
Comune di Rovigo
IAL VENETO (Ve)
Confartigianato Servizi S.r.l. di Rovigo
Centro Consulenza Servizi SIRIO di Rovigo

Psicologa formatore

Comunicazione efficace e persuasiva, marketing, relazione con i
colleghi e i clienti, selezione del personale e gestione risorse umane,
orientamento e creazione del proprio percorso professionale



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

*Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita

2018- 2019
Opera Nazionale Montessori

Corso di didattica differenziata Montessori_ scuola primaria
(corso riconosciuto da MIUR) (550 ore)

Diploma di specializzazione nella didattica differenziata Montessori per la scuola
primaria
Votazione (95/100)

2018 ( 25 ore)

Istituto d'istruzione superiore “Torricelli” di Maniago (Pn)

>

Corso di formazione “L'apprendimento cooperativo e metacognitivo’
Corso rientrante nelle priorita del Piano nazionale di formazione.

Attestato di frequenza

2018 ( 25 ore)

Istituto d'istruzione superiore “Torricelli” di Maniago (Pn)

Corso di formazione “Apprendimento visibile: strategie di successo per
una lezione”

Corso rientrante nelle priorita del Piano nazionale di formazione.

Attestato di frequenza

2018 ( 20 ore)
Flipnet
Corso per insegnanti sulla didattica capovolta (flipped classroom)

Attestato di frequenza

2017 (25 ore)
Istituto d'istruzione superiore “Torricelli” di Maniago (Pn)

"Linnovazione didattica per apprendimenti significativi"

Attestato di frequenza

2017 (160re)
Istituto comprensivo di Gemona

“Responsabili in classe e on-line: strategie e percorsi per prevenire bullismo e



+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

2017 (22 ore)
ASS 5 Friuli Occidentale
Corso per insegnanti “PROGETTO UNPLUGGED”

Attestato di frequenza

2016 (42 ore)
FLIPNET

Corso per insegnanti sulla didattica capovolta (flipped classroom)

Attestato di frequenza ( corso riconosciuto dal MIUR)

2016 (20 ore)
SCHOOLNET (European School Academy)

MOOC “Collaborative teaching and learning”

Attestato di frequenza

2016 (12 ore)
IALFVG

Corso per formazione per insegnanti “La didattica capovolta”

Attestato di frequenza

2016 (3 incontri ad ottobre)
Rotary Club FVG in collaborazione con La Bicocca Di Milano

Genitori Connessi- corso per genitori ed insegnanti sulle nuove tecnologie digitali

Attestato di partecipazione

2010 (80 ore)
Ente di formazione Job and School (Pn)

Corso per laureati FSE “Strategie e tecniche di glocal marketing per le P.M.I.”

Attestato di frequenza




+ Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Da ottobre 2003 a dicembre 2006

Scuola Quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva presso Istituto
Berna di Mestre Venezia (VE), riconosciuta dal MURST con D.C. del 11.12.98 n.509
ai sensi dell'art. 3 della Legge 56/89, diretta dal Prof. A. Salvini.

* Principali materie / abilita  Teoria, metodologia, tecnica e pratica psicoterapeutica con indirizzo interazionale-

professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di

strategico
(2000 ore, 500 all'anno)
Diploma di specializzazione in psicoterapia interattiva-cognitiva

2005/2006 (120 ore)
Universita degli Studi di Padova

Corso di Perfezionamento in “L’orientamento formativo a scuola”

Attestato di frequenza

2000-2001 (190 ore)
Centro Regionale per le Disabilita Linguistiche e Cognitive in Eta Evolutiva della
Azienda U.S.L. Citta di Bologna, diretto dalla Dott.ssa A. Chilosi

Neuropsicologia dello Sviluppo e i n Psicopatologia dell’ Apprendimento
Master annuale (Attestato di formazione)

Anno accademico 2000-2001
Universita degli Studi di Padova

Corso di perfezionamento annuale della durata di 120 ore in “Approccio al

caso in Eta Evolutiva” diretto dalla Prof.ssa A. Lis

Attestato di frequenza

Da ottobre 1995 a febbraio 2001

Universita degli Studi di Padova, facolta di Psicologia
(Votazione: 105/110)

Discipline psicologiche, sociologiche e di ricerca sperimentale.

Dottore in Psicologia Clinica (laurea quinquennale indirizzo Psicologia Clinica -
vecchio ordinamento)

Da settembre 1990 a giugno 1995
[stituto Maaistrale Statale C.Roccati (Roviao)



TIROCINI

Da novembre 2004 a marzo 2005

Da gennaio 2004 a dicembre
2004

Da marzo 2002 a marzo 2003

ATTESTATI PRINCIPALI

SETTEMBRE 2014

30-31 maggio 2014-1 giugno 2014

25 maggio 2013

1 dicembre 2012

06-10/09/12
03-04-05/09/12

13 febbraio 2010

29-30/06/10

Affiancamento come psicologa al Prof. Gioacchino Pagliaro presso I
Unita di Psicologia Ospedaliera- Azienda USL Bologna con attivita
clinica con persone operate per neoplasia e di gestione delle relazioni
e dello stress per il personale dei reparti dell’ Ospedale Maggiore
(Bologna).

Tirocinio di specializzazione di 150 ore presso il Dipartimento di
Salute Mentale-Servizio DCA (Disturbi del Comportamento
Alimentare) presso I'USL 18 di Rovigo.

Tirocinio svolto presso la struttura ULS 18 di Rovigo, cosi suddiviso:
sei mesi presso il Dipartimento “Adulti Anziani Disabili” e sei mesi
presso il Dipartimento “Famiglia Infanzia Adolescenza”.

Partecipazione al ciclo di incontri “Orientamenti per gli insegnanti nell'educazione
sessuale” Scuola Italiana ed educazione sessuale — Diocesi di Pordenone-

Partecipazione FACS (Facial Action Coding Sistem - tecniche per la
misurazione del comportamento facciale) Universita degli studi di
Trieste

Partecipazione al convegno “Il benessere scorre sulle strade: mobilita sicura e
sostenibile. Il contributo della Psicologia” organizzato dall'Ordine degli Psicologi del
Friuli Venezia Giulia a Passariano (Ud)

Partecipazione al convegno “Dal sintomo alla persona. Medico e psicologo insieme
per I'assistenza di base” organizzato dall'Ordine degli Psicologi del Friuli Venezia
Giulia a Pordenone

Partecipazione al corso di aggiornamento “Prevenzione bullismo” -
Pordenone

Partecipazione al corso di formazione “Progetto Adolescenza” Lions
Club- Pordenone

Partecipazione al convegno “La promozione della cittadinanza come
responsabilita condivisa” organizzato dall'universita degli Studi di Padova in
collaborazione coi comuni della valle del Chiampo — Arzignano (Vi)

Partecipazione al corso di formazione per “Il metodo analogico: il
metodo piu semplice e naturale per apprendere” Treviso



CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura

* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E
COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI

ISCRIZIONI

Italiano

Inglese
buono
buono

buono

Abilita relazionali sviluppate attraverso I'approfondimento tecnico-teorico e la pratica
molto frequente in contesti lavorativi (aziendali, sociali e clinici), la conduzione di
corsi e |'attivita di insegnante di scuola primaria.

Competenze organizzative sviluppate attraverso il ruolo di capogruppo presso il
proprio plesso e il ruolo di referente per vari progetti presso il Comune di Rovigo

CONOSCENZA AMBIENTE WINDOWS, MAC

TEATRO
*  Corsi di teatro svolti nel corso degli anni

Abilita dialettiche sviluppate attraverso attivita clinica, docenze e conferenze

Patente B

Iscritta all’Albo e all'Ordine degli Psicologi del Veneto — sez. A “Psicologi” (n. 4187)

Ai sensi della legge 196/03 e successive modifiche, autorizzo il trattamento dei miei dati personali.

Pordenone, li 11/10/2022

Sara Danesi



