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Agli Allievi e ai Genitori/Tutori
Classe 2E AFM

Ai Docenti del CdC

E p.c. al Personale Ata

OGGETTO: “"HA - HA!”" NELSON - Percorso di prevenzione e contrasto al
bullismo e cyberbullismo

In linea con le attuali indicazioni di Orientamento emanate dal Ministero dell’Istruzione
e del Merito, la coop. Il Piccolo Principe, su incarico dell'Azienda Sanitaria Friuli
Occidentale, ha elaborato un percorso di prevenzione e contrasto al bullismo e
cyberbullismo per supporto dell'attivita educativo - didattica denominato progetto “HA
- HA!"” NELSON.

Nei giorni 09, 16, 29 Aprile e 09 Maggio 2025, in classe 2E AFM saranno presenti due
dottoresse esperte esterne della Coop. Il Piccolo Principe, secondo il seguente
calendario:

Mercoledi 09 Aprile | Mercoledi 16 Aprile | Martedi 29 Aprile | Venerdi 09 maggio
8.10 - 9.10 8.10 - 9.10 11.10 -12.10 09.10-10.10
9.10 -10.10 9.10 -10.10 12.10-13.10 10.10 -11.05

Nello specifico ci si pone gli obiettivi di aumentare le conoscenze riguardo al bullismo,
distinguendolo dalle “prese in giro”, di favorire una maggiore consapevolezza di sé e la
capacita di verbalizzare le proprie emozioni, di rafforzare le competenze che favoriscono
la costruzione di buone relazioni, di modificare l'atteggiamento verso le situazioni
conflittuali, sperimentando con i ragazzi strumenti che li aiutino a sostare nel conflitto
e a saperlo gestire, di rafforzare le capacita e le life skills che permettono di fronteggiare
situazioni di bullismo subito e assistito, sia on line che off line, di aumentare le
conoscenze rispetto alle dinamiche on line che possono favorire comportamenti di
bullismo.
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