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www.andreafarioli.com 
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Informazioni  personali 

Stato civile: coniugato 
Nazionalità: italiana 
Luogo di nascita: Imperia (IM) 
Data di nascita: 13/06/1971 
Cod. fisc.: FRLNDR71H13E290D 

Residenza: Via Don Z. Jodi 6 
                  42121 Reggio Emilia (RE) 

E-mail: a.farioli@semplicemente.eu 
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Linkedin: https://www.linkedin.com/in/andrea-farioli-6342b331/ 
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Studi e formazione 
 
Liceo Scientifico “Lazzaro Spallanzani” 
Reggio Emilia 
Diploma di Maturità Scientifica. 
 

Università degli Studi di Parma 
Facoltà di Economia e Commercio 
Parma 
Laurea in Economia e Commercio conseguita il 17/04/1997 a pieni voti (105/110). 
Tesi in Scienza delle finanze dal titolo “L’offerta privata di beni pubblici: Terzo sistema e 
Fondazioni Bancarie”, relatore Professor Marco Ziliotti. 
 

Irecoop 
Reggio Emilia 
corso per educatori (conseguimento del titolo di educatore professionale); 

Enti di formazione vari 
Corsi e seminari di specializzazione sui seguenti temi: comunicazione interpersonale, 
espressione corporea e comunicazione non verbale, orientamento, disagio giovanile. 

Indaco- Enaip 
Reggio Emilia 
Corso di riqualificazione sul lavoro per Musicoterapisti (conseguimento del titolo di 
Musicoterapista) 

Associazione Aleph PNL Umanistica 
Camogli  
Scuola di formazione e counseling in Programmazione Neurolinguistica Umanistica Integrata 
Conseguimento del titolo di Pratictioner in PNL Umanistica. 
Assistente di Mauro Scardovelli e Carolina Bozzo a corsi residenziali intensivi organizzati 
dall’associazione (da settembre 05). 

Associazione Aleph PNL Umanistica 
Camogli  
Scuola di formazione e counseling in Programmazione Neurolinguistica Umanistica Integrata 
Conseguimento del titolo di Master in PNL Umanistica 
Assistente di Mauro Scardovelli, Carolina Bozzo e Valentina Erika Bassi a seminari e corsi 
residenziali intensivi organizzati dall’associazione. 

Associazione Aleph PNL Umanistica 
Camogli  
Scuola di formazione e counseling in Programmazione Neurolinguistica Umanistica Integrata 
Conseguimento del titolo di Provisional Trainer in PNL Umanistica 
Assistente di Mauro Scardovelli, Carolina Bozzo e Valentina Erika Bassi a seminari e corsi 
residenziali intensivi organizzati dall’associazione. 

Associazione Aleph PNL Umanistica 
Camogli  
Scuola di formazione e counseling in Programmazione Neurolinguistica Umanistica Integrata 
Conseguimento del titolo di Trainer in PNL Umanistica 
Assistente di Mauro Scardovelli e Carolina Bozzo a seminari e corsi residenziali intensivi 
organizzati dall’associazione. 
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Associazione Aleph PNL Umanistica 
Camogli  
Scuola di formazione e counseling in Programmazione Neurolinguistica Umanistica Integrata 
Conseguimento del titolo di Counselor in PNL umanistica 
Assistente di Mauro Scardovelli e Carolina Bozzo a seminari e corsi residenziali intensivi 
organizzati dall’associazione e uditore al corso Coach. 

Mental Coach Certified 
Milano 
Percorso di specializzazione e certificazione internazionale sul Mental Coaching. 

Coach professionista diplomato presso la Scuola INCOACHING® 

Credenziali ACC  e PCC di ICF (International Coaching Federation) 

Neuro-link e Agile Group S.r.l. 

Neuro-Link Pratictioner 

Credenziali per somministrazione e rilascio del NAP (Neuro-Agility Profile) 

Formazioni ICF (webinar specifiche su coaching e Team coaching sui seguenti argomenti): 

* Accompagnare un team 

* Accompagnare un team verso l’eccellenza 

* Team coaching con il metodo Clocks 

* La maestria nel coaching 

* Team coaching con il metodo “Lego Serious Play” 

* Masterclass con Alain Cardon 

* Team Coaching in scena (Masterclass con Davide Tambone e Massimo Fanecllu 

* La profondità esplorativa del  coaching prossemico  

* Le differenze espresse nel coaching ICF (ACC / PCC / MCC) 

* Narrazione e identità (capire la persona attraverso la sua narrazione  

HCE (Human Connections Engineering) 

Completamento con certificazione a seguito di Training Talk dei seguenti moduli formativi di 

approfondimento: 

* Focus e concentrazione 

* Algoritmi linguistici 

* Oltre la parola 

* Le cinque intelligenze 

* SLCC (Strategie Linguistiche Cognitivo Comportamentali) 

* La prima impressione 
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Esperienze di lavoro 
Formatore, Coach ICF, trainer di PNL umanistica integrata, educatore professionale, 
musicoterapista e Counselor, svolgo attività formative, di coaching e di ricerca. Ho 
approfondito e continuo ad appassionarmi a svariati temi afferenti le relazioni umane e la 
consapevolezza: relazioni costruttive, gestione dei conflitti, comunicazione non violenta, 
intelligenza emotiva,   intelligenza linguistica ed evoluzione personale-professionale). Dal 
2000 al 2012 sono stato socio-dipendente della cooperativa CREAtiv. Fino al 2005 sono stato 
responsabile dell’area progetti educativi nonché formatore per poi dedicarmi interamente alla 
formazione e alla ricerca. Nel 2013 ho fondato di SempliceMente Srl, una società di 
formazione e coaching che ha come mission favorire il benessere e l’evoluzione di persone e 
organizzazioni. 
Dal 1999 al 2016 ho lavorato in progetti anti-dispersione scolastica e condotto laboratori di 
orientamento alla persona nelle scuole medie e superiori. Sono tra i soci fondatori dalla A.P.S. 
Icaro I Care. Ho progettato e condotto percorsi formativi e corsi di aggiornamento, laboratori e 
interventi di formazione per insegnanti (nodi, materne, primaria e secondaria di primo e 
secondo grado), operatori aziendali, animatori ed educatori.  

Nel corso della mia attività ho tenuto corsi di formazione per conto di svariate società e 
agenzie formative (tra cui IQVIA, IFOA Reggio Emilia e Milano, IRECOOP, CERFORM, 
ECIPAR, CIOFS, FAPER, FORMART, ENAIP Reggio Emilia, ENAIP Lombardia, CFP bassa 
reggiana, SINTEX, CIS, CIEFFE SRL) e aziende (tra cui WIND3, REWIND, AR GROUP, 
COOP. CONSUMATORI NORDEST, UNICOOP FIRENZE, GREEN ENERGY, EASY 
COMMUNICATION, MEDIATRADE, ABBREVIA SPA, CREDEM Logis), svariate scuole 
scuole elementari, medie e superiori e decine di seminari in tutta Italia per un totale di oltre 
28.000 ore di attività  professionale (docenze / laboratori / supervisioni / coaching 
individuale / team Coaching). Tra queste mi limito a segnalare alcune esperienze che sono 
per me particolarmente significative: 

- FORMAZIONE AZIENDALE PER AR GROUP: dal 2005 mi occupo di formazione , 
formazione esperienziale e outdoor training in ambito aziendale per diverse azienda 
appartenenti a vari settori (telecomunicazioni / grande distribuzione / energie rinnovabili). 

- FORMAZIONE PER WIND3: Dal 2017 al 2020 mi sono occupato di formazione per 
District Manager e Area manager dell’azienda nonché dei loro formatori. 

- GIOVANE COME TE: dal 2003 al 2009 ho fatto parte dell’equipe dei consulenti educativi 
impegnati nel progetto Giovane come te (consulenza educativa e formativa per le suole 
elementari e medie della Val d’enza – provincia di Reggio Emilia). Dal 2003 ad oggi mi 
occupo della consulenza e orientamento per genitori e allievi. 

- CREATIVEMENTI: dal 2003 al 2012 ho co-progettato e condotto seminari e workshop 
all’interno di Creativementi, meeting nazionale per l’apprendimento creativo 
(www.creativementi.it) organizzati dalla cooperativa CREAtiv 

- PROGETTO EUROPEO C.L.M.: dal 2004 al 2009 ho fatto parte dello staff di ricercatori 
impegnati nello sviluppo e sperimentazione del Creativ Learning Method, una nuova 
metodologia formativa, finanziata dalla comunità europea (www.metodoclm.it) 

- RICERCA ALEPH E PROGETTO UBUNTU: dal 2006 al 2015 sono stato assistente nei 
seminari dell’associazione Aleph e faccio parte del gruppo Trainers Training (un gruppo di 
formatori Master e Trainer in PNL Umanistica che si incontra periodicamente per 
autoformazione e supervisione). Dal 2008 faccio parte del gruppo di formatori e ricercatori 
Aleph coinvolti nel progetto Aleph Ubuntu Scuola che ha l’obiettivo di favorire il 
diffondersi di una leaderschip umanistica ed evolutiva  nelle scuole. 

- PROGETTO PEIV (PIENO EDUCATIVO INTEGRATO VERGANTE): dal 2009 al 
2017 mi sono occupato di formazione / consulenza ai docenti degli istituti comprensivi 
dell’Alto Vergante (NO)e di serate rivolte ai genitori. 

- CAMPUS CONVITTO CARLO ALBERTO (NO):  dal 2014 mi occupo della formazione  
dei docenti e degli operatori e della supervisione del progetto. 

- SUPERVISIONI E TEAM COACHING: Dal 2018 collaboro con la cooperativa Dimora 
d’abramo nelle supervisione degli educatori del progetto SAI minori e Comunità di 
accoglienza. Dal 2022 seguo come Formatore e Team coach l’equipe di insegnanti della 
scuola dell’infanzia dell’IC Montechiarugolo. 
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- ICARO … MA NON TROPPO (scuola di seconda opportunità della provincia di Reggio 
Emilia, Parma e Piacenza): dal 2000 al 2005 mi sono occupato dell’orientamento e della 
formazione formatori del progetto; dal 2006 del coordinamento di sede (prima a Parma e poi 
a Reggio Emilia); dal 2010 alla 2015 della direzione e supervisione generale del progetto). 

- RINASCITA DIGITALE: relatore in webinar su temi legati al Coaching e alla motivazione 
(in collaborazione con il progetto ONDA dei Coach ICF dell’Emilia Romagna) 

- LOCAL AMBASSADOR ICF EMILIA ROMAGNA: dal 2021 al 2023 ho facilitato gli 
incontri tra i Coach ICF della mia regione e ho coordinato le attività di promozione della 
cultura del Coahicng  

Pubblicazioni 
DOREducare I (Esplorazione e movimento), attività ludico sonore per bambini dai 3 agli 11 
anni (paoline editoriale Libri, Milano 2003) 

DOREducare II (Ascolto e Immaginazione), attività ludico sonore per bambini dai 3 agli 11 
anni (paoline editoriale Libri, Milano 2003) 

Allenabilità e feedback costruttivo, Saggio pubblicato su Innovazione educativa, IRRER, 
gennaio 2006 

Api, Leoni, gechi e Leprotti - relazioni positive e gestione dei conflitti (paoline editoriale 
Libri, Milano 2007) 

Cosa tieni nel tuo zaino – evoluzione personale e professionale (paoline editoriale Libri, 
Milano 2008) 

Inquinanti della mente – saggio pubblicato nel periodico AmbienteInfanzia, ottobre 2009 

Che tipo sei? – Edizioni sempliceMente, ottobre 2011 

Furio & Maiku alle ricerca del tipo perduto (coraggio/accoglienza/Libertà) - Edizioni 
SempliceMente novembre 2015. 

La Mente Mente - scopri la libertà oltre le convinzioni limitanti (Aldenia Edizioni, Firenze 
2019) 

Servizio civile 
Obblighi militari assolti nel 1996: servizio civile in Caritas presso il Villaggio O.S.E.A. di 
Reggio Emilia. 

Interessi e passioni 
Sport (Basket, tennis, sci e ping pong) 
Musica (percussioni e dialogo sonoro)  
Trekking (socio CAI) 
Volontariato (Donatore AIDO e AVIS) 
Leggere, imparare e scrivere. 
 

	 	 	 	  
	 	 	 	 In fede: 	 ..................................................... 

                                                        Andrea Farioli 
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Ai sensi della Legge sulla Privacy autorizzo il trattamento dei miei dati personali.
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