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Laura
Panizza
EDUCATRICE
ATELIERISTA
ARTE TERAPEUTA

PROFILO
Educatrice, atelierista ed arte terapeuta.

Professionalità e competenze educative,
lavoro di equipe e laboratori artistici-
creativi.

FORMAZIONE ACCADEMICA

Acquisizione dei 60 crediti, Legge Iori.
Università telematica UniPegaso.
Settembre 2021

Accademia di Brera, Univeristà
Bicocca di Milano, in collaborazione
con l'Università di Psichiatria di Pavia

1 Settembre 2009
Laurea Magristrale 
Principi e tecniche della terapeutica
artistica. 
Voto finale 100/100 con lode.

Materie caratterrizzanti:

Psicologia generale, Psicologia dell'età
evolutiva, Pedagogia, Neuropsichiatria
Infantile,
Etnopsichiatria, Principi e Tecniche della
Terapeutica Artistica, Semiologia,
Pedagogia della
comunicazione educativa, Didattica dei
linguaggi artistici.

CONTATTO

ESPERIENZE LAVORATIVE

Atelierista
Dal Aprile 2021  ad oggi

Cooperativa AuroraDomus, Parma 
Educatrice presso il servizio "Centro Giovani
Federale".

Co-progettazione attività laboratoriali
educativo/artistiche dedicate ad adolescenti e
adulti/e della
comunità cittadina, realizzate anche con
associazioni e servizi istituzionali della città.
Laboratori ed
attività legate alle tematiche dei diritti umani
dedicate ad adolescenti ed adulti.
Maturazione e mantenimento di relazioni con
associazioni e professionisti del territorio.
Arricchimento
della rete di soggetti con i quali il C.G. intraprende
attività in co-progettazione, od attivando percorsi
educativi specifici per utenti in target (scuole, AUSL,
comunità educativo/residenziali). Cura delle
relazioni ed organizzazione di riunioni
organizzative/aggiornamento con i diversi
professionisti e
volontari che collaborano con il C.G.
Mansioni riguardanti l'animazione di comunità
territoriale proponendosi come interlocutore
capace di
raccogliere ed analizzare le specifiche necessità
della comunità di quartiere/cittadina coinvolgendo
servizi ed associazioni attivabili nel fornire le
opportune iniziative per rispondere ai bisogni
identificati

Educatrice  professionale socio pedagogico 

Arte terapeuta

Animatore sociale
Ente di formazione IRECOOP , Reggio Emilia.
Figura in grado di realizzare interventi di
animazione socio-culturale ed educativa,
attivando processi di sviluppo dell’equilibrio
psico-fisico e relazionale di persone e
gruppi/utenza. Interventi di prevenzione e  
attività di animazione sociale, educativa e
ludico-culturale. 

Educatrice e atelierista
Dal 14 Marzo 2014 ad oggi

Laboratori di arte terapia per Azienda AUSL di
Parma. Atelier di arte terapia per gruppi di  ragazzi
adolescenti del reparto di Neuropsichiatria (CAGE)

personale1
Rettangolo

personale1
Evidenziato



Diploma di scuola superiore di secondo grado

Accademia di Belle Arti di Bologna.

1 Settembre 2006
Laurea triennale in Tecniche Decorative
Voto finale 100/100 con lode.

Materie caratterrizzanti:

Storia dell'arte, Design, Illustrazione,
Decorazione, Arte Pittoriche, Didattica e
comunicazione dell'arte,
Antropologia, Anatomia Umana

Istituto Artistico Paolo Toschi, Parma 

Materie caratterrizzanti:

Italiano, Matematica, Storia dell'Arte, Storia
Specifiche:
Discipline artistiche specifiche:
decorazione pittorica, tecniche plastiche,
architettura-disegno tecnico, scenografia,
grafica

Decoratrice

Coordinatrice
Dal 1 Novembre 2018  
al  1 Luglio 2019
Cooperativa AuroraDomus
Coordinatrice ed educatrice presso il Centro
Giovani Federale, Parma 

Co-progettazione attività laboratoriali
educativo/artistiche dedicate ad adolescenti e
adulti/e della
comunità cittadina, realizzate anche con
associazioni e servizi istituzionali della città.
Laboratori ed
attività legate alle tematiche dei diritti umani
dedicate ad adolescenti ed adulti.
Maturazione e mantenimento di relazioni con
associazioni e professionisti del territorio.
Arricchimento
della rete di soggetti con i quali il C.G. intraprende
attività in co-progettazione, od attivando percorsi
educativi specifici per utenti in target (scuole, AUSL,
comunità educativo/residenziali). Cura delle
relazioni ed organizzazione di riunioni
organizzative/aggiornamento con i diversi
professionisti e
volontari che collaborano con il C.G.
Mansioni riguardanti l'animazione di comunità
territoriale proponendosi come interlocutore
capace di
raccogliere ed analizzare le specifiche necessità
della comunità di quartiere/cittadina coinvolgendo
servizi ed associazioni attivabili nel fornire le
opportune iniziative per rispondere ai bisogni
identificati.

Coordinatrice - Educatrice
Dal 1 Ottobre  2015
al    6 Novembre 2018

Associazione Persone in Movimento, Parma 

Coordinatrice ed educatrice addetta
all'accompagnamento e sostegno
nell'integrazione e nello
sviluppo delle autonomie quotidiane di donne
vittime di tratta.
Compilazione di progetti educativi individualizzati
per giovani donne domiciliate presso la casa-
accoglienza. Accompagnamenti ai percorsi di
accesso sani
Operatrice
sul progetto “Unità di strada” e progetto “Invisibile”,
nella mansioni di: uscite notturne,
attività di sportello, implementazione banca dati
della regione Emilia Romagna rivolti a giovani
donne
vittime di tratta della prostituzione

TIROCINI FORMATIVI

Ospedale Macedonio Melloni, Milano 
Co-progettazione e gestione di attività
laboratoriali/espressive dedicati a gruppi di
madri degenti
presso il reparto Patologia della Gravidanza

Ospedale psichiatrico San.Matteo, Pavia 
Addetta alla co-progettazione e
realizzazione di attività laboratoriali,
organizzazione dello spazio
atelier dell'ospedale psichiatrico.

Ospedale Fatebenefratelli, Milano 
Arte-terapeuta addetta alla co-
progettazione e gestione
di laboratori artistici
dedicati a bambini in età
scolare portatori di ipoacusia.

Carcere Penitenziario di Bollate, Milano 
Educatrice addetta alla co-gestione di
attività laboratoriali artistico/esperienziali
co-condotti con altre
figure professionali (educatori, assistenti
sociali, psicologi) dedicati a gruppi di
detenute presso la
sezione femminile del carcere



Educatrice
Dal 1 Aprile  2015
al    1 Giugno 2016
Cooperativa AUREA SCARL ONLUS, Bedonia 
Educatrice presso comunità residenziale di tipo
educativo-riabilitativo

Cooperatrice internazionale
Dal 1 Marzo  2014
al    1 Febbraio  2015
ONG CORP, Mumbai (India)

Cooperatrice internazionale, operatrice dell'equipe
"di strada" addetta alla presa in carico
temporanea
di minori in situazioni di difficoltà socio-culturale
assistendoli nelle autonomie di base (igiene,
alimentazione) coinvolgendoli in percorsi giornalieri
di istruzione (corsi di letto-scrittura della lingua
inglese, matematica di base..) attività ludico-
ricreative.
Operatrice impiegata nella co-progettazione di
attività di supporto e sostegno all'avviamento di
attività
imprenditoriali femminili basate sul modello di
micro-credito

Educatrice atelierista
Dal  1 Settembre 2012
al  1 Gennaio 2014
Asilo “Acchiappa Sogni”, Sorbolo 
Educatrice con bambini, gestione e organizzazione
di laboratori creativi. 

Cooperativa Sociale Molinetto, Parma
Educatrice domiciliare

Educatrice Domiciliare
Dal  1 Ottobre 2013
al  1 Dicembre 2013

Arte terapeuta
Dal 1 Gennaio 2013 
al 1 Dicembre 2014
Centro Sarvas, Centro di Bioenergetica, Reggio-
Emilia 

Arte-terapeuta, progettazione e coordinamento
nella realizzazione di percorsi
artistico/esperienziali
finalizzati alla promozione del benessere personale
dedicate alla popolazione femminile

Buone capacità di adattare gli stili conversazionali e
comunicativi in considerazione delle diverse
tipologie di interlocutori (bambini, adulti,
committenza), in aderenza al ruolo interpretato
(ruolo
educativo, ruolo esplorativo arte-terapeutico).

Comunicazione

Lingua madre: Italiano

Altre lingue: 

INGLESE        livello    C1 (parlato e scritto)
SPAGNOLO  livello B  (parlato e scritto)

PERSONAL SKILLS

Coordinatrice servizio educativo estivo
Dal  1 Maggio 2012
al  1 Settembre  2012
Villa Bonelli, Parma 
Coordinatrice responsabile del servizio centro
estivo "Estate con noi".
Organizzazione eventi, spettacoli teatrali,
laboratori e gestione personale

Organizzazione

Buona disponibilità al lavoro in gruppo ed alla
condivisione in equipe multidisciplinari.
Capacità di gestione di gruppi per la realizzazione di
attività finalizzate allo scambio ed alla
condivisione di esperienze e significati anche di
natura emotiva.
Capacità di progettazione e co-progettazione di
laboratori educativi/ludico/culturali/artistico-
terapeutici.
Esperienza di promozione, pubblicizzazione e
organizzazione/allestimento eventi e laboratori di
comunità

Relazione 

Ottime capacità di strutturare relazioni educative
caratterizzate da accoglienza e validazione
empatica
delle persone in interazione.
Buone doti di ascolto empatico.
Attitudine alla progettazione e sviluppo di progetti
educativi individualizzati e dedicati a gruppi

Competenze digitali
Ottime competenze nell'utilizzo dei pacchetti Office.
Ottime competenze nell'utilizzo e produzione di
contenuti grafici-multimediali.

Capacità di montaggio video e ottimo utilizzo della
macchina fotografica e dei programmi di
fotoritocco.

Attitudine all'utilizzo di social-network, anche nella
promozione delle pagine relative ai servizi presso i
quali opero.


