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CURRICULUM VITAE 

 

 

 

F O R M A T O  

E U R O P E O  P E R  I L  

C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome e Cognome  LINDA VARESCO 

 
Data di nascita  09/06/1996 

Telefono   

Telefono cellulare  +39 3488156984 

Indirizzo posta elettronica  linda.varesco.p@gmail.com 

Indirizzo Pec       

Incarico attuale  Studentessa universitaria 

 
 

 

ISTRUZIONE  

E FORMAZIONE 
  

• Date (da – a)  
Dal 2022 in corso 

• Nome e tipo di istituto  

di istruzione o formazione 

 
Università degli Studi di Padova  

• Qualifica conseguita 

 

 
Facoltà di Psicologia: Corso magistrale “Psicologia di comunità, della promozione 

del benessere e del cambiamento sociale”. 

 

Dal 2019 al 2022 

Università degli studi di Padova  

Facoltà di Psicologia: Corso triennale “Scienze psicologiche dello sviluppo, della 

personalità e delle relazioni interpersonali” 

Laurea triennale conseguita il giorno 20/09/2022 con voto 98/110 

 

Dal 2010 al 2015 

Scuola secondaria di secondo grado – Istituto Tecnico Economico Turismo (La Rosa 

Bianca-Weisse Rose” Predazzo 

Esame di Stato: 81/100 
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Dal 2007 al 2010 

Scuola primaria di secondo grado “Marzari Pencati” Predazzo 

Voto finale: 8/10 

 

Dal 2002 al 2007 

Scuola primaria di primo grado “Iqbal Masih” Ziano di Fiemme 

  
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  In corso 

Tirocinio Universitario abilitante di 500 presso Gruppo CEIS di Parma. Centro Studi, 

Strada de Paullo 20, Parma (PR) 

Attività in ambito di prevenzione sociale e scolastica (attività in classe di orientamento 

scolastico, mentoring, incontri con genitori), attività presso il Centro per le Famiglie 

del Distretto Valli Taro e Ceno (sportello informativo, Attività con bambini e genitori) 

e affiancamento per la formazione interna del consorzio di comunità. 

  

Da febbraio 2022 a maggio 2022 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 CIOFS/FP Don Bosco – Centro di formazione e orientamento professionale, Via 

Orsini 15, Padova 35139 

• Tipo di azienda o settore  Scuola secondaria di secondo grado di tipo professionale 

• Tipo di impiego  Tirocinio universitario  

• Principali mansioni  

e responsabilità 

 Attività di tutoraggio e accompagnamento di ragazzi svantaggiati 

 

Dal 2017 al 2022 (in maniera stagionale) 

Hotel Catinaccio, Lorenz Giorgio e Famiglia, Vigo di Fassa, 38039 

Hotel 3stelle  

Cameriera ai piani e di sala 

Servizio di pulizie nelle camere dell’hotel, servizio ai tavoli per la colazione e la cena. 

 

Dal 13//04/2016 al 31/05/2017 

Ristorante Pizzeria Al Molin, Ziano di Fiemme, 38030 

Ristorante-pizzeria, Gelateria e Bar 

Cameriera di Sala 

Servizio ai tavoli, preparazione di bevande al bar e cassiera. 

 

Dal 1/12/2015 al 31/03/2016 

Hotel Piaz, Pera di Fassa, 38036 

Hotel 3stelle 

Cameriera di Sala 

Servizio ai tavoli e servizio al bar con preparazione di bevande e aperitivi 

 

Stagione estiva 2014  

Sentieri in Compagnia, Via Canzocoi 4, Predazzo, 38037 

Organizzazione di attività per turisti 

Stage con progetto Scuola-Lavoro 

Accompagnatrice turistica lungo i sentieri delle Valli di Fiemme e Fassa. 

 

Stagione estiva 2013  

Vanzetta Zeno, Via prenner 11, Ziano di Fiemme, 38030 

Agriturismo 

Cameriera di sala 

Servizio ai tavoli e preparazioni bevande al bar 
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ATTIVITÀ EXTRA 

LAVORATIVE E 

VOLONTARIATO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MADRELINGUA 

 Dal 2013 Judo non agonistico presso la palestra di Judo Avisio di Predazzo (TN). 

Attualmente sono cintura nera e pratico come aiutante-insegnante con bambini e 

persone con disabilità 

 

Nel 2019 6 mesi di volontariato presso la comunità terapeutica BASIDA di Aranjuez 

(Spegna). 

 

Dal 2015 al 2019 Animatrice di Gruppo Giovani di Ziano di Fiemme (TN). 

 

Nel 2013 volontariato presso gli eventi di Universiadi e Mondiali Junior/U23 di sci 

nordico allo stadio del Fondo di Lago di Tesero (TN). 

 

Dal 2010 al 2016, durante l’estate, Animatrice del GREST di Ziano di Fiemme (TN) 

con bambini dai 6 ai 13 anni. 

 

 

 

Italiana 

 

 

ALTRE LINGUE 
 

  Inglese Spagnolo Tedesco  

• Capacità di lettura  Eccellente Buono Buono  

• Capacità di scrittura  Buono Buono Elementare  

• Capacità di espressione orale 

 

 

 

 Eccellente 

 

Eccellente Elementare  

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature 

specifiche, macchinari, ecc. 

  

Pacchetto Microsoft 365 

Capacità eccellenti (Word, Excel, PowerPoint) 

 

Software R Studio e SPSS 

Buone competenze di analisi dei dati 

 

Patente B (attualmente non automunita) 

 

Attestato HACCP 
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