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Profilo Professionale
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Curriculum Vitae Serena Orru

Serena Orru
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Psicologa con pluriennale esperienza nel campo dei disturbi dell'apprendimento
con background sulle funzioni neuropsicologiche . Ricerca I'eccellenza in ambito
lavorativo grazie a tenacia, dedizione e passione nel suo lavoro.

Psicologa specializzata nei disturbi dell'apprendimento
Libera professionista — Parma

¢ Collaborazione pluriennale con associazione professionale Psyché per programmi
di trattamento, potenziamento, screening, tutoraggio e supporto al metodo di studio:

e Intervento in ambito riabilitativo attraverso la pianificazione e attuazione di trattamenti
nei seguenti ambiti: lettura, scrittura(ortografia e grafia), calcolo, funzioni esecutive e
aree dei prerequisiti.

¢ Attuazione di programmi specifici di potenziamento individuali o in piccolo gruppo volti
a supportare e potenziare abilita risultanti carenti

« Aftivita di tutoraggio individuale o in piccolo gruppo con soggetti DSA, BES, con
fragilita negli apprendimenti o ritardo cognitivo, volti a : favorire un personale ed efficacie
metodo di studio, a far conoscere ed utilizzare strumenti e strategie individualizzate;
a raggiungere gradualmente autonomia ed un maggiore senso di autoefficacia e
benessere.

¢ Rilevazione precoce di casi a rischio con attivita di screening/valutazione di primi livello
e intervento sugli stessi con programmi specifici

Tutor- Psicologa
AID - Parma

e Laboratorio verso I'autonomia rivolto a ragazzi con dislessia o generiche fragilita negli
apprendimenti.

= Aftivitd di tutoraggio volto a stimolare un efficacie metodo di studio e a fornire
strategie e strumenti ad hoc in base alle caratteristiche specifiche del ragazzo/
bambino. Aftivita volte a stimolare I'autonomia e a sviluppare un maggior senso di
autoefficacia e benessere psicologico

e Creazione di rete scuola - famiglia al fine di supportare lndividuo in tutti i contesti
implicati nel suo percorso legato al benessere ed agli apprendimenti
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09.2016 - 09.2017 Tirocinio annuale abilitante postlaurea
Centro disturbi cognitivi e demenze - Parma

o Attivita osservativa riferita a diagnosi e somministrazione di batteria neuropsicologica in
soggetti con deficit cognitivi (lievi; moderati o gravi); osservazione di attivita di
stimolazione cognitiva volte a potenziare le aree deficitarie e a favorire una migliore
qualita di vita della persona.

09.2016 - 08.2017 Tirocinante disturbi apprendimento
AID - Parma

e Attivita di osservazione nell'ambito dei disturbi dell'apprendimento, volto ad acquisire
nozioni sulle strategie, strumenti e creazione di un metodo di studio efficace e
personalizzato in ragazzi con DSA, BES, ritardo cognitivo lieve o DHD

09.2015-07.2016 Tirocinio curriculare pre laurea
AUSL - Parma

o Attivita osservativa riferita a diagnosi e somministrazione di batteria neuropsicologica in
soggetti con deficit cognitivi (lievi; moderati o gravi); osservazione di attivita di
stimolazione cognitiva volte a potenziare le aree deficitarie e a favorire una migliore
qualita di vita della persona.

e Svolgimento di attivita e incarichi utili alla crescita professionale nel settore.

09.2013- 05.2014 Tirocinio assistente psicologa
AUSL - Parma

e Assistente professionista psicologo nella medicina di emergenza — urgenza

Istruzione e formazione -

2021-2022 Master annuale in disturbi specifici dell'apprendimento,
ISTITUTO Galton — Milano

Master in disturbi specifici dell'apprendimento volto a formare lo specialista a tutto campo
nell'ambito dei DSA: nell'implementazione di programmi di trattamento; nella formazione
di attivita di screening, in valutazione e redazione della diagnosi ed individuazione
precoce delle difficolta di apprendimento.

2013-2016
Laurea Specialistica con lode in Psicobiologia e Neuroscienze cognitive, Universita di
Pama

2009-2013
Laurea triennale, Scienze del comportamento e delle relazioni interpersonali e
sociali, Universita di Parma

2004-2009

Diploma, Perito aziendale corrispondente in lingue estere, Istituto Bermani — Novara
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ITALIANO
UNDERSTANDING SPEAKING WRITING
Listening Reading Spoken interaction . Spoken production
B1 B1 A2 A2 A2
B1 B1 A2 A2 A2

 Buone abilita comunicative acquisite nel contesto lavorativo

e Buone capacita relazionali maturate grazie al confronto costante con diverse tipologie di utenza
(professionisti, scuola, famiglie e bambini)

e Buone doti empatiche maturate sul campo

e Propensione ad un atteggiamento accogliente e non giudicante

e Abilita di problem solving

= Propensione al lavoro di rete e in equipe

|
SELF-ASSESSMENT
Information e 1 Coment ' ~ Problem
processing Communication RGN Safety solving
Basico basico basico j basico ' basico
Replace with name of ICT-certificates
Conseguito ECDL
Patente di guida B
N

Corso formazione in potenziamento trattamento DSA, Gianluca lo presti

Formazione in disturbi specifici dell'apprendimento con focus rivolto a strumenti e
tecniche riabilitative e di trattamento nelle aree di lettura, scrittura, calcolo e funzioni
esecutive

CORSO DI FORMAZIONE, Diagnosi e Valutazione dei distrurbi
dell’apprendimento, Centro studi Erickson — Milano

Formazione, Anastasis in operatori di doposcuola DSA

Corso di formazione di stimolazione cognitiva nelle demenze, Sindem
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