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OGGETTO: Istruzioni per pulizia e sanificazione locali scolastici e cronoprogramma delle pulizie  

 

Come previsto dal Decreto Ministeriale n. 87 del 06/08/2020  “Protocollo d’intesa per garantire 

l’avvio dell’anno scolastico nel rispetto delle regole di sicurezza per il contenimento della diffusione 

di Covid-19”,  è necessario assicurare la pulizia giornaliera e l’igienizzazione periodica di tutti gli 

ambienti predisponendo un cronoprogramma ben definito, da documentare attraverso un registro 

regolarmente aggiornato. L’attività di igienizzazione dei luoghi e delle attrezzature dovrà essere 

effettuata secondo quanto previsto dal cronoprogramma o, in maniera puntuale e a necessità, in 

caso di presenza di persona con sintomi o confermata positività al virus; in questo secondo caso, per 

la pulizia e l’igienizzazione, occorre tener conto di quanto indicato nella Circolare n. 5443 del 

Ministero della Salute del 22/02/20. 

 

Pulire e arieggiare sono la pratica igienica di fondamentale importanza, ancor di più in questo 

periodo di emergenza sanitaria che ci richiede di imparare a convivere con il nuovo coronavirus. 

Importante ricordare di arieggiare gli ambienti più volte nell’arco della giornata, in particolare 

durante le operazioni di sanificazione. Si rammenta che l’uso promiscuo di ambienti/spazi/locali 

deve prevedere una sanificazione preventiva prima del nuovo utilizzo anche più volte nell’arco della 

giornata. Prima dell’utilizzo dei prodotti detergenti e disinfettanti si devono consultare le schede 

tecniche e/o le etichette per verificare le corrette modalità d’uso e per rispettare le quantità 

raccomandate dai produttori (es. utilizzando il tappo dosatore presente su tutte le confezioni dei 

prodotti). L’errato utilizzo o diluizione di un prodotto può ridurre l’efficacia della pulizia/disinfezione 

o portare a risultati finali inattesi, inoltre l’uso eccessivo e ripetuto può causare irritazione delle vie 

respiratorie rendendoci più vulnerabili a batteri e virus (controllo dei simboli di pericolo sulle 

etichette). Scegliere, se possibile, prodotti senza profumazione/fragranze e senza allergeni: il pulito 

non ha odore. Le eventuali profumazioni dei detergenti contengono COV che degradano la qualità 

dell’aria indoor. Non miscelare i prodotti di pulizia, in particolare quelli contenenti ipoclorito di 

sodio, come la candeggina, con ammoniaca, o altre sostanze acide, ad esempio aceto, e non 

aggiungere ammoniaca ad anticalcare/disincrostanti. Tutti i prodotti vanno usati con estrema 
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cautela, indossando sempre i guanti.  

 

Le operazioni di pulizia tipologicamente sono inquadrate come:  

- pulizie ordinarie: comprendono attività di pulizia di carattere continuativo e programmato, 

solitamente con frequenza giornaliera;  

- pulizie periodiche: comprendo attività di pulizia più profonda a periodicità più lunga da svolgersi 

con frequenze prestabilite; 

 - pulizie straordinarie: comprendono interventi imprevedibili richiesti per esigenze occasionali o 

emergenziali; dopo un’adeguata valutazione dei rischi, la programmazione deve essere rivista, 

anche in base alla destinazione d’uso dell’ambiente stesso e dei flussi di persone.  

 

 

 

PRODOTTI 

Nel caso in cui non siano a disposizione prodotti pronto uso, di seguito vengono dettagliate le giuste 

diluizioni: 

Prodotti a base di cloro: come arrivare alla diluizione dello 0,1% in cloro attivo 

Tra i prodotti a base di cloro attivo utili per eliminare il virus c’è la comune candeggina, o varechina, 

che in commercio si trova al 5-10% di contenuto di cloro. Quindi leggere bene l'etichetta del 

prodotto e poi diluirlo in acqua nella giusta misura. Ecco degli esempi. Se utilizziamo un prodotto 

con cloro al 5% per ottenere la giusta percentuale di 0,1% di cloro attivo bisogna diluirlo cosi: 

• 100 ml di prodotto (al 5%)  in 4900 millilitri di acqua, oppure 50 ml di prodotto (al 5%) in 

2450 millilitri di acqua  

Prodotti a base di cloro come arrivare alla diluizione dello 0,5% in cloro attivo 

Se si utilizza un prodotto con cloro al 5% (es: comune candeggina o varechina ) per ottenere la 

giusta percentuale dello 0,5% di cloro attivo bisogna diluirlo cosi: 

• 1 litro di prodotto in 9 litri di acqua oppure 1/2 litro di prodotto in 4,5 litri di acqua, oppure  

100 ml di prodotto in 900 millilitri di acqua  

RACCOMANDAZIONI 

• Eseguire le pulizie con DPI (Dispositivi di Protezione Individuale) previsti dai prodotti utilizzati 

per la sanificazione. 

• Evitare di creare schizzi e spruzzi durante la pulizia. 

• Arieggiare le stanze/ambienti sia durante che dopo l’uso dei prodotti per la pulizia, 

soprattutto se si utilizzano prodotti disinfettanti/detergenti che presentino sull’etichetta 

simboli di pericolo.  
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• Assicurarsi che tutti i prodotti di pulizia siano tenuti fuori dalla portata dei bambini, dei 

ragazzi e degli animali da compagnia. Conservare tutti i prodotti in un luogo sicuro. 

• Prima delle operazioni di disinfezione si deve attuare la detersione mediante utilizzo di un 

panno inumidito con acqua e sapone per una prima rimozione dello sporco più superficiale, 

a cui si fa seguire la fase di disinfezione.  

• Per disinfettare superfici come ad esempio tavoli, scrivanie, maniglie delle porte, delle 

finestre, cellulari, tablet, computer, interruttori della luce, pulsantiere, etc, soggette ad 

essere toccate direttamente e anche da più persone, in base alla tipologia di materiali delle 

superfici da trattare possono essere utilizzati sia disinfettanti a base alcolica, con 

percentuale di alcool (etanolo/alcool etilico) al 75%, che prodotti a base di cloro (es. 

l’ipoclorito di sodio, comunemente noto come candeggina o varechina). La percentuale di 

cloro attivo in grado di eliminare il virus senza provocare irritazioni dell'apparato 

respiratorio è lo 0,1% in cloro attivo per la maggior parte delle superfici. Per la disinfezione 

dei pavimenti si possono usare prodotti a base di cloro attivo allo 0,1%.  

• I servizi igienici (water, bidet, doccia/vasca, lavandini) devono sempre essere oggetto di 

disinfezione, in questo caso i prodotti potranno contenere una percentuale di cloro attivo 

più alta: fino allo 0,5%. 

• I detergenti a base di cloro non sono utilizzabili su tutti i materiali; di seguito i materiali 

compatibili con il loro uso: polivinilcloruro (PVC), polietilene (PE), polipropilene (PP), 

poliacetale, poliossimetilene (POM), Buna-Gomma di nitrile, poliestere bisfenolico, fibra di 

vetro, politetrafluoroetilene (teflon®), silicone (SI), Acrilonitrile Butadiene Stirene (ABS), 

policarbonato (PC), polisulfone, acciaio inossidabile (o inox), titanio, mentre acciaio basso-

legato, poliuretano, ferro e metalli in genere non sono compatibili. 

 (Rapporto ISS Covid-19 n.19/2020) 

 

Nel caso siano previsti sistemi meccanici di ventilazione quali impianti di 

riscaldamento/raffrescamento (es. pompe di calore, fancoil o termoconvettori) è necessario 

favorire il ricambio d’aria negli ambienti interni e garantire idonea sanificazione, in 

particolare: 

 

o garantire la pulizia, ad impianto fermo; 

o per gli impianti di condizionamento, è obbligatorio, se tecnicamente possibile, 

escludere totalmente la funzione di ricircolo dell’aria. In ogni caso vanno rafforzate 

ulteriormente le misure per il ricambio d’aria naturale e/o attraverso l’impianto; 

o i filtri dell’aria di ricircolo in dotazione all’impianto devono mantenere livelli di 

filtrazione/rimozione adeguati. La polvere catturata dai filtri rappresenta un 

ambiente favorevole alla proliferazione di batteri e funghi, e comunque di agenti 

biologici; 

o evitare di utilizzare e spruzzare prodotti per la pulizia detergenti/disinfettanti spray 

direttamente sul filtro per non inalare sostanze inquinanti (es. COV), durante il 

funzionamento. Anche in questi locali è importante aprire regolarmente le finestre e 

balconi per aumentare il ricambio e la diluizione degli inquinanti accumulati nell’aria 

ricircolata; 

o pulire regolarmente le prese, i filtri e le griglie di ventilazione con panni in microfibra 

inumiditi con acqua e sapone, e successivamente disinfettare con alcool etilico al 

75% asciugando adeguatamente; 
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o se tecnicamente possibile, va aumentata la capacità filtrante del ricircolo, 

sostituendo i filtri esistenti con filtri di classe superiore, garantendo il mantenimento 

delle portate; 

o nei servizi igienici, privi di areazione naturale, va mantenuto in funzione continuata 

l’estrattore d’aria” 

.(Rapporto ISS Covid-19n. 5/2020) 
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Fonte: INAIL - Gestione delle operazioni di pulizia, disinfezione e sanificazione nelle strutture scolastiche – vers. 28/07/2020 

CRONOPROGRAMMA e SCHEDE PULIZIA / SANIFICAZIONE dei DIVERSI LOCALI PRESENTI nell’Istituto  
Aule didattiche 

 

AULE DIDATTICHE MATERIALE DETERGENTE DISINFETTANTE 

GIORNALIERA 

(volte al 

giorno) 

SETTIMANALE 

volte a 

settimana 

MENSILE ANNUALE 

Vuotatura, pulizia e allontanamento dei cestini e dei contenitori 

per la carta e di raccolta rifiuti differenziati, ove possibile. 

Carrello 

Sacchi per raccolta differenziata 
  

 

Almeno 1 a 

necessità 

   

Scopatura dei pavimenti Mop per spolverare, scopa   1    

Detersione dei pavimenti 
Secchi di colore diverso 

Carrello con sistema mop X  1    

Lavaggio manuale e disinfezione dei pavimenti 
Secchi di colore diverso 

Carrello con sistema mop 
 x 1    

Lavaggio meccanico dei pavimenti (se presente) Lavapavimenti o lavasciuga  x  1   

Spolveratura delle superfici, degli arredi, dei libri o suppellettili Panni monouso o riutilizzabili   1    

Sanificazione a fondo di scrivanie, banchi, sedie, armadi, librerie, 

contenitori, appendiabiti. 
Panni monouso o riutilizzabili x x 1    

Detersione e disinfezione di interruttori, maniglie, punti soggetti 

alla manipolazione Panni monouso o riutilizzabili x x 2    

Pulizie lavagne o LIM Panni monouso o riutilizzabili x   2   

Pulizie lavagne o LIM touch Panni monouso o riutilizzabili x 

x (ad ogni uso da 

parte di 

differente 

persona) 

1    

Pulizia e igienizzazione di caloriferi, tende a lamelle verticali 

 

Aspirapolvere, panno monouso o 

riutilizzabile, piumino spolverino 

per caloriferi 

 

x 
   

 

2 
 

Lavaggio dei punti luce 
panno monouso o riutilizzabile, 

spolverino x     1 

Pulizia vetri e infissi interni 
Asta telescopica, tergi vetri, 

panno 
x    2  

Pulizia dei vetri esterni delle finestre e davanzali delle aule Asta telescopica, tergi vetri, 

panno 
     2 

Lavaggio delle pareti lavabili fino ad altezza uomo Panni monouso o riutilizzabili x x  1   

Lavaggio delle pareti lavabili fino al soffitto 
Panni riutilizzabili monouso, asta 

telescopica 
x x   

almeno 

ogni 3 mesi 
x 

Lavaggio tende interne Lavatrice o ditta esterna x    
almeno 

ogni 3 mesi 
 

Deceratura e inceratura dei pavimenti Panno o mop Macchina x     1 
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Fonte: INAIL - Gestione delle operazioni di pulizia, disinfezione e sanificazione nelle strutture scolastiche – vers. 28/07/2020 

appropriata 

Asportazione delle ragnatele ed aspirazione soffitti 

aspirapolvere, panno monouso o 

riutilizzabile, asta piumino per 

spolverare 

    1  

Pulizia in caso di contaminazione accidentale con secrezioni 

organiche 

Carta assorbente, segatura, secchi 

di colore diverso Sacchetto dei 

rifiuti Mop 

 x 
In caso di 

necessità 
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Fonte: INAIL - Gestione delle operazioni di pulizia, disinfezione e sanificazione nelle strutture scolastiche – vers. 28/07/2020 

Servizi igienici 

SERVIZI IGIENICI MATERIALE DETERGENTE DISINFETTANTE 

GIORNALIERA 

(una o più 

volte al giorno) 

SETTIMANALE 

(una o più volte 

a settimana) 

MENSILE ANNUALE 

Sanificazione delle tazze WC/turche e orinatoi, contenitore 

degli scopini WC e zone adiacenti. 

Panni monouso o riutilizzabili 

diversi da quelli utilizzati 

nelle altre zone 

 x Almeno 2    

Disincrostazione dei sanitari 

Panni monouso o riutilizzabili 

diversi da quelli utilizzati nelle 

altre zone 

 Disincrostante 1    

Vuotatura, pulizia e allontanamento dei cestini e dei contenitori 

per la carta e di raccolta rifiuti differenziati, ove possibile. 

Carrello Sacchi per raccolta 

differenziata 
  almeno 1    

Ripristino del materiale di consumo dei servizi igienici (sapone, 

carta igienica, ecc.) 
Carrello per trasporto   almeno 1    

Pulizia e sanificazione a fondo dei servizi igienici, lavaggio e 

asciugatura degli specchi presenti, delle 

attrezzature a uso collettivo, delle rubinetterie e delle zone 

adiacenti, dei distributori di sapone e carta. 

Panni monouso o 

riutilizzabili 
x x 2    

Lavaggio delle pareti lavabili fino ad altezza uomo 
Panni monouso o riutilizzabili, 

se necessario secchi 
x x  2   

Lavaggio delle pareti lavabili fino al soffitto 

Asta telescopica, Panni 

monouso o riutilizzabili, se 

necessario secchi 

x x   
almeno ogni 

3 mesi 
x 

Pulizia di interruttori elettrici, maniglie, o comunque tutti i 

punti che vengono maggiormente toccati. 

Panni monouso o 

riutilizzabili x x 2    

Detersione dei pavimenti 
Secchi di colore diverso 

Carrello con sistema mop x  x 2   

Pulizia e igienizzazione di caloriferi, persiane, tende a lamelle 

verticali e persiane. 

Aspirapolvere, panno monouso 

o riutilizzabile, piumino 

spolverino per 

caloriferi 

x    2  
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Fonte: INAIL - Gestione delle operazioni di pulizia, disinfezione e sanificazione nelle strutture scolastiche – vers. 28/07/2020 

SERVIZI IGIENICI MATERIALE DETERGENTE DISINFETTANTE 

GIORNALIERA 

(una o più volte 

al giorno) 

SETTIMANALE 

(una o più 

volte a 

settimana) 

MENSILE ANNUALE 

Lavaggio dei punti luce. 

Asta telescopica, panno 

monouso o riutilizzabile, 

spolverino 

x     1 

Pulizia vetri e infissi interni 
Asta telescopica, tergi vetri, 

panno 
 x   1  

Pulizia dei vetri esterni delle finestre e davanzali  
Asta telescopica, tergi vetri, 

panno 
     almeno 1 

Lavaggio tende interne Lavatrice, asta telescopica,  x     
ogni 3 

mesi 

Asportazione delle ragnatele ed aspirazione soffitti 

Asta telescopica, aspirapolvere, 

panno monouso o riutilizzabile, 

asta piumino per spolverare 

    1 x 

Pulizia in caso di contaminazione accidentale con materiale 

organico 

Carta assorbente, segatura, 

secchi di colore diverso 

Sacchetto dei rifiuti 

Mop 

 x 

In caso 

di 

necessità 
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Fonte: INAIL - Gestione delle operazioni di pulizia, disinfezione e sanificazione nelle strutture scolastiche – vers. 28/07/2020 

UFFICI 

UFFICI MATERIALE DETERGENTE DISINFETTANTE 

GIORNALIERA 

(una o più volte 

al giorno) 

SETTIMANALE 

(una o più volte 

a settimana) 

MENSILE ANNUALE 

Vuotatura, pulizia e allontanamento dei cestini e dei 

contenitori per la carta e di raccolta rifiuti differenziati, ove 

possibile. 

Carrello 

Sacchi raccolta differenziata 
  1    

Spolveratura delle superfici, degli arredi, armadi, o 

suppellettili
1
 Panni monouso o riutilizzabili   1 Almeno 1   

Sanificazione scrivanie, sedie,  

Panni monouso o riutilizzabili 

cambiati o lavati per ogni 

postazione di lavoro 

 

x 

 

x 
1 

 

 
  

Pulizia e disinfezione tastiera, mouse, telefono, stampante 

e fotocopiatrice 

Panni monouso o riutilizzabili 

cambiati o lavati per ogni 

postazione di lavoro 

 

x 
x 2

2
    

Detersione e disinfezione di interruttori, maniglie, punti 

soggetti alla manipolazione Panni monouso o riutilizzabili x  2    

Scopatura dei pavimenti Mop per spolverare, scopa   1    

Detersione e sanificazione dei pavimenti 
Secchi di colore diverso 

Carrello con sistema mop x X 1    

Aspirazione/ battitura tappeti (se presenti) Aspirapolvere, battitappeto x   1   

Pulizia e igienizzazione di caloriferi, tende a lamelle 

verticali e persiane. 

Aspirapolvere, panno 

monouso o riutilizzabile, 

piumino spolverino per 

caloriferi 

 

x 
   

 

2 
 

Lavaggio dei punti luce 

Asta telescopica, panno 

monouso o riutilizzabile, 

spolverino 
x     Almeno 1 

Pulizia vetri e infissi interni 
Asta telescopica, tergi vetri, 

panno 
x    2  

 

  

                                                 
1 - Lasciare sulle scrivanie il minimo indispensabile e riporre i materiali negli armadi o cassetti. Non portare suppellettili da casa. 

2 Anche in autonomia da parte dello stesso utilizzatore della postazione di lavoro. 
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Fonte: INAIL - Gestione delle operazioni di pulizia, disinfezione e sanificazione nelle strutture scolastiche – vers. 28/07/2020 

UFFICI MATERIALE DETERGENTE DISINFETTANTE 

GIORNALIERA 

(una o più 

volte al giorno) 

SETTIMANALE 

(una o più volte 

a settimana) 

MENSILE ANNUALE 

Pulizia dei vetri esterni delle finestre e davanzali delle aule Asta telescopica, tergi vetri, 

panno 
     1 

Lavaggio delle pareti lavabili fino ad altezza uomo Panni monouso o riutilizzabili x x  Almeno 1   

Lavaggio delle pareti lavabili fino al soffitto 
Asta telescopica, panni 

monouso o riutilizzabili x x    1 

Lavaggio tende Lavatrice, asta telescopica,  x    Almeno 1 x 

Asportazione delle ragnatele ed aspirazione soffitti 

Asta telescopica, aspirapolvere, 

panno monouso o riutilizzabile, 

asta piumino per spolverare 

    1  

Pulizia in caso di contaminazione accidentale con secrezioni 

organiche 

Carta assorbente, segatura, 

secchi di colore diverso 

Sacchetto dei rifiuti 

Mop 

 x 
In caso di 

necessità 
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Fonte: INAIL - Gestione delle operazioni di pulizia, disinfezione e sanificazione nelle strutture scolastiche – vers. 28/07/2020 

 

PALESTRE E SPOGLIATOI MATERIALE DETERGENTE DISINFETTANTE 

GIORNALIERA 

(una o più volte 

al giorno) 

SETTIMANALE 

(una o più volte 

a settimana) 

MENSILE ANNUALE 

Vuotatura, pulizia e allontanamento dei cestini e dei 

contenitori per la carta e di raccolta rifiuti differenziati, ove 

possibile. 

Carrello, Sacchi per raccolta 

differenziata 
  1    

disinfezioni cestini porta DPI Panni monouso o riutilizzabili  x 1    

Scopatura palestra dei pavimenti degli 

Spogliatoi e della Mop per spolverare, scopa   1    

Detersione di tutti i pavimenti (comprese scale, pianerottoli 

e servizi igienici) di palestra e spogliatoi 

Secchi di colore diverso Carrello 

con sistema mop distinti per 

area 

x x 1    

Sanificazione pavimenti e spogliatoi 
Secchi di colore diverso 

Carrello con sistema mop  x Dopo ogni ciclo    

Lavaggio meccanico dei pavimenti (se presente) Lavapavimenti o lavasciuga  x 1    

Pulizia tribune o gradoni per spettatori Secchi di colore diverso e mop x  non utilizzate 

dalla scuola 
   

Disinfezione tribune o gradoni per spettatori Secchi di colore diverso e mop  x 
non utilizzate 

dalla scuola 

Settimanale o 

dopo uso per 

evento 

  

Pulizia e sanificazione a fondo dei servizi igienici, piatti 

doccia, rubinetti, lavaggio e asciugatura degli specchi 

presenti, delle attrezzature a uso collettivo, delle 

rubinetterie e delle zone adiacenti, dei distributori di 

sapone e carta 

Panni monouso o riutilizzabili 

differenziati dalle altre aree 
 x 1    

Lavaggio delle pareti lavabili fino ad altezza uomo Panni monouso o riutilizzabili x x  2   

Lavaggio delle pareti lavabili fino al soffitto 

Asta telescopica, 

panni 

riutilizzabili 

monouso o x x    2 

Ripristino del materiale di consumo dei servizi igienici 

(sapone, carta igienica, ecc.) Carrello per trasporto x  Almeno 1    
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Fonte: INAIL - Gestione delle operazioni di pulizia, disinfezione e sanificazione nelle strutture scolastiche – vers. 28/07/2020 

PALESTRE E SPOGLIATOI MATERIALE DETERGENTE DISINFETTANTE 

GIORNALIERA 

(una o più volte 

al giorno) 

SETTIMANALE 

(una o più volte 

a settimana) 

MENSILE ANNUALE 

Disinfezione attrezzature della palestra (quadro svedese, 

pertica, reti, palloni, materassini, materasso, cavallo, 

cavallina per ginnastica, coni, cerchi, pedane, parallele, 

eccetera) 

Panni monouso o riutilizzabili, 

asta telescopica,  
 x Almeno 1 x   

Pulizia e disinfezione di interruttori elettrici, maniglie, 

ringhiere, corrimano o comunque tutti i punti che vengono 

maggiormente toccati. 

 

Panni monouso o riutilizzabili 
 x 2    

Spolveratura degli arredi, dei libri o suppellettili Panni monouso o riutilizzabili   1    

Sanificazione a fondo di scrivanie, sedie, panche, 

contenitori, armadietti, appendiabiti,..). Panni monouso o riutilizzabili x x 1    

Detersione e disinfezione di interruttori, maniglie, punti 

soggetti alla manipolazione Panni monouso o riutilizzabili x x 1    

Pulizia porte, portoni, cancelli interni Panni monouso o riutilizzabili x x 1 x   

Pulizia e igienizzazione di caloriferi, tende a lamelle 

verticali e persiane. 

Aspirapolvere, panno 

monouso o riutilizzabile, 

piumino spolverino per 

caloriferi 

 

x 
   

 

Almeno 1 
 

Lavaggio dei punti luce 

Asta telescopica, panno 

monouso o riutilizzabile, 

spolverino 
x     1 

Pulizia vetri e infissi interni 
Asta telescopica, tergi vetri, 

panno 
x    Almeno 1  

Pulizia dei vetri esterni delle finestre e davanzali delle aule Asta telescopica, tergi vetri, 

panno 
     1 
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Fonte: INAIL - Gestione delle operazioni di pulizia, disinfezione e sanificazione nelle strutture scolastiche – vers. 28/07/2020 

PALESTRE E SPOGLIATOI Materiale DETERGENTE DISINFETTANTE 

GIORNALIERA 

(una o più 

volte al giorno) 

SETTIMANALE 

(una o più volte 

a settimana) 

MENSILE ANNUALE 

Lavaggio tende (se presenti) Lavatrice, asta telescopica,  x   Almeno 1  x 

 

Asportazione delle ragnatele ed aspirazione soffitti 

Asta telescopica, aspirapolvere, 

panno 

monouso o riutilizzabile, asta 

piumino per spolverare 

   Almeno 1  x 

 

Pulizia in caso di contaminazione accidentale con 

secrezioni organiche 

Carta assorbente, segatura, 

secchi di colore diverso 

Sacchetto dei rifiuti, Mop 

 x 
In caso di 

necessità 
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Fonte: INAIL - Gestione delle operazioni di pulizia, disinfezione e sanificazione nelle strutture scolastiche – vers. 28/07/2020 

 

AREE ESTERNE MATERIALE DETERGENTE DISINFETTANTE 

GIORNALIERA 

(una o più 

volte al 

giorno) 

SETTIMANALE 

(una o più 

volte a 

settimana) 

MENSILE ANNUALE 

Vuotatura, pulizia e allontanamento dei cestini 

e dei contenitori per la carta e di raccolta rifiuti 

differenziati, ove possibile. 

Carrello 

Sacchi per raccolta differenziata 
   Almeno 1   

Eliminare i rifiuti, quali carta o cartoni, 

sacchetti, foglie, bottiglie, mozziconi di 

sigaretta e rifiuti grossolani in genere dai 

piazzali, dai viali, dai passaggi, dalle scale  

Scope, rastrelli, 

soffiatore o aspiratore foglie, tritafoglie (ove 

possibile) 

   Almeno 1   

Pulizia e disinfezione di cancelli, ringhiere, 

maniglie, corrimani, interruttori, rubinetti, 

carrelli, tubi 

Panni monouso o riutilizzabili x x Almeno 1  Almeno 1  

Pulizia dei pavimenti e gradini 
Scopa, se il materiale lo consente, panno o 

mop 
x     Almeno 1 

Spolveratura delle superfici e degli arredi 

esterni (panche, panchine) Panni monouso o riutilizzabili x    Almeno 1  

Aspirazione/battitura pavimenti tessili, stuoie e 

zerbini. Aspirapolvere o battitappeto x X   Almeno 1  

Asportazione delle ragnatele ed aspirazione 

soffitti da eventuali coperture 

Asta telescopica, aspirapolvere, panno 

monouso o riutilizzabile, asta piumino per 

spolverare 

    1  

Pulizia bacheca Panni monouso o riutilizzabili x     Almeno 3 

Pulizia porte, portoni, cancelli Panni monouso o riutilizzabili x  x  1  

Pulizia e disinfezione giochi per bambini Panni monouso o riutilizzabili  x x 1   

Pulizia e disinfezione attrezzi ginnici esterni di 

uso comune Panni monouso o riutilizzabili  x x 1   

Pulizia e disinfezione attrezzi ginnici che non 

prevedono soventi contatti (canestro, ostacoli, 

pali o sostegni reti) 

Panni monouso o riutilizzabili 

Asta telescopica,  
x X 1    

Pulizia in caso di contaminazione accidentale 

con secrezioni organiche 

Carta assorbente, segatura, secchi di colore 

diverso. Sacchetto dei rifiuti, Secchio con 

sistema Mop 

 x 
In caso di 

necessità 
   

 

Corridoi e spazi comuni 
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Fonte: INAIL - Gestione delle operazioni di pulizia, disinfezione e sanificazione nelle strutture scolastiche – vers. 28/07/2020 

 

CORRIDOI E SPAZI COMUNI MATERIALE DETERGENTE DISINFETTANTE 

GIORNALIERA 

(una o più volte al 

giorno) 

SETTIMANALE 

(una o più volte 

a settimana) 

MENSILE ANNUALE 

Vuotatura, pulizia e allontanamento dei cestini 

e dei contenitori per la carta e di raccolta rifiuti 

differenziati 

Carrello, Sacchi per raccolta 

differenziata 
  Almeno 1    

Scopatura dei pavimenti. Mop per spolverare, scopa   1    

Detersione dei pavimenti, delle scale 
Secchi di colore diverso 

Carrello con sistema mop x  1    

disinfezione dei pavimenti. 
Secchi di colore diverso 

Carrello con sistema mop 
 x Almeno 1    

Lavaggio meccanico dei pavimenti (Se presente) Lavapavimenti o lavasciuga  x  1   

Spolveratura delle superfici, degli arredi o 

suppellettili 
Panni monouso o riutilizzabili   x Almeno 1   

Sanificazione a fondo di scrivanie, sedie e 

appendiabiti nei corridoi in portineria, in sala 

professori 

Panni monouso o riutilizzabili x x Almeno 1    

Pulizia e sanificazione vetri portineria Panni monouso o riutilizzabili x x Almeno 1    

Pulizia e disinfezione esterna armadietti per il 

materiale o armadietti ad uso personale da 

parte di studenti o docenti 

Panni monouso o riutilizzabili x x 1  x  

Detersione e disinfezione di interruttori, 

maniglie, ringhiere, appendiabiti, estintori, 

punti soggetti alla manipolazione 

Panni monouso o riutilizzabili  x 2 x   

Pulizia bacheca  Panni monouso o riutilizzabili x   1 x  

Pulizia e sanificazione distributori snack e 

bevande calde 
Panni monouso o riutilizzabili x x 2     

Pulizia e igienizzazione di caloriferi, tende a 

lamelle verticali e persiane. 

Aspirapolvere, panno monouso 

o riutilizzabile, spolverino per 

caloriferi 

x    2  

Lavaggio dei punti luce. 

Asta telescopica, panno 

monouso o riutilizzabile, 

spolverino 
x     1 

Pulizia vetri e infissi interni Asta telescopica, tergi vetri, panno x    Almeno 2  

  

P
R

IC
83

30
07

 -
 C

IR
C

O
LA

R
I -

 0
00

00
26

 -
 1

2/
10

/2
02

0 
- 

C
ol

la
bo

ra
to

ri 
sc

ol
as

tic
i -

 I



Fonte: INAIL - Gestione delle operazioni di pulizia, disinfezione e sanificazione nelle strutture scolastiche – vers. 28/07/2020 

CORRIDOI E SPAZI COMUNI Materiale DETERGENTE DISINFETTANTE 

GIORNALIERA 

(una o più volte al 

giorno) 

SETTIMANALE 

(una o più 

volte a 

settimana) 

MENSILE ANNUALE 

Pulizia dei vetri esterni delle finestre e 

davanzali delle aule 
Asta telescopica, tergi vetri, panno      2 

Lavaggio delle pareti lavabili fino ad altezza 

uomo 
Panni monouso o riutilizzabili x x  Almeno 2   

Lavaggio delle pareti lavabili fino al soffitto 
Asta telescopica, panni 

monouso o riutilizzabili x x    1 

Lavaggio tende Lavatrice, asta telescopica,  x     Almeno 2 

Pulizia in caso di contaminazione accidentale 

con secrezioni organiche 

Carta assorbente, segatura, 

secchi di colore diverso Sacchetto 

dei rifiuti, Mop 

 x 
In caso di 

necessità 
   

 

 

P
R

IC
83

30
07

 -
 C

IR
C

O
LA

R
I -

 0
00

00
26

 -
 1

2/
10

/2
02

0 
- 

C
ol

la
bo

ra
to

ri 
sc

ol
as

tic
i -

 I



Fonte: INAIL - Gestione delle operazioni di pulizia, disinfezione e sanificazione nelle strutture scolastiche – vers. 28/07/2020 

 

Vuotatura, pulizia e allontanamento dei cestini e dei contenitori 

per la carta e di raccolta rifiuti differenziati, ove possibile. 

Carrello 

Sacchi per raccolta 

differenziata 

  1    

Lavaggio cestini gettacarte, al bisogno e comunque almeno una 

volta a settimana 
Panni monouso o riutilizzabili  x 1    

Scopatura a secco o a umido dei pavimenti in base alla tipologia 

di rifiuto da togliere (trucioli di metallo, trucioli di legno, capelli, 

prodotti alimentari, sostanze chimiche, ecc.) 

Scopa o mop 

In caso di liquidi, prima 

materiale assorbente quale 

carta, segatura … 

  

x 

dopo o 

durante 

l’uso 

   

Pulizia di tutti i pavimenti dei laboratori scegliendo il detergente 

in base alla tipologia di sporco 

Secchi di colore diverso 

Carrello con sistema mop e 

distinti per area 

x  x    

Disinfezione dei pavimenti 
Secchi di colore diverso 

Carrello con sistema mop 
 x Almeno 1    

Lavaggio manuale e disinfezione dei pavimenti. 
Secchi di colore diverso 

Carrello con sistema mop 
 x Almeno 1    

Lavaggio meccanico dei pavimenti (se presente) Lavapavimenti o lavasciuga  x  1   

Lavaggio delle pareti lavabili fino ad altezza uomo Panni monouso o riutilizzabili x x  1   

Lavaggio delle pareti lavabili fino al soffitto 
Asta telescopica, panni 

monouso o riutilizzabili x x    2 

Pulizia delle macchine, apparecchiature, dispositivi ed 

attrezzature specifiche di ogni specifico laboratorio (dopo l’uso 

con il metodo più adeguato alla tipologia di macchina ed alla 

tipologia di sporco) occorre rimuovere le sporco e disinfettare i 

punti di presa o di contatto (mole, torni, frese, trapano, 

monitor, pH-metro, agitatore, forno, impastatrice, 

…) 

Panni monouso o 

riutilizzabili, asta 

telescopica,  
x x Almeno 1 

   

Disinfezione delle macchine, apparecchiature, dispositivi ed 

attrezzature di laboratorio che comportano il contatto con parti 

del corpo (forbici o macchinetta per parrucchiere, attrezzatura 

per estetista, aghi, telefoni, tastiere, mouse, tecnigrafi, 

microfoni, cuffie, strumenti musicali, leggii, 

eccetera) 

Panni monouso o 

riutilizzabili, asta 

telescopica,  

 x Almeno 1    
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Fonte: INAIL - Gestione delle operazioni di pulizia, disinfezione e sanificazione nelle strutture scolastiche – vers. 28/07/2020 

LABORATORI MATERIALE DETERGENTE DISINFETTANTE 

GIORNALIERA 

(una o più 

volte al 

giorno) 

SETTIMANALE 

(una o più 

volte a 

settimana) 

MENSILE ANNUALE 

Pulizia e disinfezione di interruttori, pulsanti, maniglie 

comunque tutti i punti che vengono maggiormente toccati. 
Panni monouso o riutilizzabili  x 2    

Pulizia e sanificazione di tavoli, scrivanie, banconi, sedie, panche, 

contenitori, armadietti, appendiabiti,..). 
Panni monouso o riutilizzabili x x Almeno 1    

Pulizia porte, portoni, sportelli Panni monouso o riutilizzabili x x  1   

Pulizia e igienizzazione di caloriferi, tende a lamelle verticali e 

persiane. 

Aspirapolvere, panno monouso 

o riutilizzabile, piumino 

spolverino per 

caloriferi 

x    1  

Lavaggio dei punti luce. 

Asta telescopica, panno 

monouso o riutilizzabile, 

spolverino 
x     1 

Pulizia vetri e infissi interni 
Asta telescopica, tergi vetri, 

panno 
x    Almeno 2  

Pulizia dei vetri esterni delle finestre e davanzali delle aule 
Asta telescopica, tergi vetri, 

panno 
     Almeno 2 

Lavaggio tende (se presenti) Lavatrice, asta telescopica,  x     Almeno 2 

Asportazione delle ragnatele ed aspirazione soffitti 

Asta telescopica, aspirapolvere, 

panno monouso o riutilizzabile, 

asta piumino per spolverare 

     Almeno 2 

Pulizia in caso di contaminazione accidentale con 

secrezioni organiche 

Carta assorbente, segatura, 

secchi di colore diverso 

Sacchetto dei rifiuti 

Mop 

x x 
In caso di 

necessità 
   

 

 

 

                                                                                     Il Direttore dei servizi generali e amministrativi 

                                                                                 F.to Anna Verolla  
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 1 

 Registro puliziedell’Istituto 

Sede………………………………….. 

Locale……………………………………………. 

Il presente registro deve essere presente in tutti i locali della scuola (aule, bagni, palestre, laboratori, aula 

prima soccorso / aula covid-19, ecc.) e deve essere compilato a cura dei collaboratori scolastici ad ogni 

operazione di pulizia/sanificazione 

Data Ora Pulizia Sanificazione  
Cognome e Nome operatore  

(in stampatello)  
Firma operatore 

  ☐ ☐   

  ☐ ☐   

  ☐ ☐   

  ☐ ☐   

  ☐ ☐   

  ☐ ☐   

  ☐ ☐   

  ☐ ☐   

  ☐ ☐   

  ☐ ☐   

  ☐ ☐   

  ☐ ☐   

  ☐ ☐   

  ☐ ☐   

  ☐ ☐   

  ☐ ☐   

  ☐ ☐   
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