
 
 
 
 

 
PROGRAMMA ERASMUS+ Azione KA1 Mobilità individuale ai fini dell’apprendimento 

accreditamento 2020-1-IT02-KA120-SCH-095609. 
CONVENZIONE 2025-1-IT02-KA121-SCH-000333631 

 
ALLEGATO 1 

DOMANDA DI PARTECIPAZIONE ALLA SELEZIONE DI POSTI DI MOBILITA’ TRANSNAZIONALE 

per CORSI STRUTTURATI

 

ALLA DIRIGENTE SCOLASTICA 
IC MONTEFELCINO “A. BUCCI” 

 

Il/la sottoscritto/a_______________________________________________________________________________ 

nato/a a _______________________________________________________ il ______________________________ 

codice fiscale |__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__| 

residente a ________________________________________via__________________________________________ 

in servizio presso ___________________________________________________________________ con la 

qualifica di _______________________________________________________________________________ 

C H I E D E 

alla S.V. di partecipare alle attività di mobilità all’estero per il progetto in oggetto  

Ai fini dell’attribuzione del predetto incarico il/la sottoscritto/a DICHIARA di: 

residente a _______________________________________via___________________________________________ 

recapito tel. ___________________________________  recapito cell. ___________________________________ 

indirizzo E-Mail ____________________________________indirizzo PEC__________________________________ 

in servizio presso __________________________________ con la qualifica di 

_______________________________ 

a Tempo  ▢ INDETERMINATO  ▢ DETERMINATO 

⬜ di essere in possesso del seguente titolo di studio: 
_________________________________________________  

⬜ di autorizzare l’ITIS “MATTEI”, quale Istituto capofila del Consorzio SCH, al trattamento dei dati personali, 
consapevole che saranno trattati ai soli fini istituzionali ai sensi della legge 196/03 e del GDPR 679/2016 
ss.mm.ii. 



⬜ di possedere competenze informatiche adeguate alla realizzazione del suddetto progetto Erasmus+ 

⬜ di non avere intolleranze/allergie alimentari 

⬜ di non avere particolari esigenze mediche 

oppure 

⬜ di avere le seguenti esigenze particolari:            

⬜ di aver preso visione dei criteri di selezione come specificatamente indicati nel bando di selezione e 
sommariamente riportati di seguito:  
 partecipazione alle attività organizzative per l’internazionalizzazione del consorzio (max 25 pti); 
 ricaduta formativa/strutturale dell’esperienza sull’Istituto di appartenenza e sul Consorzio (max 20 pti) 
 conoscenza della lingua inglese o veicolare (max 20 pti) 
 precedente partecipazione ad attività di internazionalizzazione (max 20 pti) 
 partecipazione ad attività di formazione non Erasmus (max 15 pti) 

 

⬜ di essere consapevole dell’eventualità di un colloquio in lingua per valutare il punteggio del criterio 3, nel 
caso in cui dichiari competenze linguistiche senza presentare un’adeguata certificazione 

⬜ di essere consapevole che, per favorire una partecipazione più ampia possibile di tutto il personale, la 
graduatoria verrà ordinata in base al numero dei corsi Erasmus (sia progetti SCH che PNRR) usufruiti negli 
ultimi 3 anni scolastici, la priorità sarà data ai neo partecipanti che costituiranno una sezione separata della 
graduatoria 

⬜ di essere consapevole di tutto quanto riportato nell’avviso di selezione  
 

Nell’eventualità di assegnazione della borsa Erasmus+, il/la sottoscritto/a DICHIARA inoltre di impegnarsi a:  

 partecipare al gruppo di lavoro del progetto 
 svolgere le attività previste secondo le modalità e le tempistiche previste dal progetto 
 redigere e consegnare nei tempi richiesti una dettagliata relazione finale dell’attività svolta 
 produrre materiale promozionale sulla mobilità (fotografie, video, powerpoint, etc.) 
 svolgere l’obbligatoria attività di formazione/ricaduta dei risultati  
 partecipare alle attività di disseminazione (incontri, open day, eventi dedicati) 
 svolgere l’esperienza di mobilità transnazionale nel periodo giugno-agosto 

Dichiarazioni finali: 

⬜ Il sottoscritto dichiara di non aver partecipato a un progetto di mobilità transnazionale ERASMUS+  (corsi 
strutturati) negli ultimi tre anni scolastici 

o in alternativa 

⬜ Il sottoscritto dichiara di aver partecipato a n. _____ progetto/i di mobilità transnazionale ERASMUS+ (corsi 
strutturati) negli ultimi tre anni scolastici 

 
Solo per chi abbia svolto una mobilità (corso o job shadowing) nell’AS 2024/25: 

⬜ Il sottoscritto dichiara che il corso/job shadowing frequentato nell’a.s.2024/25 è conforme con quanto 
dichiarato nell’allegato 1 presentato per l’anno indicato (conformità dell’attività svolta a quella prevista) 

o in alternativa 

⬜ Il sottoscritto dichiara che il corso/job shadowing frequentato nell’a.s.2024/25 non è conforme all’attività 
prevista nell’allegato 1 del bando a.s.2024/25, pertanto, è consapevole della decurtazione del relativo 
punteggio per l’a.s.2025/2026 

 

⬜ Il sottoscritto dichiara che le attività di follow up effettuate per diffondere le competenze acquisite nelle 
mobilità dell’a.s.2024/25 sono conformi con quanto dichiarato nell’allegato 1 presentato per l’anno indicato 
(ricaduta pari o maggiore a quanto previsto) 

o in alternativa 

⬜ Il sottoscritto dichiara che le attività di follow up effettuate per diffondere le competenze acquisite nelle 
mobilità dell’a.s.2024/25 non sono conformi da quanto dichiarato nell’allegato 1 presentato per l’anno 
indicato, pertanto, è consapevole della decurtazione del relativo punteggio per l’a.s.2025/2026 

 
Il/la sottoscritto/a, consapevole delle sanzioni previste in caso di dichiarazione mendace (art. 76 del D.P.R. n. 
445/00 e artt. 483, 485, 489 e 496 C.P.), 



DICHIARA che tutti i dati riportati nella presente domanda e nel curriculum vitae, resi ai sensi degli Artt. 46 e 47 
del D.P.R. 28.12.2000, n. 445, corrispondono a verità 
 
Allegati alla presente:  

 CV formato Europass 

 Certificazione linguistica, se in possesso del candidato. 

 Fotocopia documento di identità valido per il viaggio. 

 
 
MONTEFELCINO, ____________________________ Firma ___________________________ 
 
 
  



COMPILARE LA TABELLA SOTTOSTANTE CON I RELATIVI PUNTI 

● barrare le caselle degli indicatori che attribuiscono i punteggi per ogni situazione e sommare i punteggi 
relativi ad ogni criterio. N.B.: i punteggi degli indicatori si sommano fra di loro: es. se il corso scelto 
riguarda le discipline STEM e metodologie innovative: pti 15+8=23; se, nel punto 3, si faranno corsi 
strutturati di almeno 2 incontri per i soggetti della rete: 6+10=16 

Richiesta per una delle seguenti tipologie di mobilità  
 Corso (scelto dalla tabella in calce) 

1. _____________________________________________________________ 
2. _____________________________________________________________ 
3. _____________________________________________________________ 

 

1. Partecipazione alle attività organizzative per l’internazionalizzazione della scuola e del consorzio (max 25 pti);  

 

 

⬜ Attività stabile all’interno del gruppo Erasmus / di internazionalizzazione 

del proprio istituto  - 25 pti 

⬜ Coordinamento di progetti Erasmus senza far parte del team Erasmus - 15 
pti 

⬜ partecipazione saltuaria nella fase organizzativa di qualche attività del 
gruppo Erasmus/di internazionalizzazione - 8 pti 

⬜ partecipazione saltuaria ad attività promosse dal gruppo Erasmus/di 
internazionalizzazione (partecipazione a progetti KA2, accompagnamento 
di alunni in mobilità…): 3 punti per ogni attività fino ad un massimo di 6  

⬜ partecipazione stabile nell’organizzazione  di attività di 
internazionalizzazione non specificamente coordinate del gruppo 
Erasmus/di internazionalizzazione (es. soggiorni linguistici, gemellaggi non 
Erasmus, visite al parlamento EU…): 8 punti 

⬜ partecipazione saltuaria nell’organizzazione  di attività di 
internazionalizzazione non specificamente coordinate del gruppo 
Erasmus/di internazionalizzazione: 5 punti 

⬜ attività amministrative legate alla stipula delle convenzioni, contratti e 
procedure di rendiconto delle spese: 25 punti 

⬜ attività amministrative saltuarie legate alle procedure di selezione, stipula 
contratti e procedure di rendiconto: 8 punti 
 

p.ti 
 

numero 
d’ordine 
curriculum 
 

Riserv. 
commissi
one 
 

2. Ricaduta formativa/strutturale dell’esperienza sull’istituto di appartenenza e/o consorzio (MAX 20 
punti): attività formative/di disseminazione effettuate negli ultimi 2 anni; le attività devono essere 
debitamente strutturate e documentate tramite una approvazione dell’attività stessa dal DS  

 

Ampiezza della ricaduta: 

⬜ a livello di dipartimento/ufficio - 3 pti  

⬜ a livello di collegio docenti  (può essere effettuato anche al di fuori 
del collegio docenti stesso, con un incontro specifico od un 
apposito corso di formazione) - 6 pti 

⬜ a livello di consorzio / rete Orientascienze.net: - 10 pti 

p.ti 
 

n. cv 
 

riserv. 
comm. 
 

 

Strumenti utilizzati per il follow up: 

⬜ riunione dedicata a livello di dipartimento/ufficio - 2 pti 

⬜ presentazione durante collegio docenti o riunioni apposite - 3 pti 

⬜ corso strutturato di almeno 2 incontri - 6 pti 

⬜ corso strutturato e riconosciuto di almeno 3 incontri - 10 pti 

p.ti 
 

n. cv 
 

riserv. 
comm. 
 



3. Conoscenza della lingua inglese o veicolare è (MAX 20 punti): (il livello linguistico dovrà essere 
documentato da un certificato o potrà essere verificata tramite un colloquio o altro tipo di accertamento) 

  
  
 di possedere competenze linguistiche relative alla lingua INGLESE 
o in alternativa 
 di possedere competenze relative alla lingua veicolare ___________________  
 
di livello 

⬜ Elementary (CEFR A1-A2) - 5 pti 

⬜ Preliminary (CEFR B1) - 10 pti 

⬜ First (CEFR B2) - 15 pti  

⬜ Advanced/Proficient (CEFR C1-C2) - 20 pti 

p.ti n. cv riserv. 
comm. 

4. Precedente partecipazione ad attività di internazionalizzazione (MAX 20 punti): (in questo criterio 
sono comprese attività di internazionalizzazione quali corsi linguistici, attività di conoscenza dell’EU o di 
altre entità sovranazionali, viaggi d’istruzione all’estero, gemellaggi con scuole di altri paesi… effettuati 
negli ultimi 3 anni) i punteggi degli indicatori si sommano fra di loro fino al valore max di 20 punti 

 

⬜ Partecipazione ad un corso Erasmus: 2 punti per corso fino ad un max di 6  

N. corsi _____ 

⬜  artecipazione ad attività di  ob Shadowing:   punti per  .S. fino ad un 

max di 9 

N. attività ____ 

⬜  artecipazione ad attività di Teaching Assignment: 5 punti per ogni 
attività fino ad un max di 10 

N. attività 

⬜  artecipazione a viaggi d’istruzione all’estero: (1 punto per ogni viaggio 
fino ad un max di 3 punti) 

N. viaggi effettuati _____  

⬜ Docenza in corsi linguistici: (5 punti per ogni attività fino ad un max di 10 
per 2 lingue diverse) 

N. corsi effettuati _____  

⬜ Docenza in corsi di formazione per insegnanti esteri: (5 punti per ogni 
attività fino ad un max di 10) 

N. corsi effettuati _____  

⬜ Attività di gemellaggio virtuale o reale (eTwinning o altre piattaforme): (5 
punti per ogni attività fino a max 10) 

N. gemellaggi effettuati _____ 

⬜ Attività divulgative sul programma Erasmus e le strutture della EU: (2 
punti per ogni attività, fino ad un max di  ) 

N attività effettuate ______ 

⬜ attività didattiche/informative sul multiculturalismo e EU (1 punto per 
ogni attività fino ad un max di 5) 

N. attività effettuate ______  

p.ti n. cv riserv. 
comm. 

5. Partecipazione ad attività di formazione non Erasmus (max 15 pti) 

(in questo criterio sono comprese corsi di formazione su metodologie didattiche innovative, inclusione, STEM, 
effettuati grazie a programmi diversi rispetto ad Erasmus degli ultimi 3 anni) 

 i punteggi degli indicatori si sommano fra di loro fino al valore max di 15 punti) 
 



 

⬜ Partecipazione a corsi su metodologie didattiche innovative: 3 punti per 

corso fino ad un max di 9 

N. attività ____ 

⬜ Partecipazione a corsi su inclusione: 3 punti per corso fino ad un max di 6 
N. attività 

⬜ Partecipazione a corsi su IT, AI, computer science, STEM: 3 punti per 
corso fino ad un max di 9 

N. attività _____  

p.ti n. cv riserv. 
comm. 

PUNTEGGIO TOTALE 
   

 

SCELTA DEL CORSO STRUTTURATO 

Operare la scelta del corso strutturato. I corsi verranno prenotati solo dopo la pubblicazione delle graduatorie, 
per cui è possibile che non tutti vengano attivati. Indicare “1” prima scelta, “2” seconda scelta, 3 terza scelta. 

 

nr Corso Luogo dal al Scelta 

1 

Erasmus+ General English Language Training 

Livello linguistico:  

● Elementary 
● Intermediate 
● Advanced 

 Dublino 20/07/2026 26/07/2026 ⬜ 

2  

Erasmus+ General English Language Training 

Livello linguistico:  

● Elementary 
● Intermediate 
● Advanced 

 Dublino 24/08/2026 29/08/2026 ⬜ 

3 Public Speaking and Conscious Leadership for Teachers  Aveiro 06/07/2026 11/07/2026 ⬜ 

4 Cheerful Classroom - Joy in Learning 
 Faro  
(Algarve) 

06/07/2026 10/07/2026 ⬜ 

5  
Special Educational Needs and Disabilities (SEND) in the 
Classroom 

 Porto 25/07/2026 30/07/2026 ⬜ 

6  Integrating STEAM in the Classroom  Lisbona 17/08/2026 21/08/2026 ⬜ 

7 Integrating AI in the Classroom with Critical Thinking  Praga 13/07/2026 18/7/2026 ⬜ 
8 Neuroscience: Understand How Your Students Learn  Budapest 13/7/2026 18/7/2026 ⬜ 
9 

Including Sustainability Education in Everyday Classes 
with PBL 

 Nizza 03/08/2026 08/08/2026 ⬜ 

10 Videomaking for teachers  Atene 27/07/2026 31/07/2026 ⬜ 

11 Game based learning and gamification  Barcellona 03/08/2026 07/08/2026 ⬜ 

12 Spanish Language for Beginners  Valencia 24/08/2026 28/08/2026 ⬜ 

 

https://atlaslanguageschool.com/erasmus-general-english-language-training/
https://atlaslanguageschool.com/erasmus-general-english-language-training/
https://www.learning-together.eu/courses-training/public-speaking-and-conscious-leadership-for-teachers/
https://www.learning-together.eu/courses-training/cheerful-classroom-joy-in-learning/
https://www.learning-together.eu/courses-training/send-in-the-classroom/
https://www.learning-together.eu/courses-training/send-in-the-classroom/
https://www.learning-together.eu/courses-training/steam-classroom/
https://www.teacheracademy.eu/course/ai-and-critical-thinking/
https://www.teacheracademy.eu/course/neuroscience/
https://www.teacheracademy.eu/course/sustainability-education/
https://www.teacheracademy.eu/course/sustainability-education/
https://www.interact.gr/video
https://www.interact.gr/gamification
https://www.learning-together.eu/courses-training/spanish-language-for-beginners/

