
 
 

Prot.n. e data (vedi segnatura) 

 
All’Albo On-line 

Sito Web – Sez. Amm.ne Trasparente 
 Agli Atti 

 

 
Oggetto: Decisione a contrarre impegno di spesa per affidamento incarico esperto esterno per lo 
svolgimento del progetto di pratica Mindfulness nel periodo marzo – aprile 2025, rivolto ai 
docenti e agli alunni di quattro classi della Scuola Secondaria “Marco Polo”.  

 
 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

 
VISTO il R.D 18 novembre 1923, n. 2440, concernente l’amministrazione del Patrimonio e la Contabilità 
Generale dello Stato ed il relativo regolamento approvato con R.D. 23 maggio 1924, n. 827 e ss.mm. ii. 
VISTA la legge 7 agosto 1990 n. 241, “Nuove norme in materia di procedimento amministrativo e di diritto di 
accesso ai documenti amministrativi” 
VISTO il DPR 275/99, concernente norme in materia di autonomia delle istituzioni scolastiche;  
VISTO il Decreto Interministeriale 129 /2018, “Regolamento concernente le Istruzioni generali sulla gestione 
amministrativo-contabile delle istituzioni scolastiche"; 
VISTO il Decreto Legislativo 30 marzo 2001, n. 165 recante “Norme generali sull’ordinamento del lavoro 
alle dipendenze della Amministrazioni Pubbliche”; 
VISTO il Decreto n. 129 del 28/08/2018, concernente “Regolamento recante istruzioni generali sulla gestione 
amministrativo-contabile delle Istituzioni Scolastiche, ai sensi dell’art. 1, comma 143, della legge 13 luglio 
2015, n. 107”; 
VISTO l’art. 50 comma 1, lettera b) del D.Lgs. n. 36 del 31 marzo 2023 “Codice dei contratti pubblici”; 
RILEVATA l’assenza di convenzioni CONSIP attive per l’acquisto della fornitura che si intende acquisire; 
ATTESO che l’oggetto della fornitura non rientra in nessun Accordo Quadro o Sistema Dinamico di 
Acquisizione messo a disposizione da Consip S.p.A.; 
ATTESO CHE il valore stimato, al netto dell’imposta sul valore aggiunto, della presente procedura di 
acquisizione di lavori, servizi e forniture rientra sotto i valori di soglia previsti dal D.lgs. 31 marzo 2023, n. 36 
e sotto i valori di soglia di cui all’art. 45 del Decreto n. 129/2018; 
CONSIDERATO che questa amministrazione nell’affidamento ed esecuzione di lavori, servizi e forniture 
sotto soglia, agisce nel rispetto dei principi enunciati dall’art. 50, comma 1, lettera b) del D.lgs n. 36/2023; 
PRESO ATTO che gli operatori economici per essere affidatari di procedure di appalto o concessione devono 
essere in possesso dei requisiti di carattere generale di cui agli artt. 94 e 95 del D.lgs n. 36/2023;  
RITENUTO che i criteri di selezione nella scelta del contraente riguardano esclusivamente, ai sensi dell’ex 
art 100 del D.lgs n. 36/2023: l’idoneità professionale, la capacità economica e finanziaria e le capacità tecniche 
e professionali; 
RILEVATO che l’importo della spesa rimane al di sotto di quello di competenza del Consiglio di Istituto 
previsto dall’art. 45 del Decreto n. 129 del 28/08/2018 ed è pertanto inferiore ad € 10.000,00; 
VISTI i principi stabiliti dagli artt. 1-16 del D.lgs n. 36/2023; 
VISTO quanto previsto dall’art. 1 commi da 494 a 517 della L. 208/2015 in materia di acquisti nella Pubblica 
Amministrazione; 

PSIC822008 - A1995A2 - REGISTRO PROTOCOLLO - 0003252 - 05/03/2025 - IV.2 - I

Firmato digitalmente da MARIA ANTONIETTA CIOCCA



 
 

 

 

VISTO il progetto di pratica Mindfulness inserito nel PTOF; 
RILEVATA l’esigenza di individuare ESPERTI ESTERNI per la realizzazione del progetto di pratica 
Mindfulness rivolto a tutti i docenti e agli studenti di quattro sezioni della Scuola Secondaria “Marco Polo” di 
Lucrezia di Cartoceto; 
; 

TENUTO CONTO del curriculum vitae che riporta in dettaglio le competenze maturate e le esperienze 
professionali dell’esperto individuato; 

 
DECIDE 

Per i motivi espressi nella premessa che fanno parte integrante della presente: 

1. di conferire alla Dott.ssa Alice Terenzi l'incarico per lo svolgimento delle attività previste 
nell’attuazione del progetto di pratica Mindfulness rivolto a tutti i docenti e agli studenti di quattro 
sezioni della Scuola Secondaria “Marco Polo” di Lucrezia di Cartoceto;  

2. di formalizzare l’incarico attraverso la stipula di contratto di prestazione d’opera professionale per un 
totale di ore 10 per l’a.s. 2024/2025; 

3. di impegnare, per le finalità di cui sopra, la somma di € 50,00 (CINQUANTA/00) / ora a carico del 
PA; 

4. a seguito di presentazione di fattura elettronica debitamente controllata e vistata in ordine alla 
regolarità e rispondenza formale e fiscale. 

 
 
 
 
 
 

 
IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
Dott.ssa Maria Antonietta Ciocca 

Il documento è firmato digitalmente ai sensi del D.Lgs. 82/2005 s.m.i. 
e norme collegate e sostituisce il documento cartaceo e la firma autografa. 
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