
1 INFORMAZIONI PERSONALI

Nome e Cognome Francesco Burani

Data di nascita

Indirizzo  

Telefono cellulare

Indirizzo posta elettronica

Nazionalità

Incarico attuale Docente di educazione fisica a tempo indeterminato presso I.C. 
“Comparoni” di Bagnolo in Piano (RE) e I.C. “Marconi di 
Castelnovo di Sotto (RE)

F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  
I L  C U R R I C U L U M  V I T A E  

2 ESPERIENZE LAVORATIVE

2.01

• Date (da – a) dal 2004 al 2019

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro Impianti Sportivi “Oratorio Don Bosco”

• Tipo di azienda o settore Associazione sportiva dilettantistica

• Tipo di impiego Manutentore impianti

• Principali mansioni  
e responsabilità Manutenzione impianti sportivi. Pulizia campi e spogliatoi.

2.02

• Date (da – a) Giugno - Luglio 2001

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro Cooperativa “L’Ovile”

• Tipo di azienda o settore Cooperativa  Sociale

• Tipo di impiego Lavoro di ufficio

• Principali mansioni  
e responsabilità Riordino materiali e segreteria

• Date (da – a) dal 2001 al 2010

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro Beltrami Giorgio
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2.03 • Tipo di azienda o settore Azienda Agricola

• Tipo di impiego Vendemmia

• Principali mansioni  
e responsabilità Vendemmia

2.04

• Date (da – a) Giugno - Luglio 2002

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro Cooperativa “L’Ovile”

• Tipo di azienda o settore Cooperativa  Sociale

• Tipo di impiego Lavoro manuale di assemblaggio componenti meccaniche

• Principali mansioni  
e responsabilità Lavoro manuale di assemblaggio componenti meccaniche

2.05

• Date (da – a) dal 2006 al 2009

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro Pol. San Prospero Strinati

• Tipo di azienda o settore Associazione sportiva dilettantistica

• Tipo di impiego Istruttore/allenatore giovanili

• Principali mansioni  
e responsabilità

Preparazione e conduzione di allenamenti e gare di calcio a 
livello giovanile. Gestione di bambini e ragazzi durante 
l’esperienza sportiva.

2.06

• Date (da – a) dal 2007 al 2009

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro Impianti Sportivi “Oratorio Don Bosco”

• Tipo di azienda o settore Associazione sportiva dilettantistica

• Tipo di impiego Istruttore/allenatore giovanili

• Principali mansioni  
e responsabilità

Preparazione e conduzione di allenamenti e gare di calcio a 
livello giovanile. Gestione di bambini e ragazzi durante 
l’esperienza sportiva.

2.07

• Date (da – a) dal 2007 al 2015

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro CONI

• Tipo di azienda o settore Ente sportivo

• Tipo di impiego Istruttore - educatore

• Principali mansioni  
e responsabilità

Preparazione e conduzione di lezioni ed eventi sportivi nella 
scuola primaria. Gestione di bambini e ragazzi durante 
l’esperienza sportiva.

2.08

• Date (da – a) dal 2007 al 2015

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro Centro Sportivo Italiano

• Tipo di azienda o settore Ente di promozione sportiva

• Tipo di impiego Istruttore - educatore

• Principali mansioni  
e responsabilità

Preparazione e conduzione di lezioni ed eventi sportivi nella 
scuola primaria. Gestione di bambini e ragazzi durante 
l’esperienza sportiva.
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2.09

• Date (da – a) dal 2008 al 2018

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro ASD Ondechiare

• Tipo di azienda o settore Associazione sportiva dilettantistica

• Tipo di impiego Istruttore - educatore

• Principali mansioni  
e responsabilità

Preparazione e conduzione di attività all’interno del centro 
estivo sportivo. Gestione di bambini e ragazzi durante 
l’esperienza sportiva.

2.10

• Date (da – a) dal 2009 al 2011

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro ASD Progetto Aurora

• Tipo di azienda o settore Associazione sportiva dilettantistica

• Tipo di impiego Istruttore/allenatore giovanili

• Principali mansioni  
e responsabilità

Preparazione e conduzione di allenamenti e gare di calcio a 
livello giovanile. Gestione di bambini e ragazzi durante 
l’esperienza sportiva.

2.11

• Date (da – a) dal 2011 al 2017

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro U.S Reggio Calcio

• Tipo di azienda o settore Associazione sportiva dilettantistica

• Tipo di impiego Istruttore/allenatore giovanili. Coordinatore allenatori 
bambini età 4/5/6 anni

• Principali mansioni  
e responsabilità

Preparazione e conduzione di allenamenti e gare di calcio a 
livello giovanile. Gestione di bambini e ragazzi durante 
l’esperienza sportiva. 
Formazione periodica aiuto-istruttori. 
Organizzazione eventi bambini età 4/5/6 anni.

• Date (da – a) dal 2012 al 2020

2.12

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro Ministero della Pubblica Istruzione

• Tipo di azienda o settore Pubblica Istruzione

• Tipo di impiego Insegnante a tempo determinato presso scuola secondaria di 
primo e secondo grado

• Principali mansioni  
e responsabilità

Preparazione e conduzione di lezioni. Gestione di bambini e 
ragazzi durante l’esperienza scolastica.

2.13

• Date (da – a) dal 2011 al 2016

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro ASD Ondechiare

• Tipo di azienda o settore Associazione sportiva dilettantistica

• Tipo di impiego Istruttore di attività motoria e rieducazione funzionale in 
acqua presso piscina “Corpus” di Montecchio (RE)

• Principali mansioni  
e responsabilità

Preparazione, conduzione di attività in acqua finalizzata al 
mantenimento/recupero di funzionalità motorie base.

• Date (da – a) 2016
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2.14

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro Ministero della Pubblica Istruzione

• Tipo di azienda o settore Pubblica Istruzione

• Tipo di impiego Insegnante di educazione fisica a tempo determinato presso 
Casa Circondariale di Reggio Emilia (Galvani-Iodi)

• Principali mansioni  
e responsabilità

Preparazione e conduzione di lezioni. Gestione del gruppo 
durante l’attività sportiva in palestra.

2.15

• Date (da – a) 2014 e 2015

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro ASD Reggio Beach Games

• Tipo di azienda o settore Associazione sportiva dilettantistica

• Tipo di impiego Istruttore - educatore

• Principali mansioni  
e responsabilità

Preparazione e conduzione di attività motoria di base per 
bambini in età prescolare. 
Gestione del gruppo durante l’esperienza sportiva.

2.16

• Date (da – a) 2015 e 2016

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro U.S Reggio Calcio

• Tipo di azienda o settore Associazione sportiva dilettantistica

• Tipo di impiego Educatore

• Principali mansioni  
e responsabilità

Gestione del doposcuola. Assistenza ai bambini nello 
svolgimento dei compiti assegnati dalla scuola e 
organizzazione di attività ludica di gruppo.

2.17

• Date (da – a) dal 2020

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro Scuola pubblica

• Tipo di azienda o settore Scuola pubblica

• Tipo di impiego Insegnante di educazione fisica a tempo indeterminato 
presso IC “Comparoni” di Bagnolo in Piano

• Principali mansioni  
e responsabilità

Preparazione e conduzione di lezioni. Gestione di ragazzi e 
ragazze durante l’esperienza scolastica. Preparazione e 
conduzione delle attività del centro sportivo scolastico. 
Gestione dei gruppi di ragazzi e ragazze impegnati nei 
Giochi Sportivi Studenteschi e in altri eventi sportivi 
organizzati per le scuole. 
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3 ISTRUZIONE E FORMAZIONE

3.1

• Date 2004

• Nome e tipo di istituto  
di istruzione o formazione

Liceo Socio-Psico-Pedagogico “Matilde di Canossa” di Reggio 
Emilia.

• Qualifica conseguita Diploma Liceale. Punteggio dell’Esame di Maturità: 86/100.

3.2

• Date 26/03/2008

• Nome e tipo di istituto  
di istruzione o formazione Alma Mater Studiorum Università di Bologna

• Qualifica conseguita Laurea Triennale in Scienze Motorie indirizzo Tecnico-Sportivo. 
Punteggio dell’Esame di Laurea: 98/110.

3.3

• Date 29/03/2011

• Nome e tipo di istituto  
di istruzione o formazione Alma Mater Studiorum Università di Bologna

• Qualifica conseguita Laurea Magistrale in Scienze e Tecniche dell’Attività Sportiva. 
Punteggio dell’Esame di Laurea: 107/110.

4
CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della carriera ma non necessariamente riconosciute da 
certificati e diplomi ufficiali

Nel corso delle mie esperienze lavorative, di volontariato e di formazione personale ho 
acquisito la capacità di adattamento a nuovi contesti, di problem solving. Ho sempre messo in 
campo il desiderio di svolgere i miei compiti in modo completo, preciso e puntuale nel rispetto 
di tutti coloro che interagiscono con me e anche per soddisfazione personale. Ho la capacità di 
lavorare in gruppo, capacità di flessibilità e adattamento alla situazione. L’esperienza sportiva 
vissuta in prima persona è stata per me fondamentale per la formazione del mio carattere e della 
mia personalità, insegnandomi il valore del risultato raggiunto con impegno, determinazione e 
lealtà. Ho imparato il valore della fatica come mezzo attraverso il quale ottenere soddisfazione.

5 MADRELINGUA italiana

6 ALTRE LINGUE [inglese]

• Capacità di lettura Buona

• Capacità di scrittura Buona

• Capacità di espressione orale Buona
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7

CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI/COMUNICATIVE 
Vivere e lavorare con altre persone, in ambiente multiculturale, occupando posti in cui la 
comunicazione è importante e in situazioni in cui è essenziale lavorare in squadra (ad es. 
cultura e sport), ecc.

Sono in grado di relazionarmi con persone di diversa età, nazionalità e cultura e di comunicare 
in modo chiaro e preciso, grazie all’esperienza maturata nel mio lavoro di insegnante, grazie 
alle esperienze educative svolte e ruoli di responsabilità ricoperti presso diverse società sportive 
e grazie alle svariate esperienze di volontariato.

8
CAPACITÀ E COMPETENZE ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione di persone, progetti, bilanci; sul posto di lavoro, in 
attività di volontariato (ad es. cultura e sport), a casa, ecc.

Grazie alle diverse esperienze professionali, sono in grado di organizzare autonomamente il 
lavoro, definendo priorità e assumendo responsabilità, rispettando scadenze e obiettivi. Sono in 
grado di organizzare, strutturare e dirigere gare e tornei sportivi collaborando con i colleghi. 

9 CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 
Utilizzo computer, attrezzature specifiche, macchinari, ecc.

Sono in grado di utilizzare i diversi applicativi del pacchetto Office, utilizzo di applicazioni per 
la navigazione in rete e posta elettronica. Utilizzo quotidianamente la GSuite per gestione, 
comunicazione e archivio. Utilizzo con frequenza applicazioni di rielaborazione grafica, video, 
immagini e testo sia per realizzare prodotti legati al lavoro, sia a scopo personale. Sono in grado 
di utilizzare software “LEGO education” e “LEGO studio” per la progettazione di esperienze 
ludico-educative. Tali competenze le ho acquisite attraverso corsi di formazione e pratica 
individuale.

10
ALTRO 
(PARTECIPAZIONE A CONVEGNI, SEMINARI, PUBBLICAZIONI, COLLABORAZIONI A RIVISTE,ECC. ED OGNI 
ALTRA INFORMAZIONE CHE IL COMPILANTE RITIENE DI DOVER PUBBLICARE) 

10.1 ESPERIENZE DI FORMAZIONE PERSONALE

10.1.1 Attività di catechismo e di formazione in parrocchia (San Prospero Strinati e Villa Sesso).

10.1.2 Esperienze con il gruppo diocesano “Samuel” durante il periodo dei cinque anni di scuola superiore.

10.1.3 Attività sportiva (calcio) presso la società sportiva “Atletico Santa Croce” dal 1992 al 2011. Dal 2012 
presso la società sportiva A.S.D. VIÆMILIA.

10.2 ESPERIENZE DI VOLONTARIATO

10.2.1 Educatore presso campi estivi e doposcuola parrocchiali.

10.2.2 Educatore per il gruppo “Samuel”.

10.2.3 Educatore in campeggi estivi parrocchiali e diocesani.

10.2.4 Aiuto istruttore per ASD Atletico Santa Croce presso Impianti Sportivi Oratorio Don Bosco. Dal 2000 
al 2004.

10.2.5 Attività di manutenzione e pulizia presso Impianti Sportivi Oratorio Don Bosco. Dal 1999 al 2004.

10.2.6 Esperienza di servizio presso la Casa di Carità di Villa Cella.
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10.3 CORSI DI FORMAZIONE

Anno

10.3.01 2001 Corso per allenatori e operatori sportivi di settore giovanile svoltosi presso la sede del 
CSI di Reggio Emilia.

10.3.02 2009 Corso per operatori di centri estivi svoltosi presso il Circolo Tennis Unicredit a 
Reggio Emilia.

10.3.03 2009 Seminario per educatori motori “L’allenamento sportivo giovanile” proposto dal 
CONI di Modena.

10.3.04 2011 Corso “Lo sviluppo delle abilità speciali (tecniche sportive) in età evolutiva” proposto 
dal CONI di Modena.

10.3.05 2011 Corso per dirigenti di società sportive proposto dal CSI di Reggio Emilia.

10.3.06 2011 Corso di Mental Coching “Gioco di Testa” proposto dal CONI di Reggio Emilia.

10.3.07 2013 Corso “L’ABC della sicurezza e igiene sul lavoro”. 4ore. 

10.3.08 2014 Corso di formazione/aggiornamento preposti. 2 ore.

10.3.09 2015 Corso di formazione di base specifica sulla sicurezza negli ambienti di lavoro. 4 ore.

10.3.10 2018 Corso di formazione “Privacy GDPR 679/16 - La Nuova Disciplina Europea”. 2 ore.

10.3.11 2019 Corso di formazione per insegnanti di sostegno non specializzati. 12 ore.

10.3.12 2019 Corso di formazione “Addetti alla prevenzione incendi, lotta antincendio e gestione 
delle emergenze rischio medio”. 8 ore.

10.3.13 2019 Corso di formazione “BLSD Laici” per abilitazione uso defibrillatore alla 
cittadinanza. 5 ore. 

10.3.14 2019 Corso di formazione “Robotica educativa - Lavoriamo con i LEGO”. 8 ore.

10.3.15 2019 Corso di formazione e laboratoriale “Attività sportiva inclusiva a scuola”. 5.30 ore.

10.3.16 2019 Corso di formazione “Le nuove frontiere dell’inclusione”. 3 ore.

10.3.17 2020 Corso di formazione “In classe con la LIM”. 5 ore.

10.3.18 2020 Corso di formazione “GSUITE”. 4 ore.

10.3.19 2020 Corso di formazione “Ambiente IOS”. 4 ore.

10.3.20 2020 Corso di aggiornamento “Privacy”. 2 ore.

10.3.21 2020 Corso di formazione “Calcio a 5 a scuola”. 5 ore. 

10.3.22 2020 Corso di formazione “Atletica leggera”. 5 ore.

10.3.23 2020 Corso di formazione “Pilates - Yoga”. 2 ore.

10.3.24 2021 Corso di primo soccorso. 12 ore.

10.3.25 2022 Corso di formazione “Arrampicata sportiva a scuola”. 7 ore.

10.3.26 2023 Corso esecutore rianimazione cardiopolmonare e defibrillazione BLSD in età adulta e 
pediatrica. 5 ore. 

10.3.27 2023 Corso di formazione di base generale sulla sicurezza negli ambienti di lavoro. 
Formazione base. 4 ore.

10.3.28 2023 Corso di formazione specifica sulla sicurezza negli ambienti di lavoro. Formazione 
specifica - rischio basso. 4 ore.

10.3.29 2023 Corso di Formazione “Hockey su prato”. 4 ore.
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Il sottoscritto, consapevole che – ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. 445/2000 – le dichiarazioni mendaci, la falsità 
negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali, dichiara che le 
informazioni rispondono a verità.  
Il sottoscritto in merito al trattamento dei dati personali esprime il proprio consenso al trattamento degli stessi nel 
rispetto delle finalità e modalità di cui al d.lgs. n. 196/2003. 

Il sottoscritto autorizza il trattamento dei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 
2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 del GDPR (Regolamento UE 
2016/679). 

10.3.30 2023 Corso di formazione “Baskin scuola”. 5 ore.

10.3.31 2024 Corso di formazione “Robotica Educativa: Lavoriamo con i LEGO”. 8 ore.

10.3.32 2024 Corso di formazione “Play the whole baseball”. 4 ore.

11 PATENTE B

Data 21/02/2025 Firma_ ____

Data 21/02/2025 Firma__ ___
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