
 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
    
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  FRIGGIERI VERUSCA 

Indirizzo  

Telefono  
 

Fax   

E-mail  
 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita   

       
 

 

• Date (da – a)  SETTEMBRE 2002 – NOVEMBRE 2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Laurea in Scienze della Formazione primaria conseguita presso Università degli studi di Modena 
e Reggio Emilia conseguita con il punteggio 110 e lode. (Laurea quadriennale) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Area pedagogia; area psicologica; area  filosofica; area sociologica, in contesto scolastico 

• Qualifica conseguita  Insegnante abilitato alla Scuola dell’infanzia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

SETTEMBRE 1994 – LUGLIO 2000 

Laurea in scienze della Formazione – corso di laurea in Scienze dell’educazione – conseguita 
presso Università degli studi di Bologna con  il punteggio 110  (Laurea quadriennale) 

Area Pedagogica, psicologica, sociologica, filosofica, in contesto extra-scolastico 

Educatore Professionale Extrascolastico 

Ottobre 1999 - Giugno 2000 

Tirocinio di 400h presso il Centro  Autismo di Reggio Emilia per la diagnosi, cura, riabilitazione e 
ricerca sulla sindrome autistica finalizzato a tesi sperimentale: “Educazione strutturata in un 
progetto di integrazione: aspetti teorici ed applicativi in una popolazione di soggetti autisitici. Il 
metodo T.E.A.C.C.H” 

 

DICEMBRE 2000 – SETTEMBRE 2001 

Corso di perfezionamento in “Care Expert” presso il Dipartimento di Scienze 
dell’Educazione di Bologna. (200h) 

Area delle politiche sociosanitarie ed educative, Metodologie e servizi di orientamento scolastico e 
professionale, storia e metodologia della ricerca azione. 

Progettista di interventi territoriali nel campo dei servizi socio educativi. Tirocinio presso ufficio 
europeo CEIS. 

 

NOVEMBRE 2006 – APRILE 2007 

Corso di formazione conseguito presso Irecoop (Istituto regionale per l’educazione cooperativa 
con sede a Reggio Emilia) 

Progettazione socio educativa interculturale: finalità,valori, strumenti e orientamenti istituzionali 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 



Educatore interculturale 

 

MAGGIO 2009  

E’ nato un forte interesse rispetto alla Pedagogia in Natura, che mi ha portato a partecipare 
a formazioni in ambiente naturale 

 

SETTEMBRE 2009 

Formazione in ambiente naturale con Tanja Schwichtenberg, pedagogista dell’avventura 
tedesca 

 

OTTOBRE 2009-MAGGIO 2010 

Autoformazione con genitori Comitato Noè per la progettazione di percorsi educativi 
attraverso la natura con la partecipazione del pediatra Dott. Carlo Boni, Croce Rossa Italiana 
sez. di Casina, Guardia Forestale di Viano, Psicoterapeuta Maria Valeria Confetti e esperta 
di alimentazione naturale Chiara Quiri 

 

SETTEMBRE 2010 /oggi 

Partecipazione ad un percorso formativo in outdoor education con cadenza mensile tenuto 
dal Comitato Noè –idee per crescere- 

 

NOVEMBRE 2013- MAGGIO 2016 

Partecipazione di un percorso formativo rivolto agli educatori del Comitato Noè impegnati 
nei progetti in outdoor education con la dott.ssa Lucia Carpi (osservazione, supervisione e 
formazione per approfondire il tema dello sviluppo sensomotorio nelle attività all’aperto) 

 

29 Novembre 2014 

Partecipazione al Seminario “A tutta natura!” organizzato dal Dipartimento Educazione e 
Scienze Umane dell’Università di Modena e Reggio Emilia con l’intervento dal titolo “Natura 
di un progetto educativo: il ruolo dell’adulto” in collaborazione con la dott.ssa Barbara 
Turini e la dott.ssa Lucia Carpi 

 

2014/Oggi 

Presentazioni sul territorio regionale dei progetti del Comitato Noè “Crescere nel bosco” e 
“Crescere in fattoria” 

 

5 Settembre 2015 

Partecipazione al convegno “Outdoor education: vivere giocare apprendere all’aperto” con 
il patrocinio del comune di Ravenna  

 

19 Novembre 2016 

Convegno “Outdoor education: l’educazione sicura all’aperto. La formazione” organizzato 
dal comune di Bologna, Università di Bologna, Fondazione Villa Ghigi e Rivista Infanzia 

 

Novembre 2017- marzo 2018  

Frequentato corso interuniversitario di alta formazione ( università di Aosta, Reggio Emilia 
e Bicocca di Milano) “Educazione e Natura” : Contesti, metodologie e apprendimenti. ( 10 
c.f.u) 

 

Ottobre 2018: corso di formazione “ Giocare fra gli alberi” a cura della Dott.ssa Marta 
Angelotti esperta in progettazione e conduzioni di attività in Natura attraverso l’uso delle 
corde 

 

Novembre 2018-Giugno 2019: corso di perfezionamento interuniversitario (università di 
Aosta, Reggio Emilia e Bicocca di Milano) “Educazione e Natura: ruolo e competenze del 
professionista all’aperto”. (20 CFU). 

 

Settembre  2019: Seminario di studi “ la scuola nel parco” organizzato dalla riserva UNESCO 
e dal Parco Appennino tosco Emiliano. Tot. 16h 



 

Attualmente, causa Covid , sto seguendo numerosi webinar sul tema educazione e natura 
(con Biella Cresce, Erikson, Pedagogia nel bosco, Ippogrifo, Educazione e Natura). 

 

 Continuo ad approfondire personalmente l’argomento con ricerche on –line, testi e riviste. 

 

   

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

Date (da – a) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

Tipo di impiego 

Principali mansioni e responsabilità 

 

 

Date (da – a) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

Tipo di azienda o settore 

 

Tipo di impiego 

Principali mansioni e responsabilità 

 

 
 

Date (da – a) 

 SETTEMBRE 2011 a GIUGNO 2018  

Comune di Viano – Ufficio Segreteria- Scuola – Via S. Polo, 1- 42030 Viano  
 
Educatore di sostegno con bambini diversamente abili 
Progettazione ed esecuzione di percorsi-attività educative, riabilitative ed integrative nel contesto 
scolastico ed extrascolastico. 
 

GENNAIO 2014/oggi  

Comitato  Noè – Idee per crescere - 

 

Educativo-animativo-ricreativo 

 

Educatore  in  Natura 

Svolgimento progetto settimanale di outdoor education rivolto a bambini/e delle scuole 
primarie e secondarie del territorio comunale. Attenzione particolare all’accompagnamento 
di bambini  diversamente abili. 

 

GENNAIO 2002 – GIUGNO 2010  

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Associazione Onlus PAPA GIOVANNI XXIII – Via Aldo Moro, 49 – 42100 Reggio Emilia 

www.libera-mente.org  tel:0522-383170 e-mail: amministrazione@libera-mente.org 

Tipo di azienda o settore  Socio- educativo 

Tipo di impiego  Educatore di strada con gruppi giovanili informali (minori svantaggiati). 30h settimanali 

 

Principali mansioni e responsabilità 

 

Date (da – a) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

Tipo di azienda o settore 

Principali mansioni e responsabilità 

 

 

Date (da – a) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

Tipo di azienda o settore 

Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 

 

Date (da – a) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

Tipo di azienda o settore 

Principali mansioni e responsabilità 

 Coordinamento, progettazione ed esecuzione di percorsi educativi, animativi ed artistici 

 
MARZO – NOVEMBRE 2007 

Associazione Onlus PAPA GIOVANNI XXIII – VIA Aldo Moro, 49 – 42100 Reggio Emilia 

www.libera-mente.org  tel:0522-383170 e-mail: amministrazione@libera-mente.org 

Socio-educativo 

Coordinatrice progetto educativa di strada Val D’Enza 

Coordinamento e formazione operatori di strada 

 

GENNAIO 2010/oggi 

Comitato  Noè – Idee per crescere - 

 

Educativo-animativo-ricreativo 

Educatore in outdoor education. Progettazione e realizzazione di percorsi educativi  rivolti 
a bambini-e del nido, scuola dell’infanzia e scuola primaria. Attualmente sto sperimentando 
diversi  percorsi in natura in continuità presso alcune scuole dell’infanzia del territorio.  

 

SETTEMBRE 2010/OGGI 

Comitato  Noè – Idee per crescere - 

 

Educativo-animativo-ricreativo 

Educatore in outdoor education. Progettazione e realizzazione di percorsi educativi  rivolti 
a bambini e famiglie con cadenza mensile 

 

http://www.libera-mente.org/
tel:0522-383170
http://www.libera-mente.org/
tel:0522-383170
mailto:amministrazione@libera-mente.org


 
Ascolto attivo, comunicazione ecologica (comunicazione non violenta),buona capacità 
ad adattarsi ad ambienti       umani e lavorativi in evoluzione 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

 

ALTRE LINGUE 
 

  INGLESE 

  Comprensione Parlato Scritto 

Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

B1 Utente 
autonomo 

B2 Utente 
autonomo 

B1 Utente 
autonomo 

B1  Utente 
autonomo 

B1  Utente 
autonomo 

 

  *) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 
 

TEDESCO 

  Comprensione Parlato Scritto 

Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

A1 Utente base A2 Utente base A1 Utente base A1  Utente base A1  Utente base 
 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 *) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 
 

Ottime capacità relazionali, di coordinamento e conduzione di gruppi di lavoro.  

  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Coordinamento di persone, servizi e progetti in ambito socio-educativo, di ricerca sociale, di 
volontariato internazionale e locale. 

 

   

 

 

Date (da – a) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

Tipo di azienda o settore 

Principali mansioni e responsabilità 
 

 

 

Date (da – a) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

Tipo di azienda o settore 

Principali mansioni e responsabilità 

 
 

SETTEMBRE 2004 – AGOSTO 2006 

Cooperativa soc. a r.l. S.I.L.A – via Beretti, 12 – 42100 Reggio Emilia 

Tel: 0522-442337 e-mail: coopsila@libero.it 

Educativo -  scolastico 

Pedagogista 

Organizzazione dei servizi (nr. 5 nidi e nr.1 spazio bimbi); ideazione progetto educativo; 
formazione delle competenze professionali del personale. 

 

SETTEMBRE 2000 – GIUGNO 2002 

Scuola materna paritaria “ Vannina Saracchi Ferrarini “ – via Don Minzoni, 4 – 42020 Quattro 
Castella Reggio Emilia 

Educativo- Scolastico 

Educatore di sostegno nr 2 bambini diversamente abili.( 25h settimanali) 

Esecuzione progetto educativo – riabilitativo e di inserimento nel contesto classe  

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 



CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Buon utilizzo ambiente windows, pacchetto office 

Tecniche fotografiche avanzate, sviluppo e stampa manuale 

Tecnica di ripresa video 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Pittura ad olio e disegno dal vero 

Tecniche di animazione teatrale (approccio pedagogico non violento A.Boal corso biennale) 

Tecniche laboratoriali - atelieristiche 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 Educazione ambientale 

Educazione alla pace e allo sviluppo in progetti di cooperazione internazionale (Kosovo e 
Bosnia) 

Nati per leggere (lettore volontario) 

Tecniche di massaggio neonatale 

                                                                                        Tecniche yogiche e di rilassamento 

 

PATENTE O PATENTI  Tipo B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  

 
 

ALLEGATI  Attestati corsi di formazione 

 

 

 

         

Socio fondatore del Comitato Noè -Idee per Crescere (4 luglio 2008) 

 

Pubblicazione in proprio della dispensa: “Crescere nel bosco. Progetto di 
educazione in ambiente naturale” a cura del Comitato Noè-Idee per Crescere 

 
 
 
 
Viano, 01/09/2019 

           Dott.ssa Verusca Friggieri 
 
 

 


