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Specifica del Progetto di Pet Therapy 

aa.ss.2024/25 - 2025/26 

Per la conduzione del Progetto “Impariamo con gli Animali” dell’Istituto Comprensivo di Casalgrande

per  gli  aa.ss.  2024/25  -  2025/26,  approvato  nel  PTOF  dell’Istituto  Comprensivo,  si  richiede

l’intervento di un esperto. Si specificano di seguito le caratteristiche del progetto: 

Destinatari del progetto: 

Destinatari dell’intervento saranno alunni con disabilità e loro compagni di classe scelti dal 

personale di riferimento all’interno della scuola. 

Obiettivi del progetto 

Obiettivo  generale  degli  interventi  di  attività  assistita  con  animali  è  quello  di  lavorare  per  un

miglioramento della qualità di vita delle persone alle quali si rivolge, operando nella sfera emotivo-

relazionale, cognitiva e affettiva. 

Obiettivi specifici: 

● - Sviluppare le esperienze dirette e la relazione con il cane; 

● - Creare esperienze di benessere per gli alunni; 

● - Potenziare la capacità di riconoscere e rispettare le regole nella vita 

comunitaria 

● - Promuovere la cooperazione tra individui e la divisione dei ruoli; 

● - Esperire modelli di comportamento funzionali ed efficaci; 

● - Intervenire con finalità educative specifiche, definite in sede di programmazione con il 

personale della scuola. 

Azioni previste 

Gli obiettivi di cui sopra sono da intendere come aree di intervento. 
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Le azioni mirate saranno definite e condivise nel gruppo di lavoro e saranno realizzate 

attraverso il rapporto che l'utente creerà con il cane.

In un primo incontro tra personale della scuola e personale dell’attività, avverrà il primo passaggio

di  informazioni  sull’utenza  che  formerà  il  gruppo;  in  questa  sede  verranno  anche  condivisi  gli

obiettivi specifici per ciascun utente. 

L’attività  si  svolgerà  preferibilmente  in  sedute  di  piccolo  gruppi  (stessa  classe/sezione)  dove

saranno  presenti  operatori  specializzati  (educatori  e  insegnanti  della  scuola  ed  operatore  pet

partner) e l’animale coinvolto sarà il cane. 

Gli incontri si terranno con cadenza settimanale o bisettimanale e per un massimo di 130 ore, di 

cui 90 durante l’a.s.2024/25 e le restanti 40 durante l’a.s. 2025/26  entro il 31/12/2025. 

In  ogni  seduta  gli  operatori,  gli  utenti e gli  animali  lavoreranno in gruppo pur  se  con obiettivi

personalizzati per ciascun utente, per tempi variabili, decisi in fase di progettazione. Ogni incontro

potrà essere videoregistrato dalle docenti di classe per consentire una migliore analisi e valutazione

del percorso. 

Un secondo incontro con gli operatori della scuola coinvolgerà il termine delle attività tramite 

un’analisi-valutazione dell’intero percorso progettuale. 

Tempi di realizzazione 

Gli  incontri  saranno concordati con  la  scuola  in  base  alle  diverse  disponibilità  ed esigenze  nel

secondo quadrimestre. Il  progetto si svolgerà a partire da gennaio. Una parte delle ore (40 ore)

verranno utilizzate  all’inizio  dell’anno  scolastico  successivo  per  svolgere  attività  che  facilitino  il

passaggio degli alunni con disabilità nell’ordine di scuola successivo. 

Luogo di realizzazione 

Aula predisposta all’interno dei plessi scolastici di pertinenza dell'Istituto Comprensivo di 

Casalgrande.
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