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CURRICULUM VITAE REDATTO Al SENSI DEGLI ARTT. 46 E 47 DEL D.P.R. 28.12.2000, N.
445

La sottoscritta Sghedoni Simona

é consapevole che in caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso i atti falsi verra punito ai sensi del Codice Penale e delle
Leggi speciali in materia cosi come previsto dallart. 76 del D.P.R. n. 445/2000 e che, inoltre, qualora dal controllo effetfuato emerga
fa non veridicita del contenuto delle dichiarazioni rese, decadra dai benefici eventualmente conseguenti al prowedimento emanato
sulla base della dichiarazione non veritiera - art. 75 del D.P.R. n. 445/2000.

Informazioni personali
Nome/ Cognome | Sghedoni Simona

E-mail [simonasghe@gmail.com - simonasghedoni@psypec.it

Cittadinanza

Sesso

Occupazione | Psicologa e Psicoterapeuta
desiderata/Settore | Iscrizione Albo: N6804 del 12/03/2011
professionale

Esperienza professionale in | Da marzo 2022 Referente Psicologa presso Neuropsichiatria Infantile
corso e posizioni ricoperte Castelnovo ne’ Monti, CUP Disturbi specifici dell'Apprendimento e Disturbi del
Linguaggio, incarico in Libera Professione

Master Il livello Valutazione e trattamento Disturbi Specifici
dell’Apprendimento e del Linguaggio - presso Universita di San Marino (prof
Giacomo Stella).

IN CORSO, data prevista specializzazione prevista: Marzo 2023.

Tirocinio (150 ore) svolto presso laboratori potenziamento DSA, Centro Psyche’
Parma. :

Da ottobre 2021 a febbraio 2023 Referente Psicologa presso Polo DSA
Modena, diagnosi DSA. Valutazione e diagnosi DSA (Incarico in libera
professione, 20 ore seftimanali)

Da ottobre 2021 a marzo 2023: Coordinamento Psicologhe scolastiche
Unione Montana dei comuni dell’Appennino Reggiano, Psicologa presso
centro per le famiglie Castelnovo ne Monti, supporto psicologico per
Adolescenti e adulti. 22 ore settimanali, incarico in libera professione

Dicembre 2020 - Ottobre 2021
Referente Psicologa presso Servizio di Neuropsichiatria Infantile di
Correggio.
Attivita diagnostica. 38 ore settimanali, contratto da dipendente, TEMPO
DETERMINATO. :

Istruttorie adozione-affidi. Supporti psicologici minori in carico ai Servizi Sociali.

2012/2016

Psicologa scolastica dei Servizi Sociali Unificati di Castelnovo né Monti.

Lavoro frontale nelle classi, lavoro di rete con Neuropsichiatria e con Servizi
Sociali del territorio.

Lavoro di Equipe sui singoli casi. Formazioni di gruppo con insegnanti e genitori.
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Dal 2015 Psicologa libera professionista presso Consultorio Familiare
Diocesano di Reggio Emilia. Attivita di consulenza psicologica individuale
supportiva ed orientativa.

2011- 2012 Educatrice presso “Pangea-cooperativa sociale”. Servizi educativi
territoriali presso scuole primarie e scuole dell'infanzia del comune di
Scandiano. Centro estivo.

2010: Partecipazione al progetto di ricerca “Adolescenti oggi: come si vedono,
come si raccontano. Indagine esplorativa su un gruoopo di adolescenti
reggiani. Istituto Adler di Reggio Emilia. Indagine condotta da M.G Bozzoli, M.
Turra, G. Mazzoli. Pubblicato sul testo "Adolescenze in viaggio”. A cura di
Cappello Effata editrice. Pag 25

Istruzione e formazione | Scuola di psicoterapia (psicologia individuale-adleriana) (2010-2015) Sede di
Reggio Emilia. Specializzazione in psicoterapia conseguita in luglio 2015
presso scuola di specializzazione adleriana sede di Torino 70/70. Iscrizione
ordine psicologi dell Emilia Romagna12/03/2011.

- Tirocinio svolto: 400 ore presso consultorio familiare dell'USL di Reggio
Emilia. Tutor: Dott. Fiorello Ghiretti 2012-2014. Colloqui psicologici con
adolescenti.

- Tirocinio di 200 ore presso il servizio di Neuropsichiatn’a infantile dell'Usl di
Reggio Emilia. Tutor: Dott.Carmine Pascarella, esperto in affidi, adozioni e
psicoterapeuta dell'eta adulta (2011-2012).

- Tirocinio formativo gratuito 60 ore presso l'ospedale pediatrico Meyer di
Firenze con la prof.ssa Viggiano durante il mese di agosto 2012.

- Corso di 60 ore organizzato da [RECOOP dal 27/08/2012 all'8/09/2012 sul
tema: valutazione ed intervento nell'autismo e nel ritardo cognitivo e del
linguaggio. Dott.ssa Santelli Erica

- Formazione in corso Dott. Dino Angelini (free Student Box) allinterno del
percorso “Processo Maturativo”.

2012: | disturbi specifici dell'apprendimento, corso di 12 ore organizzato da
Associazione I'Arcobaleno di Reggio Emilia. Docente dott.ssa Graziana Porro.

16/10/2014: “Disturbo dell’apprendimento o svogliatezza?" Serata organizzata
da Associazione Bandolo, Modena. Docendti dott.ssa Sighinolfi Elena e
dott.ssa Pellesi Sania.

- Laureata in “Psicologia dello sviluppo: processi e contesti educativi, sociali
clinici”.

Curriculum: “Processi di intervento nei contesti clinico-sociali” (nuovo
ordinamento, 3 + 2). presso Universita degli studi di Parma (www.unipr.it).
Votazione 110/110 con lode

Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche conseguita nell'anno
accademico 2006/2007 (luglio 2007) con votazione 106/110 all'Universita degli
Studi di Parma con tesi in psicologia dello sviluppo dal titolo "Autismo e
morale”.

-A.S 2011/ 2012 Progetto intercultura: recupero linguistico per bambini stranieri e con
DSA. Progetto di 40 ore presso scuola primaria “La Rocca” di Scandiano e primaria di
Ventoso.
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-2011: Servizio civile nazionale volontario ASMN Reggio Emilia.
Progetto “Cure leggere..leggere cura! Se siete pazienti leggiamo qualcosa’, presso
biblioteca medica dell'azienda ospedaliera ASMN di Reggio Emilia.

Tirocini universitari:

. 20 ore presso “C.A.B. centro aiuto al bambino” di Reggio Emilia nell'anno 2005
. 20 presso Cooperativa sociale “Lesignola” di Canossa (Reggio Emilia)
nell'anno 2005

. 40 ore presso "‘RSA" di Scandiano di Reggio Emilia, nell'anno 2006.

. 100 ore presso ‘Il Giro del Cielo” associazione di promozione sociale di Reggio
Emilia nell'anno 2008-2009.
. 1000 ore, tirocinio post-laurea Cespes di Reggio Emilia, “Istituto Adler” da

ottobre 2009 a ottobre 2010. Tutor dott. Mazzoli Giansecondo.

- Istruzione superiore: Diploma liceo classico conseguito nell'anno scolastico
2003/2004 con votazione 100/100 liceo classico scientifico Ariosto-Spallanzani di
Reggio Emilia.

http://www.liceoariostospallanzani.it/

Capacita e competenze
personali

Madrelingua(e) | Precisare madrelingua(e) ltaliana

Altra(e) lingua(e) | Inglese

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto
Livello europeo (*) Ascolto Lettura Interazione orale | Produzione orale
Lingua l Buono Ottimo Ottimo Buono Ottimo

Capacita e competenze sociali | Esperienza presso il centro per i servizi di volontariato “Dar Voce" di Reggio Emilia,
gennaio-aprile 2012. Affiancamento colloqui psicologici di orientamento al volontariato.

Capacita e competenze | Buone competenze organizzative e di ottimizzazione dei tempi. Ottima predisposizione
organizzative al lavoro di rete.

Capacita e competenze | Programma CURE- Intranet Aziendale AUSL.
informatiche | Buone competenze informatiche nell'utilizzo dei seguenti programmi: Windows,
Publisher, Posta elettronica, Word, Power-Point.

Patente | B conseguita luglio 2004 autoscuola Gatti, Reggio Emilia, automunita.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Lgs. 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati
personal" e per gli adempimenti previsti dal D.Lgs. 14 marzo 2013, n.33 riguardante gli obblighi di pubblicita, trasparenza e
diffusione di informazioni da parte delle pubbliche amministrazioni.

Quanto dichiarato nel presente Curriculum vitae corrisponde al vero ai sensi degli artt 46 e 47 del d.P.R 445/2000.

Data | 27/12/2023







