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                       Montecavolo, 11/10/2019 

 

- Alle famiglie degli alunni 

- p.c. ai Docenti  

Oggetto: introduzione a scuola di cibi e bevande ad uso collettivo 

 

Per uniformare i comportamenti dei vari plessi scolastici sull’introduzione a scuola di cibi e bevande ad uso 

collettivo in occasione di feste e manifestazioni, si riportano le sottoelencate indicazioni, che recepiscono la 

nota ASL allegata e i suggerimenti emersi in occasione di alcuni incontri sulla sicurezza: 

- possono essere introdotti a scuola cibi e bevande ad uso collettivo sia preparati in casa sia acquistati presso 

rivenditori autorizzati;  

- non possono essere introdotti a scuola cibi e bevande a base di prodotti crudi, torte con panna o gelato, 

creme fresche o altri prodotti deperibili. In particolare si ribadisce il consiglio di limitare l’utilizzo ai 

seguenti prodotti: torte secche da forno, pane e focacce (eventualmente imbottiti con salumi stagionati, 

evitando salse e maionese), pizza, pop-corn, frutta di stagione e bevande preconfezionate; 

- sia per i prodotti preparati in casa sia per quelli acquistati presso rivenditori autorizzati è necessario che sul 

prodotto vi sia l’elenco degli ingredienti utilizzati per evitare di somministrare ad alunni con allergie e/o 

intolleranze alimentari cibi o bevande inadatti; 

- sia che si tratti di prodotti preparati in casa che acquistati presso rivenditori autorizzati è opportuno che le 

famiglie conservino gli scontrini dell’acquisto dei prodotti per alcuni giorni dopo il consumo degli stessi al 

fine della loro tracciabilità. 

Si precisa che le norme indicate, in linea con le indicazioni dell’ASL di Reggio Emilia sopraccitate, sono 

finalizzate a tutelare la salute di tutti gli alunni. 

Si sottolinea che tali norme valgono solo per i cibi portati a scuola per il consumo collettivo in caso di feste 

ed eventi, non riguardano la merenda personale che gli alunni consumano durante l’intervallo per la quale si 

suggerisce di curarla nella qualità e nella quantità. 

Distinti saluti 

           

   Il Dirigente scolastico 
                                                                                      Prof.ssa Beatrice Menozzi  

firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi e per  
    gli effetti dell'art. 3, co. 2, D. Lgs. n. 39/93 
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