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FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome LAURAPANNA
Indirizzo
Telefono

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA
CON LA COOPERATIVA
RE.SEARCH

Ottobre 2022 SPORTELLO D’ASCOLTO - ISTITUTO COMPRENSIVO QUATTRO CASTELLA- VEZZANO S/C
COOP RESEARCH, via TRAGNI, 67/2 42043 PRATICELLO DI GATTATICO

2018 PROGETTO “AFFETTO EFFETTIVO”
COOP RESEARCH, via TRAGNI, 67/2 42043 PRATICELLO DI GATTATICO

Conduzione di incontri di formazione e di
ricerca-azione con adolescenti del territorio su
emozioni e sentimenti

2017 PROGETTO “RELAZIONE E COOPERAZIONE IN CLASSE”
SCUOLA PRIMARIA DON GIOVANNI BOSCO, VIA BISMANTOVA 23, 42123
REGGIO EMILIA

Conduzione di 3 incontri con i bambini della
classe 2° sul temi delle relazioni amicali e di
aiuto allinterno della classe per promuovere il
benessere a scuola; restituzione con i genitori.

dal 2016, gennaio CENTRO DELLE FAMIGLIE DELL'UNIONE COLLINE MATILDICHE
V. F.LLICERVI, 4 - 42020 QUATTRO CASTELLA
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con incarico da parte della COOPERATIVA SOCIALE RESEARCH,
via TRAGNI, 67/2 42043 PRATICELLO DI GATTATICO

Progetti primi mille giorni di vita
Progetto di sostegno alle famiglie adottive
o Consulenza psico-educativa

Sostegno alla genitorialita

ESPERIENZA LAVORATIVA

dal 2011  CENTRO DIURNO PER DiSABILI “CASA BETANIA”
V. DON STURZO, 2 42020 ALBINEA -RE-

PSICOLOGA . N . _ o
Supervisione all'equipe di lavoro del Centro Diumo, discussione

di casi, sostegno psicologico agli operatori.
Sostegno psicologico alle famiglie degli Utenti.
Sostegno psicologico agli Utenti.

Formazione agli Operatori, ai Familiari e ai Volontari del Centro
Diurno.

2010 PROGETTO “EDUCARE ALLA VITA”
DAR VOCE, V. GORIZIA, 49 42100 REGGIO EMILIA

PSICOLOGA  Conduzione di incontri con genitori e gruppi parrocchiali

dal 2004 CENTRO DELLE FAMIGLIE DEI COMUNI D QUATTRO CASTELLA, ALBINEA, VEZZANO S/C
V. CAV. DI VITTORIO VENETO, 39 42020 QUATTRO CASTELLA

PSICOLOGA o _ _ _ _ .
Spazio Incontro, incontri a cadenza settimanale per bambini

accompagnati dai loro genitori/nonni privilegiando la dimensione
gruppale in un percorso di scoperta, incontro e collaborazione
reciproca adulto/bambino, i gruppi si muovono in situazioni piti 0
meno strutturate a seconda della realt in cui sono nati e delle
esigenze del Territorio. (1 incontro settimanale ad Albinea, cicli di
incontri al sabato su percorsi specifici a Vezzano s/C, 3 incontri
settimanali a Puianello)

Spazio Piccolissimi, incontri settimanali aperti alle mamme di
bambini da 0 a 12 mesi di vita incentrati sul benessere e I'ascolto
reciproco. A questo si affiancano incontri a tema (con pediatra,
pedagogista...), corsi di massaggio neonatale...

“Tra ieri, oggi e domani” incontri settimanali dedicati a donne
immigrate (Marocco, Tunisia, Nigeria,Georgia..) e ai loro bambini
con la proposta continuativa di un corso di italiano affiancato da
attivita diverse richieste dalle stesse partecipanti (corsi di cucito,
di informatica, esperienze di cucina...), incontri con donne
italiane, formazione rispetto a temi specifici (salute donna,
compilazione modulistica varia, patente...)
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®
Colloqui individuali di consulenza psico-educativa rivolti ai

genitori con bambini nella fascia prescolare.

Incontri con gruppi di genitori su temi specifici (regole, passaggio
dalla scuola dellinfanzia alla scuola elementare, paure,
aggressivita conflitto...) in collaborazione con le strutture scolari
e prescolari.

dal 2004 al 2008 AUSL DI REGGIO EMILIA - SETT. PSICOLOGIA CLINICA
V. AMENDOLA, 2 42100 REGGIO EMILIA

PSICOLOGA o . o .
Progettazione e attivazione del “Corso di Accompagnamento alla

nascita per donne cinesi” in collaborazione con il Centro per la
Famiglia straniera in via Monte S. Michele, I'esperienza & partita
nel 2004, da allora sono stati portati a termine 9 cicli di incontri a
cui & presente 'ostetrica , la mediatrice culturale, la psicologa.

“Corsi di Accompagnamento alla nascita” per donne italiane e
straniere organizzati e seguiti dal Consultorio in v. Amendola; la
psicologa guida un incontro prima del parto (diventare genitori,
timori, aspettative...) e due rientri con il bambino gia nato, dopo il
primo mese e dopo il terzo (l'esperienza del parto, crescere
insieme, depressione post-partum..)

Ambulatorio “Mamme nel Pallone” per la depressione post-
partum presso il Consultorio; colloqui individuali con mamme che
portano la fatica dei primi mesi di vita con il loro bambino.

formazione al personale del reparto di Ostetricia e Ginecologia
del'Ospedale di Guastalla su depressione post-partum e lutto
neonatale.

2006 PUNTO DI ASCOLTO “MADREPERLA” COMUNE DI REGGIO EMILIA

PSICOLOGA  Progetto “Carezze al telefono - Madri da lontano” rivolto a donne
provenienti dai Paesi dallex Unione Sovietica; ciclo di 3 incontri di
narrazione sulla propria esperienza migratoria, sulla vita in ltalia e sulle
aspettative per il futuro.

dal 2004 al 2006 CENTRO DIURNO PER DISABILI GRAVI “CASA BETANIA”
V. DON STURZO, 2 42020 ALBINEA -RE-

Operatrice socio-assistenziale
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dal 2000 al 2003 AsILONIDO “HAPPY CHILDREN" STRUTTURA PRIVATA
V. SANI, 13/L-M 42100 REGGIO EMILIA

Educatrice d'infanzia

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2023 “Sostenere gli adolescenti nell'epoca degli adulti fragili e senza vergogna ”
Formazione online - Piattaforma FAD
8 ore di corso online con Matteo Lancini

“I disturbi specifici dell'apprendimento tra psicologia clinica e scolastica ”
Formazione online - Ordine Psicologi Emilia Romagna
9 ore di corso online — docenti vari

2022 “Favorire lo sviluppo mentale del bambino e dell'adolescente”
Formazione online - Piattaforma FAD
30 ore di corso online con D, Siegel, A. Pellai, M. Andolfi, E. Riva, F.
Quattrini e altri docenti

“Teoria e tecnica del lavoro come Psicologo Scolastico”
Formazione online - Ordine Psicologi Emilia Romagna
8 ore di corso online — docenti vari

“Narrazioni e risonanze emotive dello psicologo dell’emergenza:
Missione Ucraina”

Formazione online - Ordine Psicologi Emilia Romagna

4 ore di corso online con L. Vella, F. Brassj e altri docenti

“Immagini e riflessioni di un tempo di guerra”
Formazione online - Piattaforma FAD
6 ore di corso online — docenti vari

“L’esperienza del dolore”
Formazione online - Piattaforma FAD
6 ore di corso online — docenti vari

“Periferie della cura. Tra psichiatria territoriale ed etnopsichiatrie.
2020 Ri-costruire legami, identita e famiglie nelle migrazioni forzate.”

Associazione K-Pax onlus coop sociale - Brescia

Giornata di studi in diretta streaming
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2019 “Promuovere e sostenere la vita sessuale e di coppia delle persone
con disabilita”
AUSL di Reggio Emilia, FCR, Reggio Citta Senza Barriere
Lezione magistrale del Prof. F. Veglia

“Le dipendenze affettive”
A cura del Centro Famiglie della Pedecollina
Formazione con Ameya Canovi - psicoterapeuta

2011 “Genitorialita e migrazione”
AUSL di Reggio Emilia
Ciclo di Incontri formativi all'interno del Programma Nazionale di
Formazione Continua degi Operatori della Sanita

Percorso formativo per riconoscere i segnali di disagio (violenza e
maltrattamento sui minori)”

A cura del centro delle Famiglie della Pedecollina

Formazione con Maria Stella D’Andrea — consulente, medico legale

2007-2008 “Etnopsicologia e pratica clinica”
AUSL di Reggio Emilia
Ciclo di Incontri formativi allinterno del Programma Nazionale di
Formazione Continua degli Operatori della Sanita

2007 Incontri con la Prof. M.R. Moro sull’esperienza del “Centre
Transculturel de Bobgny” -Paris-
AUSL di Reggio Emilia
Ciclo di Incontri formativi all'interno del Programma Nazionale di
Formazione Continua degli Operatori della Sanit3

2006 “Salute, cura e malattia fra cultura e storia”
Ass. Franz Fanon di Torino
2° Corso di Formazione in Antropologia Medica ed Etnopsichiatria

2003-2004  “Valicare i confini. Ritrovarsi altrove. Percorsi della migrazione e
percorsi dell'esistenza, i sentimenti delle donne.”

AUSL di Reggio Emilia
Ciclo di Incontri formativi

2003 Esame di stato per I'abilitazione alla professione di Psicologo
Universita di Padova
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2001-2002 Tirocinio post-lauream
AUSL di Reggio Emilia- settore di Psicologia Clinica sotto la
direzione della Dott.ssa Piera Bevolo

Esperienza nell'ambito dell'ambulatorio clinico, dell'Ospedale (rep.
Neonatolgia del' ASMN di RE), del Centro per le Famiglie del Comune di
RE, della Scuola (Progetto Gancio Originale), del Consultorio (Corsi
nascita) con utenti italiani e stranieri

2001 Laureain Psicologia con indirizzo evolutivo
Facolta di Psicologia dell'Universita di Padova
Tesi “Disturbo specifico dei Linguaggio”. Votazione 98/110

1994  Diploma di Maturita Scientifica
Liceo Scientifico “L. Spallanzani” di Reggio Emilia
Votazione 42/60

LINGUE STRANIERE

INGLESE SCRITTO E ORALE
DISCRETQ

FRANCESE SCRITTO E ORALE
DISCRETO

PUBBLICAZIONI

"Il Drago e la Fenice. La nascita dei bambini cinesi a Reggio Emilia. Viaggi
di andata e ritorno tra le origini ed il futuro: un ‘esperienza di corsi di
accompagnamento alla nascita” 2007. Shu Shuyan, Marina Sparano,
Laura Panna, Piera Bevolo, Mara Manghi. A cura di Laura Panna e Piera
Bevolo

‘Le emozioni e la cura della nascita: geografia di nuovi percorsi tra
famiglie immigrate e servizi" in “Arrivare non basta. Complessita e fatica
nella migrazione (a cura di M. Tognetti Bordogna) FrancoAngeli 2007

“Il Drago e Ia Fenice. L'accompagnamento alla maternita di donne cinesi a
Reggio Emilia" Piera Bevolo, Mara Manghi, Laura Panna, Shu Shuyan,
Marina Sparano, articolo in Animazione Sociale n°215, Agosto/settembre
2007

ALTRE ATTIVITA’
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Dal 1985 faccio parte del gruppo Scout Agesci Albinea 1. Ho conseguito
il brevetto di Capo Scout nel 1999 dopo aver svolto Fiter formativo
predisposto a livello nazionale dalfassociazione (dura 3 anni e si svolge
parallelamente al servizio educativo). Ho svolto il mio servizio in qualita di
responsabile in tutte e tre le Branche in cui afferiscono bambini e ragazzi
di eta differenti (Lupetti dagli 8 ai 10 anni, Esploratori e Guide dagli 11 ai
16 anni, Rover e Scolte fino ai 20 anni). Sono tuttora in AGESCI com
Capo gruppo.
Insieme a mio marito, faccio parte della Cooperativa Sociale S.Gaetano
che gestisce la Casa Famiglia della Carit3 "Betania” presso la Parrocchia
di S.Gaetano ad Albinea (RE). In questa casa & attivo un Centro
d'Ascolto della Caritas, un Centro Diumno per disabili adulti gestito in colla
borazione con 'AUSL di Reggio Emilia, un Centro di Prima Accoglienza
maschile e un Centro Residenziale femminile.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi ai sensi del Decreto Legislativo 196/2003, coordinato con if Decreto

Legislativo 101/2018, e dell'art. 13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679) ai fini della ricerca e selezione del personale.



