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Sara Nicoh

Psicologo Psicolerapeuta, lerapeuta Emdr ltalia.

Libera Professianista

92021 al 11-2021

Spazic kis, MASTER IN PSICODIAGNOS! IN ETA’ EVOLUTIVA: TEST
PROIETTIVI,NARRATIVI E RELAZIQNALI

Atlesiato in psico-diagnosi in ela evalutiva
Spazio ks, INTERVENTI DI MINDFULNESS IN ETA' EVOLUTIVA

Applicazione nella pratica quotidiana del principi e delle procedure dell'avidence
basedpratice | EBM-ENB-EBP)

* Date (da —@} DE-L‘E—EEEJE‘! Miﬂ a} 09-01-2021
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* Date (da-a) 8-2019 al $-2020
« Nome ¢ lipo o isfiul di;sh:ﬁe SBPC scucla bolognese di psicoterapia cogniiva
o farmazione
« Qualifica conseguile Master di Psicoterapia Cognifiva dell'eta evalufiva -EES-
* Date (da - &) 0:3-2020 al 05-2020
« Mome e lipo di iskuto & istruzione Emdr ltalia SEMINARI PSICOLOGIA DELL"EMERGENZA, intervento
o bmazione | emergenza Covid-19
= Qualifica consepuite Applicazione protocolli di emeargenza su minord, gruppi, sanitan & famiglan

Fagine |« Gamizwisn wize &
MICOL) SARA
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nelfemergenza Covid-19

3103-2019
Emdr [talia EMDR di GRUPPQ

Utilzzo EMDR per nelaborazione del traumi su gruppl amogensd

18-01-2015 al 30-11-20148
Scuola di Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale Studi Cognitivi 5.P.A

Diploma di Specialits in psicoterapia Cognilive Comporlamentale
17 Ivelio Terapia Metacognitiva Interpersonale

24-25-11-2018

EMDR ITALIA corso di approfondimento infansa-adolescenza

Conceliualizzazione del caso e intervenio in ela evalutiva su fraumi &
attaccamento

05-2018

Scuola di Speciallzzazione Studi Cognifivi 5.p.a

CORSO DI PERFEZICNAMENTO PSICOTERAPIA IN ETA EVOLUTIVA
Perfezionamento in eta evolutiva su disturbi internalzzati ed esiemalizzati

19-04-2018

Emdr ltalia EMDR 2° LIVELLD
2* LIVELLO EMOR gestione dei casi complessi

7-08-2017 &l 8-09-2017
Sfu Studi Cognitivi 5.p.a PRIMARY LIBET

PRIMARY LIBET concettualizzazione e restibuzione al paseante

10-2015
Centro aufismo Reggio Emilia

Gestione dei comportamenti problema in soggetl con dislurbo dello spetiro
autistico

27-048-2011 al 08-09-2011

IRECOOP, valutazione ed inlervento nal ritardo cognitive e del linguaggio

Autisma, ritardn cognitivo & disturti del linguaggia 60 ore di farmazione
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27-08-2011 al 08-03-2011
IRECOOP vakitazione ed intervento nei disturbi dellapprendimento

Carso di formazione professionale

05-2011 al 09-2011
SIPIS MILANO master in psicologia clinkca e del lavorn

Valutazione siress lavora correlate, psicologia dell'emergenza allinfemo delle
prganizzazioni sanitarie,

04-2010
Iscrizione albo psicologi Emiia Romagna Esame di Stato

Atilitazione ala professione di Psicaiogo

09-2006 al 13-07-200%
Universta degil studi di Bologna

Laurea Magistrale in neuropsicologia e recuparo funzionale nell‘arco di vita

08-2001 al 03-2006
Universita degli Stadl di Bologna

Laurea friennale in scienze del comportamento e relazioni sociali. Indirlzzo
sviluppo e salite,

07-2001
Istituto magistrale Matide di Cancssa Regglo Emilia

Diploma magistrale abilitante all insegnamenio, indirizzo sperimentale Socio
Psico Pedagogico

Dal 2017
Studi Cognilivi 5.P.A seds Modena

Saluta

Libara professione

Gruppo Mentevolufiva, collogui di sostegne alla ganitorialitd, psicsterapia eta
evolutiva.,

A.a 2019/2020 Progetio screening preraquisiii scucla dell'infanzia
Scunla dedlnfarzia Don Silvio Castagninl Montecavol (Rej

Screaning @ Prevenzione
Libera pralessicne
Scresning sezidne 5 anni prerequisiti della letto-scritura
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Dal 20182019
Scuola dellinfanzia Don Silvia Castagnini Montecavelo {Re)

Sereening & Prevenziane
Libera professione
Screening sezione 5 anni prerequisiti della etto-scrittura

282015
t5lituto Comprensivo Wuattro Castella [RE)

Educarione / salute e prevenzions

Libera professione

Progetto emozioni in gioco scucta primaria classid® e 5°
4106/2018- 01/08/2018

Villa Maria Luigia casa di cura

Salute
Tiracinio di specialita
Colloqui clinici, gruppi di lavoro con utent psichiatric e gedalrici

A.a 201772018 Progeito sereening prerequisiti scuoda dellinfanzia
Scuala dellinfanzia Don Silvio Castagnini Montecavalo (Re)

Scraening e Prevenzions

Libera professione

Scrasning sezione 5 anni prerequisiti della letio-scriftura
Potanziamenta abiita linguistiche, esacutive & visuo-spazial

Dal 20172018
Dar Vioce, learo icare

Educazione, salute e prevenzione

Libera professione

Scuole secondane d primo grado Reggio Emika, intervento specifico sulla
dispersions scolastica,

2017-2018
Libera professione

Ricerca
Libera profassione
Validazione test alf'intemno di sceole secondarie di pimo € secondo grado

Sefembre 2018
Libara professions
Ricarca salule
Libera profassione
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Relatore congresso SITCC congresso nazionale VERONA
Presentazione caso clinico saggetto con PANDAS

A.a 201972020 Progetio screening prerequisil scuola dellinfanzia
Scucta dellInfanzia Don Silvio Castagnin Montecavolo (Re)

Screening e Prevenzione
Progetio di prevenzione e potenziamento
Screening sedione 5 annl prerequisiti dells letio-serithura

01-08-2017
Libera professione

Saluts prevenzione
Tulor DSA
Tutor DSA

utiizzo strumenti compensalivi, costruzions metodo di studio personalizzato per
alunni con DSA,

Q1=07=-20177 01-08-2017
Collaborazione in libera professione “Casina dei Bimbi Onlus®

Educazione | salute & prevenzione

Progetio di potenziamenéo in libera professions

Programma di potenziamenio apgrendimenti in bambini dai 5 ai 7 anni con
parficolare attznzione alle funzioni esecutive.

01-06-2017
Libera profassione

Salute, educazicne
Docanza

Corso df formazione per educaton sui disturbi specifici dell’zpprendimenta, In
coflaborazione con |caro | Care associazione anti-dispenisione scolastica.

09-01-2017/ 03-03-2017
Villa Maria Luigla Mondicelll Terme

Sanita
Tirecinia di specialita
Cofloqui individuali pazienti psichiatrici in regime di ricovero

01-09-2016 al 16-07-2017
Comune di Reggio Emilia

Educaziong
Insegnante di sastegno

Insegnante di sastegno scuela infanzia, sostegro alla sezione & progetio di
inserimento bambino con spetiro aulistico & polenziamento abilité relazionali.
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03-01-201& al 30-06-2018
Istituta compransivo Carpineti-Casina

nsegnamenio
Insegnanie di Polenziamento

Progetio poienziamento alunni DSA, Utikzzo di software, mappe concetiual e
strument] compersalivi per facilitare I'apprendmento e prevenire la disparsione
scolaslica in alunni della scuola secondaria di primo grada.

07-01-2016 al 30-06-2017
kstitule Comprensive Carpineti Casina

Inzegnamento @ preverziona
Insegnanie di Polenziamento

Progatio alfabelizzazione delle emaziond nella scuola primaria, progefto ABC
dedlz emozioni. Progetto di asserivita sule classi prime scuola secondaria di
primo grado, progette bulizmo e Cyber bullisma,
Lezione di potenziamento in materie scientificha

07-01-2016 al 30122017

Neuropsichiatra infantile Carpl

Tirocinio di specialita

Tirocinanis

Affiancamento a tutor par collogui ciinici con wienza neuropsichiatna infantile,
Valutazioni neuropsicologiche per diagnosi DSAL

Psicatzerapia di groppo per bambind pre-adolescenti & genitor, programma di
gruppo Coal Kids Program,

Dal 15-08-2015 07-01-2016
Scuola dell'nfanzia Figlie del Gesi

Insegnante di sostegno
Insegnamants

Sostegne sezione 5 anni bambina con diagnosi di spetiro aufistico.
Collaborazione can terapisii ABA, centro autismo e logopedisia.

30-07-2015
Libera profassiona

Sanity
Libera professiona in studio privato,
Consulenza psicologics & psicolerapia adulli e efa evolutiva.

04-2015 al 30-12-2015

Meuropsichiatria infantile azienda ospedaliera Carpl

Salute

Tiracinio di specialita

Collogui chirica di assesment, affancamento a tutor di tirocinio.
Valutezioni neuropsicologiche & DSA. Psicoterapia di gruppo bambini & gendtor
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Coll Kids Program (programma di psicoterapia sullansia)

18-10-2012 al 12-01-2015
Scuola dellnfanzia San Glovann| Battista Villa Bagno (RE)

Educaziong
Insegnante di sostegno
Sostegno alla sezione bambino con ADHD per |3 anni scolastici.

Patenziamento funzioni esecutive e progetto di moniteraggie ¢ autoregolazione
del comportament] problematici. Polenziaments auloromie @ inserimenio nela
classe.

06-10-2012 al 18-10-2012
Cavriago Servizi azenda speciale comune Cawnago

Educazions insegnamento
Insegnante scucka hfanzia
Insegnante sezione mista

21-08-2012 al 05-10-2012
Cavriago Servizi azenda spaciale comune di Cavriago

Educazions ed insegnameanio
Insegnante scucks Infanzia
Insegnante sezicne mista

16-06-2012 &l 20-07-2012
Pangea societd cooperativa Scandiano

Educazione
Eduratore

Educatore professionale presse cenfro estvo “Lo siradelio * Scardiano. Atbvita
ricreative con bambini dal 6 agli 11 anni. Affiencamenio tempo parziake disabile
grave.

29-09-2011 al 15406-2012
Pangaa societd cooperativa Scandiano

Educazions

Educatore

Educatare disabll scuola primaria e secondana di primo grado.
Atiivits pomeridiane di lutoraggio DSA, attvita ricreative e progetho d|
integrazione alunni con sindreme di Down.

Ativita ricreafive Ludoteca *L'Orlando Giocoso” Scandiano.

04-11-200% al (3-11-2008
Laberatario di Neurapsicalogia Arcispedale Sania Maria Muova Reggio Emilla

Sanita
Tirocinio abilitazions alla professione



» Principali mansioni & respansablith

MADRELRGUA

ALTRE LUNGUE

v Capacid di lattura
* Cdpacka & scrftura
= Capacily & espressions orals

CAPACITA E COMPETEMZE
TECHICHE

Con compuler, sivarzakye specifichs,
maccivadn, soc,

ALTRO {PARTECIPAZIONE &
COMVEGHI, SEMNARI, PUBELICAZIONI,
COLLABGRAZION] A RMETE ECC. ED
O ALTRA IFORMATIDNE CHE IL

DHRIGENTE RITENE D4 DOVER
PLIEALICARE)
DICHIARAZIONI

Valutazioni neurcpsicologiche paziend intemi reparto Neurologa., Valutazioni
neurapsicologiche uiendi esterni progetto demenze "Crons”

Ulilizzo batterie testistiche standardizzale stesura profili neuropsicologicl.
Valutazioni Dsa adulti.

itafiana

INGLESE
BUCHOD
FLEMENTARE
ELEMENTARE

Conoscenza sistemi operativi; Windows mac e os
Buon ulifzzo di word, excel, power point, spss, med cffice.

Conoscenza di batterie testistiche psicologiche & di assestmant cognitivo

PUBBLICAZIONME * A Cross-Vakdation of the Anger Cogritions Scale-Revised:
Cogniions an Anger in an lalian Adolescent Sample” 19-08-2021 Jurnal of
Rational-Emative & Cognilive- Behawor Therapy

5 Scaini R_Piron, 5 Nicoli F_Fiore, R.DiGiuseppe, .M. Ruggem, C.Caruso.

CONGRESS0:; SITCC ITALLA congresso nazionale Verona 2018
‘FAN.DAS® presentazione di un caso clinice”
Relatore Dott ssa Sara Nicoli

| sottoscritto Sara Nicoll dichiara di essare consapevole delle sanzioni penali previste ex art. 76 del DPR
28 dicembre 2000, n" 445, e 5. m. e i. per le ipolesi di falsita in aiti e dichiarazioni mendad, ed esprime il
consenso al trattamenio dei dati personali per le finalith @ con le modalita di cui al D.Lgs legislativo 30

giugno 2003, n® 196, es. m. & i.
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