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Ai genitori degli alunni delle classi della
Scuola Secondaria di | grado “A. S. Aosta”

Oggetto: Gruppo Sportivo: avviamento alla pratica sportiva del Baseball, Calcio, Atletica

La Scuola Secondaria di | grado Aosta organizza avviamenti alla pratica sportiva pomeridiana.
La proposta, illustrata nella presente circolare, & rivolta agli alunni della scuola secondaria.

Vengono riportate le finalita:

1. Sviluppo e potenziamento delle capacita coordinative di base;

2. Capacita di sapersi calare in un contesto di gruppo/squadra.

3. Sviluppo della propria personalita attraverso la pratica sportiva, il rispetto per se
stessi e dell'avversario attraverso il fair play;

4, Conoscenza, attraverso lesperienza diretta, di elementi tecnici e linguaggi specifici.

Gli allenamenti saranno nelle giornate di lunedi dalle ore 14.30 alle ore 16.30 nei mesi di
marzo e aprile (da lunedi 10 marzo a lunedi 28 aprile 2025) da svolgersi nella palestra della
scuola o al campo di atletica (seguira comunicazione specifica per gli spostamenti al campo di
atletica).

Si allega il calendario e il prospetto delle attivita.
Si precisa che per accedere alle iscrizioni & necessario avere il libretto dello sportivo
aggiornato e compilare il modulo al seguente link https://forms.gle/of56Minv3MvrLON87

Distinti saluti

Responsabile del progetto Il Dirigente Scolastico
prof Sidoli Daniele Elena Ferrari
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GIORNO ORARIO ATTIVITA LUOGO
Lunedi 10/03 14:30 - 16:30 Baseball 5 (selezioni per Pal. scolastica
squadra d’sitituto)
Lunedi 17/03 14:30 - 16:30 Baseball 5 (selezioni per Pal. Scolastica
squadra d’istituto)
Lunedi 24/03 14:30 - 16:30 Atletica (selezioni per squadra | Campo atletica
d'istituto) “Camparada”
via Melato*
Lunedi 31/03 14:30 - 16:30 Atletica (selezioni per squadra | Campo atletica
d'istituto) “Camparada”
via Melato*
Lunedi 07/04 14:30 - 16:30 Atletica (selezioni per squadra | Campo atletica
d'istituto) “Camparada”
via Melato*
Giovedi 10/04 14:30 - 16:30 Calcio (selezioni per squadra | Pal. scolastica
d’istituto)
Classi Il e I
Lunedi 14/04 14:30 - 16:30 Atletica (selezioni per squadra | Campo atletica
d'istituto) “Camparada”
via Melato*
Lunedi 28/04 14:30 - 16:30 Calcio (selezioni per squadra | Pal. Scolastica

d’istituto)
Classi ll e lll
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