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INGONTRO PER
GENITORI

MARTEDI 14 Impariamo a crescere

insieme ai nostri figli!

APRILE Dal modello "Circolo

s della Sicurezza"
19.00 - 20.30 ez

e

o Presso Centro Salus Via A. Einstein, 9 RE T‘

Per informazioni e prenotazioni contattare la nostra segreteria
allo 0522 332291 oppure scriveteci a info@centrosalus.com
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Essere genitori € un viaggio,
non una meta gia raggiunta.
Con questo percorso
scopriremo insieme come
capire meglio i bisogni dei
nostri figli e costruire con loro
una relazione sicura e serena.
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Impareremo a riconoscere i veri
bisogni dei nostri figli

Capiremo come le nostre emozioni
influenzano la relazione con loro
Diventeremo piu consapevoli e
capaci di scegliere strategie
educative piu efficaci

Scopriremo che non serve essere
perfetti: si puo sbagliare, ma si puo
anche riparare

Ricorderemo che non € mai troppo
tardi per cambiare e migliorare la
relazione con i hostri
bambini/ragazzi
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Clementina La Cava,
Neuropsichiatra dell'Infanzia e
dell'Adolescenza.

¢

Presso
Centro Salus

Via A. Einstein, 9 RE

Per informazioni e prenotazioni
contattare la nostra segreteria

allo 0522 332291 oppure scriveteci a
info@centrosalus.com
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