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Curriculum  Vitae  
di  Mar ia-Chiara  Zaccaro   

     
  
  
  

tel.  349/5722905  
email:  mchiara.zaccaro@gmail.com  
  
  
  
Istruzione  e  formazione  

1999      Diploma  di  Maturità   Linguistica  presso  B.U.S.-­T.C.S.      Istituto  Tecnico  Statale  
ad  indirizzo  Sperimentale    “B.    Pascal”,  Via  Makallè,  42100  RE  
  

1999-­2001      Università  degli  Studi  di  Modena,  Facoltà  di  Lettere  e  Filosofia.    
Corso  di  Laurea  in  Scienze  della  Cultura.  
  

2001-­2005  
 
 
 

2007  
  
  
  
  

2007  

 Laurea   Triennale   in   “Scienze   del   Comportamento   e   delle   Relazioni  
Interpersonali  e  Sociali”  presso  Università  degli  Studi  di  Parma,  Dipartimento  di  
Psicologia    con  votazione  105/110    
  
Convegno:  “Quando  il  bambino  intelligente  non  impara:  il  labirinto  dei  numeri.  Il  
valore  della  predittività.”  Presso  Università  di  Modena  e  Reggio  Emilia,  Facoltà  
di  Scienze  della  Formazione.  Attestato.  
  
Corso  di  formazione  per  formatori:  Progetto  anti-­dispersione  scolastica  “Icaro…  
ma  non  troppo”  (20  ore).  Scuola  di  seconda  opportunità  del  territorio  di  Reggio  
Emilia  e  provincia,  Parma  e  Piacenza.  Attestato.  
 

2008      Laurea  Magistrale  in  “Psicologia  dello  Sviluppo:  Processi  e  Contesti  Educativi,  
Sociali   e   Clinici”   presso   Università   degli   Studi   di   Parma,   Dipartimento   di  
Psicologia,  con  votazione  110/110.  
  

2008-­2009  
 
 
 
 
 
 

2007-­2009  
  
  
  
  
  
  
  
  

2011-­2012  
  
  
  
  

2012  
  
  
  
  
  

 
 
 
 
 
 
 

 

 

Tirocinio   post-­lauream   in   Psicologia   Generale,   presso   Associazione   ONLUS  
Papa  Giovanni  XXIII,  14,  Via  G.  Dorso,  42100,  Reggio  Emilia.    
Tirocinio   post-­lauream   in   Psicologia   Sociale   e   dello   Sviluppo,   presso  
Associazione  Progettinfanzia-­Bassa  Reggiana,  7,  Via  Bellini,    42016  Guastalla-­
RE.  (500  ore  totali)  
  
  
Master   in   Psicologia   Scolastica   presso   Centro   Studi   Bruner,   169,   Via   dei  
Gracchi,  00179  Roma.  380  ore:  Sede  di  Milano.  Attestato.  
  
  
Esame   di   Stato   per   l’abilitazione   alla   professione   di   Psicologo,   presso    
Università  degli  Studi  di  Parma,  Dipartimento  di  Psicologia,    
Iscrizione   n.   6451   all’Albo   degli   Psicologi   dell’Emilia   Romagna   (dal  
18/03/2010).  
  
Corso   in   Lettura   della   Domanda   Sessuologica   e   Consulenza   Sessuale   (330  
ore)   presso   Centro   Italiano   di   Sessuologia,   Via   Oreste   Regnoli   74,   40138  
Bologna.  Direttore:  Prof.  G.  Rifelli.  Attestato  di  frequenza  al  corso.  
    
  
Seminario:   “L’identità   sessuale   in   età   evolutiva”,   (4   ore)   presso   la   Facoltà   di  
Psicologia  del’Università  di  Bologna,  sede  di  Cesena,  47521,  P.zza  Aldo  Moro  
90.  Attestato  di  partecipazione.  
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2012  
  
  

  
  

2013  
  
  
  

2013  
  
  
  
  

2013  
  
  
  
  
  
  

2014  
  
  
  
  

2014  
  
  
  

2014  
  
  
  

2014  
  
  
  

2015-­2018  
  
  
  
  
  

2015-­2016  
  
  

  
2016  

  
  
  
  
  
  
  

2020  
  
  
  
  

  

Corso   di   Pet   Operator   Relazionale   “Operatore   in   Progetti   di   Pet   Therapy  
Integrata”   (200   ore),   presso   Centro   Armonico   Terapeutico,   via   Barbolini   15,  
Campogalliano   (MO).   Diploma   di   Operatore   di   Pet   Therapy   Relazionale-­
Integrata.  
  
Supervisione  di    casi  di  Sessuologia  Clinica  (20  ore),  presso  Centro  Italiano  di  
di  Sessuologia,  Via  Oreste  Regnoli  74,  40138  Bologna.    
Supervisore:  Dott.ssa  Gabriella  Rifelli.  
  
Corso   di   formazione   per   l’applicazione   del   Metodo   “Bright   Start”   (32   ore),  
presso   L’Arcobaleno   Servizi   Coop.   Sociale,   Via   Kennedy   17   (RE).   Docenti:  
Adele  Ricchi  e  Laura  Angelini  di  C.A.M.-­  Centro  per   l’Apprendimento  Mediato  
(Rimini).  
  
Corso  di  formazione  di  Gruntvig-­Comenius  “Cooperative  Learning:  a  method  to  
develop   social   and   learning   skills   for   inclusion   in   educational   and   social  
contexts.”  (IT-­2013-­866-­005)  
L’Arcobaleno   Servizi   Cooperativa   Sociale,   Via   Kennedy,   17,   42124   RE  
Docenti:   Dott.ssa   Patrizia   Fantuzzi,   Dott.ssa   Graziana   Porro,   Dott.ssa   Lisa  
Vescogni.  
  
Seminario:   “I   Bisogni   Educativi   degli   scolari   con   funzionamento   intellettivo  
limite.  Riflessioni  e  azioni  delle  Agenzie  della  Comunità  tra  clinica,  pedagogia  e  
didattica”.   (4   ore)   Presso   Università   di   Modena   e   Reggio   Emilia,   Progetto  
Crescere,  Cooperativa  Sociale-­Via  Kennedy,  17,  42124  Reggio  Emilia  
  
XXIX  Congresso  Nazionale  C.I.S.  (Centro  Italiano  di  Sessuologia):  “Concepire  
e  comprendere.  Il  lavoro  psicologico  nei  percorsi  di  procreazione  medicalmente  
assistita”,  Bologna.  8-­crediti    ECM.  
  
Seminario:   “DSM-­5:   Introduzione   all’utilizzo   nella   clinica   dell’adulto   e   in   età  
evolutiva”.   (3   ore)   4   ECM,   presso   Sala  Convegni   Confcooperative   di   Reggio  
Emilia-­3C  Salute,  Largo  Gerra,  2,  42124  Reggio  Emilia.  
  
Convegno:   “Il   maschile   e   il   femminile   nella   società   contemporanea:   Ruoli   e  
identità   in   trasformazione”,   Istituto   di   Psicologia   Individuale   Alfred   Adler   di  
Reggio  Emilia,  via  Wybicki  1-­40122  Reggio  Emilia.  
  
Scuola   di   Specializzazione   in   Psicoterapeuta   per   Adulti   ed   Età   Evolutiva  
dell’Istituto  Alfred  Adler.  Via  Wybicki,  1-­40122  Reggio  Emilia  (RE).  
Tirocinio   di   specializzazione   presso   Consultorio   Familiare   di   Carpi   -­   ASL  
Modena.  Psicologia  Clinica  e  Sessuologia  Clinica.  Psicoterapia.  
200  ore  all’anno  per  4  anni.  
  
Corso   in   Terapia   Mansionale   Integrata   (Terapia   Sessuale)   (32   ore),   presso  
Centro  Italiano  di  Sessuologia,  Via  Oreste  Regnoli  74,  40138  Bologna.  
Docenti:  Dott.ssa  G.  Rifelli,  Dott.  T.  Tagliavini,  Dott.ssa  M.C.  Florini.  
  
Seminario:  “Adolescenza  e  corpo:  percorsi  identitari:  la  paura  di  essere  brutti”.  
(4  ore)  
Formazione  AUSL  Reggio  Emilia,  Via  Petrella,  42124  Reggio  Emilia.  
Relatore:  Dott.  Gustavo  Pietropolli  Charmet.  Attestato  di  partecipazione.  
  
  
Il   ritiro   sociale   negli   adolescenti.   Clinica   del   ritiro   sociale.   Seminario   online  
(Webinar  di  12  ore)  Attestato  finale.  Relatori:  dott.  Lancini  Matteo  e  colleghi  di  
“Minotauro.  Istituto  di  Analisi  dei  Codici  Affettivi”  (Milano).  
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Esperienza  lavorativa    Dal  1999  ad  oggi    

1999-­2002  
  
  
  

2001-­2002  
  
  
  
  

2004-­2006  
  
  

2007  
  
  
  

                                                              2007-­2008  
  
  
  

  
                                                              2008-­2009  
  
  

2009-­2010-­2011-­2012  
  
  
  
  
  
  
  

2010  
  
  

  
dal  2010  

  
  

2010-­2011  
  
  
  
  

2010  
  
  
  

2012-­2013  
  
  

  
  
  
  
  

 Affidataria   con   contratto   di   affido   a   tempo   parziale   di   minori   con   compiti   di  
accudimento      e   di   sostegno   all’intero   nucleo   familiare   assistito   dai   Servizi.  
Collaborazione  con  AUSL  di  Reggio  Emilia,  Area  Servizi  Sociali.    
 
Mansione  di   registratrice  e  verificatrice  di  dati   presso  Camera  di  Commercio,  
Industria   Artigianato   e   Agricoltura   di   Reggio   Emilia,   P.zza   Della   Vittoria   3-­
42100   RE.   Assunzione   presso   I.C.   Service,   Agenzia   di   Lavoro   Interinale,  
Padova.  
  
Educatrice  a  progetto,  presso  Studio  Associato  “L’Impronta”,  Studio  Associato  
“L’Impronta”,  V.le  Regina  Margherita  9/D,  42100  RE.  
  
Collaborazione  con  Ausl  di  Reggio  Emilia,  Area  Servizi  Sociali  come  affidataria  
con  contratto  di  affido   familiare  a   tempo  pieno  di  una  bambina  dell’età  di  otto  
mesi.    
  
Incarico   come   tutor   d’aula   durante   le   ore   di   insegnamento   del   Progetto   con  
sede   a   Guastalla   presso   Istituto   Formazione   Professionale   CFP,   2/1,   Via   S.  
Allende,   (RE).   Progetto   anti-­dispersione   scolastica   “Icaro…   ma   non   troppo”,  
scuola   di   seconda   opportunità   presente   sul   territorio   di   Reggio   Emilia   e  
Provincia,  Parma  e  Piacenza.  
  
Incarico  nell’area  di  Coordinamento  del  Progetto  con  sede  a  Guastalla  presso  
Istituto  Formazione  Professionale  CFP,  2/1,  Via  S.  Allende,  (RE).    
  
Formazione   in   classe   come   educatrice   laureata   in   psicologia:   Progetto  
sull’affettività  e  la  sessualità    svolto  in  alcune  scuole  medie  di  I  grado  di  Reggio  
Emilia  e  provincia  e  un   istituto  di   formazione  professionale  di  Carpi  (MO),  per  
Cooperativa   Sociale   Madre   Teresa,   94,   Via   Veneri,   42100   ,   Reggio   Emilia  
(RE).  
Dal   2011   incarico   come   Psicologa   scolastica,   specializzata   in   Sessuologia  
Clinica.  
  
Incarico   nell’area   di   Coordinamento   del   Progetto   con   sede   a   Piacenza   ,   c/o  
Circoscrizione   2,      51,   Via   24  Maggio,   29100   (PC).   Progetto   anti-­dispersione  
scolastica  “Icaro…  ma  non  troppo”,  scuola  di  seconda  opportunità  presente  sul  
territorio  di  Reggio  Emilia  e  Provincia,  Parma  e  Piacenza.  
  
Attività  in  libera  professione.  
  
Incarico  nell’area  di  Coordinamento  del  Progetto   con   sede  a  Parma   (sede  di  
Via  Bandini,  6  a  Parma).  Progetto  anti-­dispersione  scolastica  “Icaro…  ma  non  
troppo”,  scuola  di  seconda  opportunità  presente  sul  territorio  di  Reggio  Emilia  e  
Provincia,  Parma  e  Piacenza.  
  
Formazione  in  classe  nell’ambito  del  Progetto  di  orientamento  alla  scelta  della  
scuola   superiore   nelle   classi   terze   della   scuola   secondaria   di   I   grado   presso  
l’I.C.  di  Sant’Ilario  d’Enza  (RE).  Psicologia  scolastica.  
  
Collaborazione   con   Cooperativa   Sociale   “L’Arcobaleno   Servizi”,   17,   Via  
Kennedy,  42124,  Reggio  Emilia   (RE)  come   libera  professionista  con   incarichi  
in  Psicologia  Scolastica  e  Clinica;;  Sessuologia  Clinica.  Formazione  insegnanti  
delle  scuole  dell’infanzia  e  primarie  e  genitori.  
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2012-­2018  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

2014-­2015  
  
  
  
  

  
  

2014  
  

  
  

2014-­oggi  
  
  
  
  

2015-­oggi  
  
  
  
  

2014-­2015-­2016  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
2015-­2017  

  
  

2015-­2017  
  
  
  
  

2017-­2018  
  
  
  
  

2016-­oggi  
  
  
  
  
  

Psicologa  scolastica  incaricata  del  Progetto  di  Affettività  e  Sessualità.  Interventi  
psico-­pedagogici   di   educazione   socio-­affettiva   in   situazioni   di   disagio  
relazionale  e  sociale  e  progettazione  in  contesti  problematici.    
Progetti  di  orientamento  e  di  educazione  relazionale-­emotiva  in  classe.  Progetti  
sulle  relazioni  tra  pari.  
Presso  CFP  Nazareno,  44,  via  Peruzzi,  41012,  Carpi  (MO)  
Tel.  059/686717;;  Fax  059/683330  
e-­mail:  istituto@nazareno.it;;  www.nazareno.it  
 
  
Collaborazione   con   “PROGETTO   CRESCERE”   Cooperativa   Sociale,   Via  
Kennedy,   17-­   42124,   Reggio   Emilia   (RE)   come   libera   professionista   con  
incarichi   in   Psicologia   Scolastica   e   Clinica;;   Sessuologia   Clinica.   Interventi   e  
progetti   di   educazione   socio-­affettiva,   in   contesti   di   disagio   scolastico   e  
gestione   di   classi   difficili   e   con   difficoltà   relazionali.   Formazione   insegnanti  
delle  scuole  dell’infanzia  e  primarie  e  genitori.  Formazione  educatori  di  servizi  
per  l’infanzia.  Formazione  professionisti  nell’ambito  di  progetti  europei.    
  
Tutor  d’aula   in  progetto  di  orientamento   individuale  con   l’istituto  professionale  
“Convitto   Corso”   di   Correggio   (RE)-­   35   ore,   presso   CFP   Nazareno,   44,   via  
Peruzzi,  41012,  Carpi  (MO).  
  
Collaborazione   come   psicologa   in   libera   professione   con   Studio   “Centro  
Psicoterapia  Emilia”,  Via  Emilia  Santo  Stefano,  54-­42121  Reggio  Emilia  
Consulenza  in  Psicologia  Cinica,  Sessuologia  Clinica.  
Dal  2019  Psicoterapia  ad  indirizzo  adleriano.  
  
Collaborazione   in   libera   professione   come   psicologa   clinica   e   sessologa   per  
consulenza   e   terapia   di   supporto   destinata   a   donne   che   hanno   fatto  
l’esperienza  dell’aborto,   incaricata  da  Centro  Aiuto  alla  Vita  di  Reggio  Emilia:  
Sportello  Psicologico  “Donne  in  ascolto”.  
  
Incarico   come  Psicologa   scolastica   in   libera   professione.   Sportello   di   ascolto  
“Free   Student   Box”   per   studenti   e   docenti   presso   Scuola   Secondaria   I.C.  
Leonardo  Da  Vinci  e  I.C.  Dalla  Chiesa,  I.C.  Pertini  1  e  I.C.  Pertini  2  di  Reggio  
Emilia.   Sportello   di   ascolto   e   consulenza   “Free   Baby”   per   genitori   e   docenti  
delle  Scuole  Primarie  e  dell’Infanzia  I.C.  Pertini  1  e  I.C.  Pertini  2.    
Workshop  pomeridiano   “Amici  di  Gancio”  presso   I.C.  A.  Manzoni:   progetto  di  
volontariato  anti-­dispersione  scolastica.  
Progetto   di   educazione   all’affettività   e   Sessualità,   presso   le   classi   terze   di  
alcune   Scuole   Secondarie   di   Primo   Grado   di   Reggio   Emilia   per   conto  
dell’Associazione  “APS  Amici  di  Gancio  Originale”.  Presidente:  dott.  Angelini  L.  
  
Progetto   di   Etica   Porfessionale   in   classe   4°   annualità   come   Psicologa  
Scolastica  presso  CFP  Nazareno,  44,  via  Peruzzi,  41012,  Carpi  (MO)  
  
Incarico   come   Psicologa   specializzata   in   Sessuologia   Cinica   come  
collaborazione   in   libera   professione   per   Progetto   Crescere   Cooperativa  
Sociale,   presso   Poliambulatorio   “3C   Salute”,   Largo  Gerra   2,   42124-­REGGIO  
EMILIA  
  
Psicologa   scolastica   incaricata   nella   formazione   facilitatori   nel   progetto  
promosso   dal   Comune   di   Carpi   (Assessorato   Pari   Opportunità)   per   CFP  
Nazareno,  Carpi  (MO).  (7,5  ore)  
Attività  di  Peer-­education  e  progettazione  in  classe.  
 
Per  conto  dell’Associazione  “APS  Amici  di  Gancio  Originale”  
Presidente  Dott.  ssa  Chiara  Vecchi.  
Incarico   come  Psicologa   scolastica   in   libera   professione.   Sportello   di   ascolto  
psicologico     per  studenti   (scuola  secondaria),  genitori  e  docenti  presso  alcuni  
Istituti  Comprensivi  di  Reggio  Emilia.    
Psicologia  Clinica,  Sessuologia  Clinica,  Consulenza  psico-­pedagogica  presso  
le  scuole.  
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2017  
  
  

  
  

2018  
  
  
  
  
  

2018-­2019  
  

  
  
  

  
  

2020  
  

  
  
  
  
  

Progetto   di   educazione   all’Affettività   e   Sessualità   e   progetti   di   orientamento,  
presso   le  classi   terze  di  alcune  Scuole  Secondarie  di  Primo  Grado  di  Reggio  
Emilia  e  presso  le  classi  quinte delle  Scuole  Primarie  della  città.  
Interventi   in  classe  e   incontri  con  gli  alunni  delle  scuole  medie  sul   tema  delle  
relazioni  sui  Social  Network,  Bullismo  e  Cyber-­bullismo,   in  collaborazione  con  
la   Polizia   Postale   di   Reggio   Emilia,   nell’ambito   del   progetto:   “Ben-­essere   a  
scuola”  (I.C.  Pertini  1  e  I.C.  Pertini  2).  
Incontri   per   genitori   degli   studenti   delle   scuole   medie   e   primarie   su   temi   di  
psicologia   dello   sviluppo   (tappe   evolutive,   sviluppo   emozionale   e   relazionale,  
orientamento  e  affettività,  utilizzo  dei  social,   ruolo  dei  genitori   rappresentati  di  
classe  nel  patto  educativo,  relazioni  tra  pari  e  protezione  da  parte  degli  adulti).    
Relatrice  in  incontri  dedicati  a  genitori  e  docenti  degli  I.C.  incaricanti.  
  
Formatrice   in   corso   di   formazione   per   educatori   di   servizi   per   l’infanzia   di  
Quistello   (MN)   della   Società   Cooperativa   Sociale   “Il   Poliedro”   (Guastalla,  
Reggio   Emilia).   Per   Demetra   Formazione   SrL,   Via   Costituzione,   27-­Reggio  
Emilia.  (8  ore)  
Tema:  Linguaggio,  corpo  e  narrazione  del  bambino  in  età  prescolare.  
  
Relatrice   psicologa   e   sessuologa.   Incontro:   “Donne   in   Ascolto.   Quando   la  
Gravidanza   si   interrompe:   vissuti,   emozioni   e   possibili   percorsi.   Parliamone  
insieme.”   Sindrome   post-­abortiva   e   correlati   psico-­sociali   e   sessuologici   nel  
vissuto  relazionale    della  donna  in  coppia.  
Presso  Circolo  Sociale  “Catomes  Tot”  di  via  Panciroli,  Reggio  Emilia.  
  
Relatrice  psicologa  nell’ambito  del  progetto  di   incontri  per  genitori  degli  alunni  
delle  scuole  primarie  e  secondarie  in  rete  di  Reggio  Emilia:  “Percorsi  Possibili.  
Dialoghi   e   incontri   sulle   alleanze   educative”.   Promosso   dagli   Istituti  
Comprensivi   in  collaborazione  e   finanziati  da  Fondazione  Manodori  di  Reggio  
Emilia.  
Presso  I.C.  Manzoni,  I.C.  Pertini  1,  I.C.  Leonardo  da  Vinci,  I.C.  Pertini  2.  
  
Partecipazione   come   partner   per   Amici   di   Gancio   Originale   al   progetto  
finanziato   dalla   Regione   Emilia-­Romagna:   “Siamo   pari”.   Moderatrice   al  
seminario   conclusivo   online   per   genitori   (10/12/2020):   “L’immagine   infranta:  
genitori  e  figli…  a  distanza”.  
Relatori:    dott.  Libanti  e  dott.  Ghiretti,  psicoterapeuti  in  AUSL  di  Reggio  Emilia  
(Consultorio  Giovani).  
  

 
 
 

Capacità  e    
competenze  personali  
 
 
 

Madrelingua      ITALIANO  
 

ALTRE  LINGUE    INGLESE    
(LIVELLO  BUONO  NELLA  COMPRENSIONE,  ASCOLTO,  PRODUZIONE  E  
SCRITTURA)  
 
FRANCESE      
(LIVELLO  ELEMENTARE  NELLA  COMPRENSIONE,  ASCOLTO,  PRODUZIONE  E  
SCRITTURA) 
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Capacità  e    
competenze  relazionali  

 

 ESSERE   PSICOLOGA   SCOLASTICA   MI   HA   PERMESSO   DI   LAVORARE   IN   ÈQUIPE,  
RELAZIONANDOMI   CON   PROFESSIONALITÀ   DIVERSE,   NELLA   CONDIVISIONE   DEI  
MEDESIMI  OBIETTIVI.  
INOLTRE,   LA   COLLABORAZIONE   CON   ISTITUZIONI,   ENTI   E   ASSOCIAZIONI,   MI   HA  
OFFERTO   L’OPPORTUNITÀ   DI   CONFRONTARMI   E   DIALOGARE   NELLA   DIVERSITÀ,   IN  
MODO  SEMPRE  COSTRUTTIVO  E  ARRICCHENTE,  IMPARANDO  IL  SENSO  E  IL  VALORE  DEL  
LAVORO  DI  SQUADRA,    INDISPENSABILE  SOPRATTUTTO  NEL  CONTESTO  DELLA  SCUOLA.    
HO  APPRESO   LA  GESTIONE  DEL  GRUPPO,  DELLA  CLASSE  COSÌ  COME  DEI  GRUPPI  DI  
DOCENTI   IN   FORMAZIONE   E   DEI   GENITORI,   DURANTE   L’ESPERIENZA   DI  
COORDINAMENTO  DI  PROGETTI  E  ATTIVITÀ  A  SCUOLA,  NEL  CONTESTO  DEL  MASTER  IN  
PSICOLOGIA  SCOLASTICA  E  GRAZIE  AI   PROGETTI  CHE  SVOLGO  NELLE  CLASSI  DELLE  
SCUOLE  PRIMARIE  E  SECONDARIE  DI  I    E  II  GRADO. 

 
 
Capacità  e    
competenze  organizzative  

 

 HO   ACQUISITO   CAPACITÀ   DI   ORGANIZZAZIONE   E   GESTIONE   DEL   GRUPPO   CLASSE   E  
DELL’EQUIPE,  SOPRATTUTTO  QUANDO  INCARICATA  DEL  RUOLO  DI  COORDINATRICE.  
NEL  CORSO  DELLA  MIA  ESPERIENZA  E  FORMAZIONE,  HO   IMPARATO  A     PIANIFICARE  E  
PROGETTARE   INTERVENTI   EDUCATIVI   DI   DIVERSO   TIPO,   SOPRATTUTTO   IN   AMBITO  
SOCIALE,  NELLA  CONDIVISIONE  DI     METODOLOGIE,  STRUMENTI,   TEORIE     E  TECNICHE  
CON  ALTRE  FIGURE  PROFESSIONALI  IN  EQUIPES  MULTIDISCIPLINARI.  
RICONOSCO   L’IMPORTANZA   DI   ADATTARSI   ALLE   DIVERSE   SITUAZIONI,   ACCOGLIENDO  
COME   SFIDE   INTERESSANTI   E   STIMOLANTI   LE   RICHIESTE   CHE   IMPLICANO   NOVITÀ,  
STUDIO,  APPROFONDIMENTO  E  VOLONTÀ  DI  METTERSI  ALLA  PROVA.  
 

  
Capacità  e    
competenze  tecniche  

 

 BUONA   CONOSCENZA   DEL   COMPUTER,   IN   PARTICOLARE      DEI   PROGRAMMI   DI  
VIDEOSCRITTURA   E   PROGRAMMI   PER   LA   PRESENTAZIONE   DI   CONTENUTI   IN   AMBITO  
PROFESSIONALE.  ABITUALE  NAVIGAZIONE  E  RICERCA  IN  INTERNET;;    UTILIZZO  DI  POSTA  
ELETTRONICA  E  DELLE  PRINCIPALI  PIATTAFORME  ONLINE.  
 
 

Patente  o  patenti    B  AUTOMUNITA  
 

  
Interessi  Personali    

  
NEL  TEMPO  LIBERO  AMO  LEGGERE,  SCRIVERE,  FREQUENTARE  GLI    AMICI  E  SVOLGERE  
ATTIVITÀ  ALL’APERTO.  
ATTUALMENTE,   LAVORO   IN   PARTICOLARE   NELL’AMBITO   DELLA   PSICOLOGIA  
SCOLASTICA   E   DELLO   SVILUPPO,   STUDI   CHE   MI   AFFASCINANO   E   INTERESSANO  
PERCHÉ  MI  CONSENTONO  DI  ENTRARE  IN  RELAZIONE  CON  TANTE  PERSONE  E  GRUPPI.  
PIÙ   RECENTEMENTE,      HO   SCELTO   DI   APPROFONDIRE   GLI   ASPETTI      EMOTIVI   E  
RELAZIONALI  NELL’AMBITO  DELLO  SVILUPPO  PSICHICO  E  SOCIALE  DELL’INDIVIDUO  CHE  
CONDIVIDE   ED   ESPERISCE  UN  CONTESTO   SOCIO-­CULTURALE   AL  QUALE   È   CHIAMATO  
AD  ADATTARSI.    
IL  COSTANTE  LAVORO  D’ÈQUIPE  E  LA  PROGETTAZIONE  DI  AZIONI  VOLTE  A  MOTIVARE  
ALL’APPRENDIMENTO,  ALLA  RICERCA  DI  BENESSERE  EFFETTIVO  MI  HANNO  INSEGNATO  
LA   DISCIPLINA,   L’IMPORTANZA   DELLA   COMUNICAZIONE   E   LA   CREATIVITÀ   PER  
AFFRONTARE   I   PROBLEMI   SEMPRE   NUOVI   E   DIVERSI   CHE   NASCONO   DALL’INCONTRO  
CON  L’IDIOSINCRASIA  PROPRIA  DI  CIASCUNO  E  DEI  DIFFERENTI  CONTESTI.  
LA   PARTECIPAZIONE   AD   ATTIVITÀ   DI   VOLONTARIATO,   HA   UGUALMENTE   SEGNATO   E  
DETERMINATO   IL   MIO   DESIDERIO   DI   ESPRIMERMI   E   SPENDERMI   NELLA   RELAZIONE   DI  
SOSTEGNO   E   COOPERAZIONE   CON   LE   PERSONE,   ED   È   STATA   MOTIVO   DI   SCELTA   E  
ORIENTAMENTO   DELLE   MIE   ESPERIENZE,   SEMPRE   ARRICCHITE   DALLA   PRESENZA  
PREZIOSA   DI   COLLABORATORI,   AMICI   E   COLLEGHI   CON   I   QUALI   CONDIVIDERNE      IL  
SENSO,  LA  DIREZIONE,  LE  EMOZIONI  E  LE  NUOVE  CONSAPEVOLEZZE.  
 
 
Autorizzo  al  trattamento  dei  miei  dati  personali,  ai  sensi  del    D.  lgs  196/03  
 

 
Reggio  Emilia,  30/12/2020  

  
  

Maria-­Chiara  Zaccaro 
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