
Flavia Calabrese 

Data di nascita: 25/03/1996  Nazionalità: Italiana  Sesso: Femminile  Numero di telefono: 

(+39) 3482591716 (Lavoro)  Indirizzo e-mail: flavia.calabrese.psi@gmail.com  

Indirizzo: via Raffaello, 23, 42024, Castelnovo di Sotto (RE), Italia (Abitazione)  

02/10/2022 – ATTUALE Rubiera (RE), Italia 
PSICOLOGA ELASTICAMENTE APS 

• valutazione psicodianostica relativa ai disturbi del neurosviluppo (DSA, ADHD e altri BES)
• supporto psicologico per bambini, pre-adolescenti e adolescenti
• trattamento riabilitativo (lettura, comprensione del testo, scrittura, calcolo, funzioni esecutive)
• supporto specialistico allo studio e potenziamento del metodo di studio

Indirizzo piazza Gramsci, 5, 42048, Rubiera (RE), Italia

02/05/2023 – ATTUALE Castelnovo di Sotto (RE), Italia 
PSICOLOGA NUOVO CENTRO SALUTE CASTELNOVESE 

• supporto psicologico per bambini, pre-adolescenti e adolescenti
• valutazione psicodiagnostica relativa ai disturbi del neurosviluppo (DSA, ADHD e altri BES)
• trattamento riabilitativo (lettura, comprensione del testo, scrittura, calcolo, funzioni esecutive)

Indirizzo via Leonardo Da VInci, 14, 42024, Castelnovo di Sotto (RE), Italia

17/02/2025 – 17/03/2025 Rubiera , Italia 
PSICOLOGA I.C. RUBIERA - SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO E. FERMI 

Progetto "Emozioni" volto a favorire: alfabetizzazione emotiva, riconoscimento del nesso cognizione-emozione e dei
conseguenti pensieri disfunzionali associati ad emozioni intense e negative (ansia, rabbia, tristezza), sviluppo di abilità
relazionali e di problem-solving per fronteggiare le situazioni di criticità più spesso presenti nella quotidiniatà dei
ragazzi

Indirizzo via Prampolini, 15, 42048, Rubiera , Italia

24/02/2025 – 19/05/2025 Reggio Emilia, Italia 
ESPERTO - PERCORSI DI MENTORING E ORIENTAMENTO LICEO CLASSICO-SCIENTIFICO STATALE
"ARIOSTO-SPALLANZANI" 

Attività di potenziamento del metodo di studio per studenti con fragilità scolastiche

Indirizzo Piazzetta Cardinale Pignedoli, 2, 42121, Reggio Emilia, Italia

24/02/2025 – 31/05/2025 Reggio Emilia, Italia 
ESPERTO - PERCORSI DI MENTORING E ORIENTAMENO ISTITUTO SUPERIORE SILVIO D'ARZO 

Attività di potenziamento del metodo di studio per studenti con fragilità scolastiche

Indirizzo Via Roma, 10, Sant’Ilario d’Enza , 42049 , Reggio Emilia, Italia

02/09/2024 – 13/09/2024 Reggio Emilia, Italia 
ESPERTO - PROGETTO “GALILEI TROUGH THE SUMMER” I.C. "GALILEO GALILEI" 

Potenziamento del metodo di studio per alunni con BES con utilizzo delle TIC

Indirizzo Via Cassala 10, 42124, Reggio Emilia, Italia

ESPERIENZA LAVORATIVA
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02/04/2024 – ATTUALE Parma (PR), Italia 
PSICOLOGA SPECIALIZZANDA AUSL DI PARMA, NPIA 

• valutazione e diagnosi neuropsicologica relativa a bambini e adolescenti in età scolare
• partecipazione alle riunione di èquipe
• osservazione della presa in carico dell'assetto emotivo

Indirizzo via A. Fratti, 32, 43121, Parma (PR), Italia

01/02/2022 – 31/07/2022 Reggio Emilia (RE), Italia 
PSICOLOGA TIROCINANTE AUSL DI REGGIO EMILIA, NPIA 

Valutazione e diagnosi neuropsicologica rivolta a ragazzi in età scolare (6-16 anni)

Indirizzo via G. Amendola, 2, 42122, Reggio Emilia (RE), Italia

01/10/2021 – 30/06/2022 Reggio Emilia (RE), Italia 
TUTOR DSA ITACA SCS 

• tutoraggio e supporto nello svolgimento dei compiti e nel metodo di studio a ragazzi con DSA e/o altri BES della
scuola primaria e secondaria di I e II grado, in linea con il modello dell’UDL

• stesura di breve report per ogni ragazzo inserito nel gruppo di lavoro
• partecipazione ai tavoli di lavoro e ai colloqui con genitori e/o docenti dove richiesto

Indirizzo via Donnino dal Verme, 8, 42124, Reggio Emilia (RE), Italia

23/10/2020 – 20/10/2021 Correggio (RE), Italia 
PSICOLOGA TIROCINANTE CENTRO TICE 

• intervento comportamentale e di potenziamento delle abilità accademiche di base con bambini (2-10 anni) con
disturbi del neurosviluppo, utilizzando le tecniche del metodo ABA e del precision teching

• programmi psicoeducativi, a impronta cognitivo-comportamentale e basati sul metodo ABA, con adolescenti e
giovani adulti (11- 22 anni) con disturbi del neurosviluppo (prevalentemente disabilità intellettiva, autismo, DSA),
problematiche emotive e/o di socializzazione

Indirizzo via Ronchi S. Prospero, 26, 42015, Correggio (RE), Italia

02/10/2020 – 31/07/2021 Reggio Emilia (RE), Italia 
EDUCATRICE ALL'INTEGRAZIONE ACCENTO SCS 

• integrazione scolastica presso le scuole dell’infanzia
• progetto “Impronte digitali” (attività di sostegno e potenzialmento per ragazzi a rischio di dispersione scolastica)
• campo estivo

Indirizzo via della Costituzione, 27, 42124, Reggio Emilia (RE), Italia

12/01/2024 – ATTUALE Reggio Emilia (RE), Italia 
PSICOTERAPEUTA IN FORMAZIONE A.N.Svi (Accademia di Neuropsicologia dello Sviluppo) 

Indirizzo via G. Galliano, 8, 42124, Reggio Emilia (RE), Italia

10/11/2021 – 30/09/2022 Padova (PD), Italia 
MASTER DI II LIVELLO PSICOPATOLOGIA DELL'APPRENDIMENTO Università degli Studi di Padova 

07/10/2018 – 19/10/2020 Padova (PD), Italia 
PSICOLOGIA DI COMUNITÀ, DELLA PROMOZIONE DEL BENESSERE E DEL CAMBIAMENTO SOCIALE LM-51
Università degli Studi di Padova 

24/09/2015 – 28/09/2018 Cesena (FC), Italia 
SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE L-24 Alma Mater Studiorum (Università degli Studi di Bologna) 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
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Patente di guida: B

15/09/2010 – 25/06/2015 Reggio Emilia (RE), Italia 
DIPLOMA liceo scientifico Ariosto-Spallanzani 

Lingua madre:  ITALIANO 

Altre lingue:   

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

INGLESE B1 B1 B1 B1 B1

FRANCESE A2 A2 A2 A2 A2

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

Patente Europa ECDL 

02/12/2018 – 04/2019 Università degli Studi di Padova (PD) 
Mentor-UP 

Programma di prevenzione e promozione del benessere basato sulla creazione di una relazione di sostegno uno-a-
uno, finalizzata a facilitare lo sviluppo personale e sociale di ragazzi e ragazze fra i 9 e i 12 anni, che frequentano le
Scuole Primarie e gli Istituti Secondari di Primo Grado del Comune di Padova, e di minori stranieri non accompagnati
fra i 14 e i 17 anni, residenti nelle Comunità di accoglienza di Padova 

03/06/2016 – 31/01/2017 Casa San Leonardo, Castelnovo di Sotto (RE) 
Cooperativa sociale Madre Teresa 

Casa San Leonardo è una comunità educativa residenziale, appartenente alla Cooperativa Madre Teresa. Durante la
mia esperienza da volontaria ho avuto modo di svolgere attività ludiche con i bambini, curando allo stesso tempo la
delicata relazione con le madri 

soft skills 

• leadership, lavoro di squadra, problem-solving acquisiti durante i numerosi lavori di gruppo previsti nel mio
corso di studi magistrale

• flessibilità e capacità di adattamento, consolidate nel corso della mia esperienza da fuorisede
• forte motivazione e attitudine propositiva
• ottime capacità comunicative e interpersonali

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”. 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

COMPETENZE DIGITALI 

VOLONTARIATO 

PATENTE DI GUIDA 

SOFT SKILLS 
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