
Mattia Saggese
Istruttore sportivo

mattiasaggese@mail.com • Via Volturno 11 • Reggio emilia • 42123 • 3473484915

Nato il 26/04/1998
Auto munito
Volenteroso di lavorare, puntuale, affidabile, amante dello sport.

Es
pe

ri
en

za Istruttore Pallamano
Pallamano Casalgrande
07/11/22 - Oggi
Istruttore di Pallamano nelle scuole primarie e secondarie di primo grado di Casalgrande e
Scandiano

Animatore
Campo estivo “Yes we camp” Arceto
16/06/22 - 15/09/22

Istruttore sportivo
CSI Reggio Emilia
07/01/22 - 15/06/22
Istruttore nelle scuole primarie di Reggio Emilia e dintorni

Magazziniere costruzioni linee ferroviarie
Costruzioni linee ferroviarie
14/02/18 - 21/12/21
Mansioni: uso del muletto, carichi e scarichi nel gestionale aziendale, elaborazione DDT, riordino
magazzino

Stage Uisp Reggio Emilia
Uisp
10/01/17 - 10/06/17
Organizzazione di eventi sportivi e agenzia viaggi per pensionati

Let’s Dance front office
Let’s dance
01/02/16 - 01/06/16
Front office e accoglienza clienti in una palestra di ballo e arti marziali
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Is
tr

uz
io

ne Studente in Scienze Motorie L22
Università  Pegaso
01/12/21 - In corso

Diploma da Personal Trainer lv 1
Fitnessway
22/07/21 - 27/09/21

Diploma di perito informatico
Istituto paritario Eugenio Montale
15/09/20 - 02/07/21
Diploma di perito informatico

Qualifica di operatore nel settore turistico
Centro studio e lavoro la Cremeria
10/09/15 - 14/06/17
Qualifica di operatore nel settore turistico

C
on

os
ce

nz
e Ex giocatore di pallavolo nei Vigili del fuoco (RE)

Personal Trainer di Primo livello certificato CONI
Buone capacità linguistiche inglesi e spagnole.
In possesso di corso di primo soccorso e antincendio
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