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Nome e Cognome 

Data di nascita 

Telefono 

Telefono cellulare 

, Indirizzo posta elcuronica 

Indirizzo Pec 

Incarico ru.wale 
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• Date (da - a) 
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dj istruzione o formazione 
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Teresa Pedrini :i 

I 
03/10/1992 :, 

3421960817 
4 
, ., ... 

l 
tcresa.pcdrini@icboiardo~du.it 
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r.1 

; 

g 

n 

. . 
Conseguimento brevetto as."istente bagnanti (Salvamento 
~nova) 8-05-2009. 
Conseguimento brcveuo Istruttore CSI (febbraio 2011) 
BLSD (Basic Life Support Defribillation ovvero abilitazione 
utilizzo defibrillatore) 12/05/2014 
Attestato panecipazione fotmanima1ori CSI l l/05/2015 
B revctto istrtmorc Atletica FI DAL 4/06/2015 
Attestato "Bnmbini e bambine in movimento'' CSI cducation 
15/03/2016 I 
Diploma liceo Classico conseguito il 4/0712011 presso Liceo 
Classico Ariosto Spallanzani (RE) 
Laurea TriQ.nnale in Scienze Motorie, tesi 
"L'INTEGRAZIONE A ITRA VERSO LO SPORT" 
conseguita IJ 24/07/2015 presso Università di Bologna 
Conseguim~Lo brevetto ~ alhcvo istruuorc giugno 2016 
Co11scguimei1to brevetti Ff~ istruttore base giugno 2017 
Conseguimento brevetlo FTN allenatore 1° livello novembre 
2017 
ConseguimenlO breveuo CSI 1sLruttorc acquafime"c;, -
acquagym e acquab1ke(2016) 
Con<.cguimenlo au..esUlto UISP· UDB 
Con.seguhnènto Master r lh·cllo ''1'vlctodnfoJ?ic 



EsPEIUENZA LAVORATIVA 

• Dato (da - n) 
• Nome e indirizzo del dutorc di 

lovoro 
• Tipo di niicndn o settore 

• Tipo di Impiego 

• Principali mnnsionl 5 

, .. i 

liO<'lo-puclnuuglcho 11n1tll hl'mununumll di Ji!ducuiJmu.i 

Molol'ln,''• J 
l)lplomu ~I ))crrc1lunu111c11to BES DS/\, I 500 ore e 60 CPl J; 

Otlcnhncnl~ nlleHlnlo RCDL nrlvunccd prof~8lo11nl; 2 
Co11~oguhnonI0 ccrtlllcn1.lo11c l11glcRo livello 02. 
Lfmrco mnMIHlt'nlc 11Sdcnzc e 'l'ccnlcha doll'uHlvllll Motorlu 

rrcvcntlvn u Adnllntn": 22 ollohrc 20JH. 3 
Ullurlorl Cértlflcnzlonl l11fomrn1Jchc rlco11osclulo MIUI< 
conscJ(ullu q nrn,t~lo 2022: J.IM • TAIILE'f • CODIN<; • 

STRUMENTI lNFOnMA.r1c1 PEH LA DJOATTJCA. 4 
12 lugllo 20)21 consoAulmcnto Spcclnllz1J11Jonu sul Sostegno 
scuoln tmcohdnrln di I "rmlo l)t'C1'BO Università di Ponnu. 
Mn~JllO 202..1 conHcgulmcnlo AIJIIILnzlonc In Sc:lc111,c 
Motorie A0~9 • A048 
Mngglo 2024 conRcJ?ulmcolo nbllltnzlonc In Educnzlonc 
motorln Al)EE. 

~1 
V 
t, 

) 

Il 

' 

e responsabilità - lnsegnnnte di educazione motoria di scuolu mntcmn 
per In società Onde Chiure dn nove more 2015 diccfl)bre 
2018. 

- lsll11ttricc di nttivitù nconotulo in ncqun e ginnnsticn jn 

grnvidnnzn in ncquo per In società Vnl tl'Enzn nuoto 
(Montecchio Emilio), nn.ss 20 I 4/ I 5-20J 5/ I 6. 

- Istruttrice di uttività nconntnlc in ncqun e ginnusticn ~n 
gmvidnnzn presso In società Equipe Sportivn, UISP di 
Scandiano (RE), n.s 208/ 19. 2019/20. 

I 
. I I 

- struttnce Acquagym. ncqunblkc, rieducazione 
f unzionnlc presso la socictù Equipe Sp~rtivu 2019 - 2023. 

- Assistente bngnunLi presso lu società Vnl d'Enza nuoto 
(Montecchio Emi I in) nel mese cli giugrlo 20 I 5, cd csdtc 
20Is. I 

I 

I 

- Istruttrice di nuoto bumbini e adulti presso sociclà Onde 
Chiare e CSI nuoto n.u.s.s. 
2013/14-2014/15-2015/16-2016/2017 ~ 2017/2018, rlno u 
dicembre 2018. 

- Istrullricc in ucqun di rugnzzi con disrtbilità presso I 
piscino Onde Chiare 1111.ss 2Ql,l/15-20i5/16-2016/201J7 -
20I7/2018 fino n dicembre 2018. -

- Progetto Acqunticilù lslituto Molli n.H 2016. 



- Animacricc campo csdvo "scuola di sport" presso circolo 
Unicredit e circolo Quercioli nelle estati 

2013-14-15-16-17-18. t· 
- Istruttrice mieti ca a.s. 20 I 4nO I 5. 

- Supplenza breve presso I.C. ManzJni (RE) come 
docente di educazione fisica, nn 2016 . 

• 

J • A b'k .,L_, • - struunce cquagym, acqua 1 ·e e nçuucaz10ne 
funzionale presso la società Ondechiarc aa. 2016/ I 7 -
2017/18 fino a dicembre 2018. 

- Istruttrice di Pilates presso In società bndeChiare da 
ottobre 2017 a dicembre 2018. ·i. 

I 
- Progetto CONI in collaborazione col 'MlUR .. Scuola di 
Sport" presso l'IC Carpineti/Casina da dicembre 2018 a 
giugno 2019. ~ 

} 

- Progetto motori.o materna Don Milani (RE) con la 
società pallavolistica Vigili del Fuoco, 'dicembre 20 I 8- e 
gennaio 2019. 

- Progetto di avviamento aJ Calcio per~ambini 4-5 anni 
presso la sociecà sportiva ··santos" cal1io di Reggio 

1 

Emilia 201sno191202012021. 
I 

- Supplenza breve presso IC "Pertini th scuola primaria 
febbraio 2020. \ 

'7 
- Istrurtrice campi estivi società sporti~a Santos, Reggio 
Emilia, estate 2020. ~ 

I 
- Istruttrice scuola nuoto, acquafitness,a-ginnastica in 
gravidanza e rieducazione funzionale presso società 
F.quipe Sportiva, piscina "Azzurra" Scandiano. 

)! 
i, 

- Supplenza breve IC Pertini 2, otto6rc 2020. 

' - Supplenza breve presso IC Boinrdq, scuoln primaria 
San Francesco oltobrc/novembre 2020. 

- Supplenza breve IC Spallanzuni, scuola primaria 
Scandiano 

- Supplenza breve IC Poviglio Brescillo, scuola 
sccondnrin I grndo nprilc, moggio, glugno 2021 su 

A~~ I 
~ 

- Supplenza breve IC Cnmpngnoln Emilia - BresccUo 
secondnrin di I grado ottobre 2021 s•~ A049. 

~ 

- Supplenza breve 11S Zanclli secondnrin di I grndo 
novembre 2021 su A048. r 

J 

- Supplenza annuale IC Carpincti Casina novembre 
2021- 30 giugno 2022 su ADMM. 

- Supplenza Aouunlc IC Iloinrdo Scnndiano 1° ., 
settembre 2022- 31 ngosto 2023 ADMM: unno di 

p 
I 
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• PON ''Rlncorrlomocl" ln quolllà di docente tutor 

ncll'nnno scolostko 2022/23. 6 

MADRELINGUA llnllnnn 

ALTRE LINGUE Inglese CcrtUknzlonc 82 

• Cnpncità di lettura: buono 

• Cnpacità di scrittura buono 
Capacità di espressione orale buono 

01/06/2023 
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