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DIETISTA in AMBITO CLINICO

Incarico a tempo indeterminato presso 'ospedale S.Anna di Cast Monti (36 ore sekimanali di cui 10
dedicate al reparto di Cardiologia Riabilitativa)

Interventi educativi per la promozione di un corretto stile di vita per la prevenzione delle malattie
cardiovascolan e delle cronicita quali obesita e diabete, indinzzati alla popolazione e airagazzi delle
scuole medie ed elementari, in collaborazione con i Servizi di Pediatna di comunita e Medicina dello
sport ASMN distreho di C. Monti (RE), con il Comune di C. Monti e con I'associazione di volontariato
Cuore Della Montagna"

Attivita di docenza presso le scuole dell'lstituto comprensivo “G. Gregori" di Carpineti Casina scuola
secondaria di 1°grado in relazione al progeko VIVI CON GUSTO® - PERCORSO ALIMENTARE. (20
ore totali)

Partecipazione in veste di esperto esterno a progetti di educazione alimentare finalizzati alla
prevenzione dei Disturbi del comportamento alimentare e dell'obesita presso I1STITUTO
COMPRENSIVO STATALE “MATTEO MARIA BOIARDO" di Scandiano e Arceto (RE)

Attivita ambulatoriale indirizzata a bambini e adolescenti con problemi alimentan quali obesita e disturbi
del comportamento alimentare presso il servizio di Pediatria di Comunita distretto di C. Mont AUSL
(RE)

Collaborazione all'elaborazione e realizzazione del progetto preyentivo ed educativo: “UNA SANA
ALIMENTAZIONE PER UN BAMBINO IN SALUTE" premiato dall'associazione Humanitas “PREMIO
MIRASOLE 2009" e considerato fra i 10 migliori progeti. Iniziativa rivolta ai bambini e ai genitori gia
sequiti dal servizio ambulatonale dei disturbi del comportamento alimentare presso il servizio di
Pediatria di Comunita distretto di C. Monti AUSL (RE).

Educazione alimentare e assistenza a bambini affetti da diabete di tipo 1 ospiti presso i centri estivi
territoriali del distretto di C. Monti AUSL (RE), pazienti sequiti dai servizi Diabetologici Pediatrici
dell'ospedale Maggiore di Palma e Azienda Sanitaria Locale S. Maria Nuova.
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Da febbraio a 0 obe 2002 A2iviB di libera professione come Dielsta presso ambUIdt0fiO Fivato in Borzano di Abinea (RE)

Da Luglio e settembre 200240 3ce presso il Gentro Estivo di Poua di Maranello (MO) alle dipendenze di Coop La Lumaca,

Aparere dal 2 maggio 2002 | 2yico nublico temporaneo (3 mesi) in libera professione presso I Adenda Sanitaria Locele di Vigio i
pesso il centro Diabetologico, come Opefatore Professiona le Sanitario Die#sb.

Anno 20012002 4, cazione Alimentare presso gliistituti scolastici (scuola elemenbre, media infeiore e superiori) di
odena, Reggio Emilia e provincia, alle dipendenze di:
| CooConsumato# Nord Est di Reggio Emilia dal seLembre 2001 al settembre 2002;
+  Coop La Lumaca di Modena da dicembre 2001 a oXobre 2002
Anno 2001 82 oe di volonbriato a palire da febbraio 2001, presso il cento Diabetologico distre£o di Scandiano
AUSL RE.

Istruzione e formazione

AA. 2006 Conversione creditizia Laurea in Dieistica Facolld di Medicina e Cfliugia Universi di Chieti Pescara
(110/110 e lode) Tesi empilativa: Sindrome di Pader Willi.

Diploma Uni ersib#o in Dieéstistica Facolta di Medicina e Chirurgia Universla di Modena-Reggio
Emilia (censeguito con valutazione 110/110); .

Tesi di rierca: "L'alimentazione come fattore di rischio nell'InArto Miocardiee Giovanile' (Relatore:
Dott.essa Cardiologa Anna Vi oria Mattioli Reparto di Cardiologia Policlinico di Modena)

Tiocinio pfesso:

* CenPo diebetologico di Scandiano U.S.L. RE per un pedodo di 2 mesi;

* Day Hospital di Psishiatria Policlinico di Modena per un pedodo di 2 mesi;

+ Cenbo Endocinologico Policlinico di Modena per un periodo di 2 mesi;

+ Cenbo Diabetologico Ospedale Estense di Modena per un pe#odo di 2 mesi;

* Reparto di Cardiologia Policlinico di Modena per un periodo di 3 mesi.

Diploma di scuola supetore: Economo Dietisb (conseguito con valutazione 56160)
ITFS Ci@ del T#colore Rivalta (RE);

A.A. 1999 - 2000

AS. 1996 -1997

Capacita e competenzq Buone capacitd comunicative e nel colloquio motivazionale;
personali

Conoscenza della lingua Francese a livello scelastico. Inglese scientifico.

é sensi del D.Lgs 30 giugno 2003 n. J96, autonzzo la pubblicazione del curriculum e l'utilizzo dei dai
entenuti per i fini stessi dell'accreditamento ECM.

Data 1522023

Firma oXsa Licia Notari
ietszOspedaeS.Anna
iXre£o di C. Monti AUSL di Reggio Emilia
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