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Referente Istoreco per I'lstituto Nelson
Prof.ssa Nicoletta Altieri
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IS Nelson Mandela

* Docente referente Viaggio della memoria 2026: Prof.ssa Nicoletta Altieri

* Docenti accompagnatori:

Prof.ssa Chiara Garganese: classi 5*A — 5°G
Prof.ssa Vivien Cavalli: classi 5B — 5*C
Prof.ssa Nicoletta Altieri: classi 5D
Prof.ssa Barbara Turini: classe 5E

Prof.ssa Eva Merolla: classe 5T

* 66 studenti partecipanti del nostro Istituto

* Totale partecipanti: 71 partecipanti
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INDICAZIONI ORGANIZZATIVE

PARTENZA: LUNEDI' 02 FEBBRAIO 2026 ORE 22:00
presso il piazzale antistante la sede dell'indirizzo Enogastronomia e Ospitalita Alberghiera (Via

Impastato, 3) a Castelnovo ne’ Monti.

Si raccomanda la massima puntualita.

RITORNO: SABATO 07 FEBBRAIO 2026 ORE 24:00 CIRCA
presso il piazzale antistante la sede dell’indirizzo Enogastronomia e Ospitalita Alberghiera (Via

Impastato, 3) a Castelnovo ne’ Monti.

Sul bus verranno raccolti:
-25 € a titolo di cauzione per I’hotel.

CONTATTO STRUTTURA ALBERGHIERA
Hotel Ibis Praha Old Town - Na Pori¢i 5 - 110 00 Praha - Tel: +420 266 000 999

112 Numero universale d'emergenza in Repubblica Ceca

« Si consiglia di inserire nel proprio bagaglio un abbigliamento adeguato al viaggio in
programma (temperature molto fredde).

% € possibile caricare un trolley nel bagagliaio dell’autobus e uno zainetto, o comunque una borsa
di piccole dimensioni da tenere con sé sul bus.

<* PREPARARE UNA PICCOLA POCHETTE CON | FARMACI PER OGNI STUDENTI DA TENERE CON SE IN CASO DI NECESSITA.
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Il viaggio si svolgera con due bus esterni (BORGHI) prenotati da ISTORECO
secondo la seguente ripartizione:

‘/ B U S 03 . Istituto D’Arzo 5A TG + Istituto Nelson Mandela 5*A — 5°E — 5G
Accompagnatori Mandela: proff. Barbara Turini e Chiara Garganese

‘/ B U S 05 : Istituto Nelson Mandela 52B + 5AC + 52D + 5T

Accompagnatori Mandela: proff. Nicoletta Altieri, Eva Merolla, Vivien Cavalli.
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PROGRAMMA BUS 03:5a-5¢-56

Lunedi 02 febbraio 2026
Ore 22.00 Partenza dal parcheggio dell’Istituto Cattaneo di Castelnovo ne' Monti
Ore 23.00 Partenza dal parcheggio dell’Istituto D*Arzo di Montecchio

Martedi 03 febbraio 2026
Colazione e pranzo liberi durante il viaggio

Ore 12.30 Arrivo a Praga, sistemazione all'Hotel Ibis Old Town

Ore 14.30 Incontro con due guide presso la chiesa S. Jozef in piazza Namesty Republiky e partenza a piedi per
passeggiata guidata “Praga — la citta d’oro” (2,5 ore)
A seguire tempo a disposizione degli insegnanti

Ore 19.00 Cena presso il ristorante Benedict

Mercoledi 04 febbraio 2026
Ore 06.45 Colazione
Ore 07.45 Incontro con due guide presso l‘albergo e partenza pullman per Terezin
Ore 09.30 Arrivo a Terezin e Visita guidata alla ,Fortezza Minore* (2 ore)
Ore 13.15 Pranzo presso il ristorante Parkhotel
Ore 14.30 Visita guidata alla ,Fortezza Maggiore” (Ghetto, 2 ore) e visita individuale conclusiva
Ore 16.15 Partenza per rientro a Praga
A seguire tempo a disposizione degli insegnanti; Cena libera

Giovedi 05 febbraio 2026

Ore 08.00 Colazione

Ore 09.00 Incontro con due guide presso l'albergo e partenza a piedi per passeggiata guidata “Praga ebraica“ (2,5 ore)
A seguire tempo a disposizione degli insegnanti, Pranzo libero

Ore 14.00 Incontro con la guida presso I'albergo e partenza pullman per visita guidata “Operazione Anthropoid® sull'attentato a Heydrich (2,5 ore)
A seguire tempo a disposizione degli insegnanti

Ore 19.00 Cena presso il ristorante Stupartska

Venerdi 06 febbraio 2026
Ore 06.15 Colazione
Ore 07.00 Partenza in pullman (con 5C RIM D’Arzo del Bus 2) per I'escursione a Pirna vicino a Dresda (Germania, 150 km)
Ore 09.00 I° gruppo Visita guidata all’ex ,Centro di Eutanasia di Sonnenstein® al Castello di Pirna (1,5 ore)
Ore 10.00 II° gruppo Visita guidata all’ex ,Centro di Eutanasia di Sonnenstein“ al Castello di Pirna (1,5 ore)
Ore 12.30 Pranzo presso il ristorante Platzhirsch
A seguire tempo a disposizione degli insegnanti (visita nella vicina Dresda)
Rientro a Praga; Cena libera

Sabato 07 febbraio 2026

Ore 07.15 Colazione, check out albergo e carico collettivo dei bagagli sul pullman

Ore 08.30 Partenza pullman per Lidice

Ore 09.15 Visita breve a Lidice

Ore 10.00 Cerimonia collettiva con microfono aperto presso il luogo di memoria di Lidice
Ore 11.00 Partenza pullman per I'ltalia; Pasti liberi durante il viaggio (autogrill)

Ore 24.00 Arrivo al parcheggio dell’Istituto D‘Arzo di Montecchio

Ore 01.00 Arrivo al parcheggio dell’Istituto Cattaneo di Castelnovo ne' Monti
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PROGRAMMA BUS 05: se—sc-sp-s71

Lunedi 02 febbraio 2026
Ore 22.00 Partenza dal parcheggio dell’Istituto Cattaneo di Castelnovo ne' Monti

Martedi 03 febbraio 2026
Colazione e pranzo liberi durante il viaggio

Ore 12.30 Arrivo a Praga, sistemazione all'Hotel Ibis Old Town

Ore 14.30 Incontro con due guide presso la chiesa S. Jozef in piazza Namesty Republiky e partenza a piedi per
passeggiata guidata “Praga — la citta d’oro” (2,5 ore)
A seguire tempo a disposizione degli insegnanti

Ore 19.00 Cena presso il ristorante Stupartska.

Mercoledi 04 febbraio 2026

Ore 08.00 Colazione

Ore 09.00 Incontro con due guide presso l'albergo e partenza a piedi per passeggiata guidata “Praga ebraica“ (2,5 ore)
A seguire tempo a disposizione degli insegnanti; pranzo libero

Ore 14.15 Incontro con la guida presso I'albergo e partenza pullman per visita guidata ,Operazione Anthropoid® sull'attentato a Heydrich (2,5 ore)
A seguire tempo a disposizione degli insegnanti

Ore 19.00 Cena presso il ristorante Michal.

Giovedi 05 febbraio 2026
Ore 06.15 Colazione
Ore 07.00 Partenza in pullman per I'escursione a Pirna vicino a Dresda (Germania, 150 km)
Ore 09.00 I° gruppo Visita guidata all’ex ,Centro di Eutanasia di Sonnenstein® al Castello di Pirna (1,5 ore)
Ore 10.00 II° gruppo Visita guidata all’ex ,Centro di Eutanasia di Sonnenstein“ al Castello di Pirna (1,5 ore)
Ore 12.30 Pranzo presso il ristorante Platzhirsch

A seguire tempo a disposizione degli insegnanti (vista nella vicina Dresda).

Rientro a Praga; cena libera

Venerdi 06 febbraio 2026
Ore 06.45 Colazione
Ore 07.45 Incontro con le guide presso l‘albergo e partenza pullman per Terezin
Ore 09.30 Arrivo a Terezin e Visita guidata alla ,Fortezza Minore* (2 ore)
Ore 12.00 Pranzo presso il ristorante Parkhotel
Ore 13.15 Visita guidata alla ,Fortezza Maggiore” (Ghetto, 2 ore) e visita individuale conclusiva
Ore 16.00 Partenza per rientro a Praga
A seguire tempo a disposizione degli insegnanti; Cena libera

Sabato 07 febbraio 2026

Ore 07.00 Colazione, check out albergo e carico collettivo dei bagagli sul pullman

Ore 08.15 Partenza pullman per Lidice

Ore 09.00 Visita breve a Lidice

Ore 10.00 Cerimonia collettiva con microfono aperto presso il luogo di memoria di Lidice
Ore 11.00 Partenza pullman per I'ltalia; Pasti liberi durante il viaggio (autogrill)

Ore 24.00 Arrivo al parcheggio dell’Istituto Cattaneo di Castelnovo ne' Monti
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REGOLE SULLAUTOBUS

* Vietato Fumare: sullautobus e severamente vietato fumare o utilizzare sigarette elettroniche.

* Mantenere rispetto, educazione e decoro, compreso un linguaggio appropriato.

* Evitare di sporcare: nessuno vieta di mangiare (snack vari sono consentiti come anche I'acqua, NON portapranzo con
pasta, ecc.), ma non bisogna sporcare il bus, ci sono gli appositi cestini. Chi sporca, pulisce.

* NON DANNEGGIARE GLI INTERNI DEL BUS: se si trova un danno, paga il passeggero che utilizza quel posto. Ognuno e
responsabile per il proprio sedile/posto a sedere.

* E consentito portare sull’autobus soltanto una borsa di piccole dimensioni. Trolley e zaini saranno apposti nel
bagagliaio, che non sara accessibile se non durante le soste e allarrivo.

* Si consiglia di portare dei sacchetti in caso di vomito.

REGOLE GENERALI DURANTE VISITE E NEI RISTORANTI

* Vietato Fumare
* Mantenere rispetto, educazione e decoro, compreso un linguaggio appropriato.
* Evitare di sporcare: La Repubblica Ceca € molto attenta al rispetto dellambiente. Si puo essere multati molto facilmente.
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REGOLE DELLALBERGO

Rispettare gli orari di silenzio dalle 22.00 alle 6.00, per permettere agli altri ospiti di dormire meglio. E
importante che gli ospiti possano riposare bene nell’hotel. Lhotel interviene immediatamente quando gli orari
di silenzio vengono violati.

Essere educati e rispettosi degli altri ospiti per tutta la durata del vostro soggiorno nell’hotel, anche durante i
pasti, la permanenza al Bar e nella Lobby , comportandosi in modo corretto e non facendo rumore.

Non fumare. Non & consentito fumare in nessun luogo dell'hotel. Il sistema antincendio € molto sensibile. Una
sigaretta fumata in hotel prevede una multa molto costosa e se arrivano i vigili del fuoco, il costo sara molto piu
alto. Spendere i soldi per i souvenir € un'idea migliore.

Non distruggere o portare fuori le attrezzature dell'hotel. Se manca qualcosa € necessario pagarlo.

Se notate un danno, siete pregati di informare immediatamente i professori e la reception, soprattutto
all’arrivo.

Gli adolescenti sotto i 18 anni possono recarsi al bar per bere un té o un succo di frutta. C’e il divieto di vendere
alcolici ai minori di 18 anni.

La pulizia delle camere avviene regolarmente, ma se avete bisogno di qualcosa bisogna informare la
reception.

NOTA BENE: le spine elettriche sono quelle normalmente usate in Italia a due spinotti (Iphone, cellulari in
genere). Non vanno bene quelle a tre spinotti o quelle Schuko, ci vuole un adattatore.
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REGOLE NEI CAMPI TEREZIN — LIDICE

VIETATO FUMARE: nei campi & severamente vietato fumare o utilizzare sigarette elettroniche.
MANTENERE DECORO (COMPRESO LABBIGLIAMENTO), EDUCAZIONE E UN LINGUAGGIO APPROPRIATO.
NON SPORCARE.

NEI CAMPI E VIETATO MANGIARE.

NON DANNEGGIARE NULLA.

NON SOTTRARRE NIENTE DAI CAMPI (sassi, pezzi di metallo, oggetti rinvenuti, ecc.).

NON TOCCARE NULLA.

NEI LUOGHI SPECIFICI, CHE VERRANNO INDICATI DALLE GUIDE, E VIETATO SCATTARE FOTOGRAFIE.

NOTA BENE: portare un paio di scarpe di ricambio e/o salviettine imbevute da tenere sull'autobus, per evitare di
sporcarlo se e presente fango nelle giornate di visita ai campi.
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