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Giornalista, esperta in politiche di genere e pari
opportunita

éﬁgﬂp.ﬁ:u,; W/%bo;fl,/i,
Profilo

Giornalista professionista e blogger. Specializzata in politiche di genere, pari opportunita e in tematiche che
riguardano il benessere psico-fisico della donna, il superamento degli stereotipi fin dalla prima infanzia e il
contrasto alla violenza di genere.

Fondatrice dell'associazione di promozione sociale Punto D, che opera nel X municipio di Roma Capitale
per il contrasto alla violenza contro le donne, la sensibilizzazione culturale e la promozione . zlle pari
opportunita tra uomo e donna.

Esperienza nella gestione di uno sportello di orientamento e consulenza per il contrasto alla violenza sulle
donne e nella conduzione di eventi e progetti scolastici sui temi dell'affettivita declinati nelle relazioni tra pari.
Iscritta all'albo dei giornalisti professionisti da marzo 2007.

Collaboratrice e blogger presso Il Fatto Quotidiano

Addetto stampa per istituzioni pubbliche ed enti privati

Principali attivita e competenze

Attivita giornalistica: collaborazione con diverse testate (Il Fatto Quotidiano, il settimanale Carta, i
quotidiani Ostia Oggi e Il Giornale di Ostia,) su tematiche inerenti I'universo femminile, le pari opportunita, il
superamento degli stereotipi.

Attivita di comunicazione: addetto stampa per istituzioni pubbliche e private (Associazioni di promozione
sociale, associazioni culturali)

Progetti formativi e iniziative: progettazione e conduzione di progetti scolastici sui temi dell'affettivita
declinati nelle relazioni tra pari, sulle pari opportunita, sul contrasto alla violenza di genere e sulla
comunicazione di genere, .

Formazione e abilitazioni

Datgsbon:  Giornalista professionista, iscritta all’albo dei giornalisti

Giornalista pubblicista, iscritta nell’elenco dei pubblicisti

Laurea in Scienze Politiche, presso I'universita di Roma Tre con tesi dal titolo “//

modello giornalistico watchdog: il caso di Arundhati Roy (relatrice Prof. Enrica
- Tedeschi)”.
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Esperienze professionali

Attivita di comunicazione e giornalistica

blogger

. Giornalista e blogger presso Il Fatto Quotidiano (www.ilfattoquotidiano.it) con
- particolare riferimento a tematiche relative all'infanzia, alle pari opportunita, al
. superamento degli stereotipi, al contrasto alla violenza di genere, alle politiche
 di conciliazione lavoro-famiglia, alla comunicazione rispettosa dell'identita di

- genere e al ruolo delle donne dal punto di vista socio-lavorativo.

. Fondatrice e blogger di_www.genitoriprecari.it

~ Collaboratrice del settimanale “Carta” e del quotidiano on line “Carta.org”
. per cui ho realizzato numerosi articoli e reportage sul sociale
~ Giornalista presso il quotidiano d’informazione locale “Ostia Oggi”

Da12/1997a 08/1998  Collaboratrice del quotidiano d’informazione locale “ll Giornale di Ostia”

Ufficio stampa

~ Impiegata presso il Consiglio regionale del Lazio come ufficio stampa e come
- componente dei gruppi di lavoro sulle leggi regionali per il contrasto al
- fenomeno del bullismo e della violenza contro le donne.

Fondatrice e presidente dell'associazione di promozione sociale Punto D di

donna per il contrasto alla violenza di genere e la promozione delle pari

opportunita. Dal 2015 al 2016 'associazione ha gestito a titolo volontario lo

sportello di consulenza e orientamento per il contrasto della violenza di genere
. all'interno della casa della salute di Ostia (ex ospedale Sant'Agostino)
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Progetti formativi e iniziative

Da02/2017ao0ggi Partecipazione al progetto scolastico #securitypass, nel’ambito del bando

L . regionale “Coniugare sviluppo e legalita” In collaborazione con il Comune di

- Fiano e I'associazione Il Rinoceronte incatenato, attraverso docenze e
workshop tematici aperti ai genitori e agli alunni delle scuole primarie e

- secondarie per il contrasto alla violenza sulle donne

. ldeazione, comunicazione e docenze nell'ambito del progetto scolastico “Mai

- Piu”, in collaborazione con i Municipi IX e X di Roma Capitale, sui temi
dell'affettivita declinati nelle relazioni tra pari, con la realizzazione di blog, di
social network e di una mostra fotografica (https://www.facebook.com/Mai-Pi
%C3%B9-482408775291252/?fref=ts) da parte degli studenti contro gli

- stereotipi di genere

Coordinatrice dello sportello di consulenza e orientamento per il contrasto
. della violenza di genere gestito dell'associazione Punto D, all'interno della
- casa della salute di Ostia (ex ospedale Sant'Agostino)

Organizzazione e partecipazione dell'iniziativa “Mamme e bimbi in rete -
, Municipio X e associazioni insieme per innovare il sociale”: oltre 30
~ appuntamenti tra laboratori, seminari didattici, spettacoli teatrali e conferenze
- scientifiche su infanzia e genitorialita. Con il patrocinio di Roma Capitale, della
 Regione Lazio e del Ministero della Salute. Iniziativa dell’Assessorato al
- Welfare e alla Salute del X Municipio, realizzata con la collaborazione delle

. Biblioteche di Roma

Progetto di letture animate contro gli stereotipi di genere

_ ldeazione e organizzazione del progetto di sensibilizzazione culturale
- “Roma dice No”, in collaborazione con Roma Capitale, in occasione della
- Giornata internazionale contro la violenza sulle donne

>1;O/201‘.3 - Organizzazione, progettazione e ufficio stampa della prima “Notte Rossa” a
s Roma contro il femminicidio, una nottata di sensibilizzazione sul tema della
violenza di genere con dibattiti e performance artistiche e teatrali tratte dal
i format Storie di donne
15/5/2013 Fondazione dell’associazione di promozione sociale “Punto D di donna”,

- chesioccupa del contrasto alla violenza di genere e della promozione delle
~ pari opportunita.

- Organizzazione e ufficio stampa di produzioni culturali e teatrali con finalita
- sociali quali: trilogia sulla maternita (“Post Partum per Lei”, “Post Partum per
. Lui” e “Dolce attesa per chi?”, che mettono in luce le dinamiche che si
~ innescano nella donna, nella coppia e nella vita socio-lavorativa subito dopo il
_ parto); il format Storie di donne, frutto di indagine conosciti condotte sul
- campo

~ Partecipazione a un progetto di sviluppo e di cooperazione internazionale in
. Costa Rica rivolto all'infanzia con I'associazione Cepia

- Partecipazione a un progetto di sviluppo nell’India del nord finalizzato

. all'alfabetizzazione dei bambini nel villaggio di Samard e all’emancipazione
. delle donne nella citta di Luknow con Sewa -Self Employed Women
 Association
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Attivita istituzionale

Docenze

Membro del Gruppo di lavoro della V commissione del Consiglio regionale del

. Lazio per la stesura della legge regionale di contrasto al fenomeno del
~ bullismo

- Membro del gruppo di lavoro per la proposta di legge “Norme per la

promozione del parto extraospedaliero e nelle case maternita”

 Membro del gruppo di lavoro per la stesura della legge regionale “Riordino
. delle disposizioni per contrastare la violenza contro le donne in quanto basata
~ sul genere e per la promozione di una cultura del rispetto dei diritti umani

- fondamentali e delle differenze tra uomo e donna”

Docenza sul ruolo della donna nel mondo del lavoro, sullimmagine

_ femminile veicolata dai media e sugli stereotipi di genere, nel’ambito della

scuola di politica organizzata dalla cooperativa Be Free che gestisce centrie

~ sportelli antiviolenza

. Corso di formazione presso I'Azienda ospedaliera Asl Roma D su: “Case

~ della salute, Asl Roma D e volontariato: dalle esperienze un piano operativo per
 la Casa della salute del Municipio X “ promossa dalla Regione Lazio,

- Commissione politiche sociali e salute

Docenza nell’ambito del workshop “ll ruolo dell’associazionismo territoriale
per le pari opportunita” promosso dall’Ufficio Pari Opportunita del Comune

di Roma, dipartimento formazione e tutela della salute e del lavoro di Roma
. Capitale

Docenza al corso di formazione per operatori socio sanitari sul tema

~ dellinfanzia e della violenza domestica organizzato dall’azienda ospedaliera
Asl Roma D

Da 03/2003 & 06/2003

' Docenze allUniversita di Roma Tre sul tema del giornalismo watchdog
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Centri d’'interesse

,Capacita e competenze .

Diploma Ucles (University of Letto: buono
Cambridge Local Examinations Scritto: buono
Syndicate Certificate) conseguito Parlato: buono

in Inghilterra nel 2002

. Fotografia
. Scrittura creativa

. Microsoft Windows

» ® Microsoft Office, OpenOffice.org, Google Documents, Google Drive
- ® WordPress.org

- Facebook e i principali social network

B

o B Socia e fondatrice dell’associazione Punto D di Donna

~ Vincitrice del Premio Eccellenze del Design nel Lazio, promosso dalla
- Regione Lazio, per la realizzazione dell’App Facciamo! commissionata
~ dall’'associazione Punto D e rivolta al mondo dell'educazione e dell'infanzia

~ Vincitrice del bando europeo “Innovazione sostantivo femminile”, per la
realizzazione di un’App di servizi territoriali rivolti alle donne

~ Vincitrice del Premio donna 2014, Commissione delle Elette del Municipio
- Roma X di Roma Capitale

~ Prima classificata al premio letterario “Mimi e titina Sepe”, promosso dalla
~ Provincia di Roma, Assessorato alla cultura

Prima classificata lll Premio Letterario Giovane Poesia

India del nord, progetti finalizzati all'alfabetizzazione dei bambini nel
- villaggio di Samard e all'emancipazione delle donne nella citta di Luknow
i ~ (Sewa -Self Employed Women Association)

- Campo di lavoro internazionale in Costa Rica, finalizzato

~ allo sviluppo di progetti sociali, ambientali ed educativi

~ con i bambini della provincia di Guanacaste con I'associazione Cepia
~ (www.cepiacostarica.org)

Autorizzo al trattamento dei miei dati personali ai sensi del DIgs 196 del 30 Giugno del 2003.



