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. Date (da - a)

. Nome e indirizo del datore di
lavoro

. Tipo di impiego
. Principali mansioni e res

'Date (da- a)

, Nome e indirizzo del datore di
lavoro

. Tipo di impiego

'Principali mansioni e

responsab ilitaponsabilità

' Date (da - a)

. Nome e indirizzo del datore di
lavoro

. Tipo di impiego
. Principali mansioni e

responsabilità

' Date (da - a)

. Nome e indirìzzo del datore di
lavoro

'Tipo di impiego

'Principali mansioni e

responsabilità

Ir

VIDONI CHIARA

I

Dicembre 2A2l - Novembre 2022

Coop. Soc Albatros 1985 Onlus ,Yia Guido Figliolini , 20 - AO173 Roma per progetto Regione

Lazio "I]nlock the Future"
Psicoterapeuta libero prafessionistcr in ambita cliruica, psicodiagnostico e dellaformaziane

-Consulenza e sostegno all'individuo (minori ed adulti), alla coppia, alla famiglia;

-Valutazione psicodiagnostica

Da Febbraio 2A22 a Giugno 2022 e da Settembre a Novembre 2022

Coop. Soc. Albatros 1985 Onlus ,Yia Guido Figliolini , 20 - 00173 Roma per progetto

Regione Lazio o'Unlock the Futureo'

Psicoterapeuta libero professionista in qmbito clinico, psicodiagnostico e dellaformasione

-spcrtello di Ascolto con attività di Consulenza e sostegno rivolto ai docenti, genitori e personale Ata

presso Istituto Comprensivo Scuola Primaria di Primo grado Via G. Messina

-Attività di formaziqne rivolto a minori, docenti e famiglie

Da Febbraio 2022 s Giugno 2A22 e da Settembre a Novembre 2A22

Coop. Soc. Albatros 1985 Onlus ,Via G. Figliolini,20 - 00173 Roma per progetto

Regione Lazio "Unlock the Future"
Fsicoterapeuta tibero prafessionista in arnbito clinica, psicodiagnostico e dellafarmwione

-Attività di formazione rivolto a minori, docenti e famiglie {scuola wik»ipnals Elis)

Da Febbraio 2022 a Giugw 2022 e da Settetxbre a Novetnbre 2022

Coop. Albatros 1985 Onlus ,Via G. Figliolini, 20 - 00173 Roma per progetto Regione Lazio

Unlock the Future'o

Psicoterapeuta libero prafessionistq ifl ambilo clinico, psicodiagnostico e della formazione

-Attività di formazione rivolto a docenti e famiglie (LC. STAFLLINI)



. Date (da - a) 2013 in corso
. Nome e indirizzo del datore di Coop. Sec. Albatros 1985 Onlus ,Via Guido Figliolini ,2A - 001?3 Roma

Iavoro
. Tipo di impiego ?sicoterapeuta lihero professioni.sta ilr ambito clinico, psicodiagnastica e della forma:ione

. Principali mansioni e -Consulenza e sostegno all'individuo (minori ed adulti), alla coppia, alla famiglia;
responsabilità -Valutazionepsicodiagnostica;

-Attivita di formazione.

. Date {da - a) l0 Moggia 2019 -2020
. Nome e indirizzo del datore di Coop. Soc. Albatros 1985 Onlus ,Via Guido Figliolini, 20 - 00173 Roma

lavan:
. Tipo di azienda o settore Municipio VII, settore minori

. Tipo di impiego Psicolaga
. Principali mansioni e Attività psicologica alf interno del progetto " Centro Ludico Educativo 3/l I anni * Ludoteca diffitsa"

responsabilità scheda Dù4
Responsabile dell'attività mediatica inerente le attività della ludoteca diffusa "Giro Giro in tondo" un
progetto inno.r,ativo del Municipio VII nato nell'anno educativo e scolastico 2018Ì19 per animare gli
spazi aperli dei quarlieri decentrati: coerentemente con i principi deii'outdoor education, opera nelle
aree verdi cittadine per aiutare le bambine e i bambini a riconquistare nella pratica il proprio diritto al
gioco nei giardini pubblici. In ccilaborazione con le Scuole Pubbliche del territorio e la "Biblioteca
Comunale Casa dei Bimbi"

. Date (da - a) l5 Novembre 2018 al 31 dicembre 2018
. Nome e indirizzo del datore di Coop §oc. Albatros 1985 Onlus,\4a Guido Figliolini , 20 - 00173 Roma

lavoro
. Tipo di azletda o settix€ Municipio VtrI, settore rninori

. Tipo di impiego Psicologa
. Principali mansioni e Attività psicologica alf interno dei progetto " Cenho Ludico Educativo 3i 11 anni - Ludoteca diffusa"

responsabilità scheda IX/4
Attività psico-educative al fine di favorire l'integrazione promuovendo competenze per relazionarsi
in modo positivo e solidaie. Attraverso dei laboratori pratici si incoraggia l'iniziativa personale, si
stimola la creatività, per favorire il loro sviluppo personale e sociale attraverso la promozione di
abilità cognitive, emotive e relazionali di base per prevenire comportamenti a rischio tipici del disagio
presente in periferia.

. Date (da - a) Maggio 2018 - Agosto 2018
. Nome e indirizzo del datore di Cocp. Soc. Albatros 1985 Onlus ,Via Guido Figliolid , 20 - 00173 Rsma

lavoro
. Tipo di azienda o settore Istituto Comprensivo Via Messina

. Tipo di impiego Psicologa
. Principali mansìoni e Attività psicologica all'interno del progetto Legge 285 "Ceatro Ludico e Aggregativo per Infanzia e

responsabilità Adolescenza-Lotto2lnfanzia"
Attività psico-educative al fine di favorire I'integrazione promuovendo competenze per relazionarsi
in modo positivo e solidale. Attraverso dei laboratori pratici si incoraggia l'iniziativa personale, si

stimola la creatività, per favorire il loro sviluppo personale e sociale attraverso la promozione di
abilita cognitive, emotive e relazionali di base per prevenire comportamenti a rischio tipici del disagio
di periferia.

. Date (da - a) Seltembre 2017 - settembre 2018
. Nome e indirizzo del datore di Coop. Soc. Albatros 1985 Onlus,Via Guido Figliolini, 20 - 00173 Roma

lavoro
. Tipo di azietda o seftore Chiesa Valdese Progetto Otto per Mille " Io cambio registro"

. Tipo di impiego Psicologa
. Principali mansioni e Gruppi di pensiero per genitori di figli con Disturbi Specifrci dell'Apprendimenlo

, responsabilità



. Principali mansioni e Facilitatore e conduttore del gruppo, non riducendo gli elementi di complessità presenti (non
responsabilità semplificano) nell'ague quotidiaao, ma, lavorando per introduns nuove ipotesi di lettura individuali

e collettive, per produrre diaamicità e cambiamento rispetto a situazioni, che rischiano di essere

§aratterlzz.ate da staticita e irrigidimenti.

. Date (da - a) Ottobrc 2013 * Giugno 2014
. Nome e tndirizzo del datore di Coop. Soc. Albatros 1985 Onlus ,Via Guido Figliolini , 20 - 00173 Roma

lavoro

'Tipo di azienda o settore Scuola primaria di primo grado Istituto comprensivo V.le Venezia Giulia
. Tipo di impiego Psicologa

. Principali mansioni e Sportello di ascolto psicologico con attivita di consulenza ad insegnanti, genitori e personale ata con
responsabilita particolare attenzione alle problematiche spwifiche dell'eta evolutiva.

' Date (da - a) Dicembre 2013 - Giugno 20,14

. Norne e indinzzo del datore di Coop. Soc. Albatros 1985 Onlus ,Via Guido Figliolini ,20 - 04173 Rama
lavoro

. Tipo di azienda o settore Scuola secondaria di primo grado À Schweitzer
. Tipo di impiego 

- 
Psicologa

. Prircipali mansioni e Sportello di ascolto psicologico con aftività di consulenza ad atunni, inseguanti, genitori e personale

responsabilità ata con un'attenzione rivolta non solo a individuare e contrastare le situazioni di disagio psicologico,
ma anche un impegno a promuovers competenze individuali e sociali Qife skills).

Lavoro di supporto all'orientamento scolastico alle classi terze medie.

. Date (da - a) Febbroio 20ll * Novembre 2A17
. Norne e indinzzo del datore di Coop. Soc. Albatros 1985 Onlus ,Via Guido Figliolini , 20 - 00173 Roma

lavoro

. Tipo di azienda o settore Centro di Prima Accoglienza (C.P.A.) Nautilus Sito in Bagni di Tivoli
. Tipo di impiego _ Psicaloga

. Principali mansiani e - Attività di consulenza psicologica;
responsabilità - prevenzione e riduzione del danno perpersone con problemi di alcol e droga. Prevenzione

dell"lrso problematieo" delle droghe attmverso l'osservazione sul carnpo, in cui vengono
individuate le nuove tendenze, i nuovi consumatori per comprendere i giovani e i loro
eomportamenti. Promozione di stili di vita sani.

. Date (da - a) Febbraio 2011 - 2017
. Nome e indirizzo del datore di Coop. Soa Albatros 1985 Onlus ,Via Guido Figliolini ,20 - AAl73 Roma

lavoro

. Tipo di azienda o settore Cooperativa sociale Onlus
. Tipo di impiego Psicologa

. Principali mansioni e Attività psicologica all'inierno del proge{to "Il tanpo della nur ssuola" Legge 285/97, piano
responsabilità cittadino Comune di Roma- Municipio YII. Attivita psico-educative al fine di favorire

I'integrazione promuovendo competenze per relezionarsi in modo positivo e solidale.
Athaverso dei laboratori pratici si incoraggia l'iniziativa personale, si stimola la creatività,
per favorire il loro sviluppo personale e sociale atbaverso la promozione di abilita cognitive,
emotive e relazionali di base per prevenire comportamenti a rischio tipici del disagio
adoleecerziale.

. Date (da - a) Febbraio 2All - Febbraio 2018
. Nome e indirizzo del datore di Centro di Riabilitazione Equestre (C.R.E) Girolamo I)e Marco- Onlus

lavoro Viale tor di quinto "Circolo dei Lancieri di Montebello" - 00191 Roma

. Tipo di azienda o settore Associazione - Onlus

'Tipo di impiego - - Psicologa
. Principali mansioni e Condurre tecniche psicologiche e riabilitative, con bambini e adolescenti, utilizzate pu

responsabilità l'ottimizzazione dei danni motori, sensoriali, cognitivi relazionali e comportamentali attuate
atfaverso la pratica di un'attività ludico-sportiva che ha come mezz,a il cavailo.

Valuiazione psicologica multidimensionale dell'effrcienza cognitiva, dell'adattamento e del
benessere del bambino e dell'adolescente nonché delle competenze genitoriali attraverso la



somministrazione di test e questionan.

. Date (da - a) Giugno 2010 - Aprile 20ll
. Nome e indirizzo del datore di Associazione Nazionale Volontarie Telefono Rosa presso Foliclinico Casilino - Via

lavoro Casilina, 1049 - Roma
. Tipo di azienda o settore Assistenza/Associazione ONLUS

. Tipo di impiego _ Operatrice Sportello Anlivioleraa
. Principali mansioni e Accoglienza donne vittime di violenza; raccolta dati

responsabilità

\'{} L.{}h §'r{5t g,/t'f ft §i T'5§C.{}{ l{}ì ;

. Date (da - a) 2 Febbroio 2010 a il Gennaio 20ll
. Nome e indirizzo del datore di Associazione Nazionale Volontarie Telefono Rosa - Onlus - Y.le Mazzini, 73 00195 -

lavoro Roma

. Tipo di azienda o settore Assistenza,/Associazione ONLUS
. Tipo di impiego Yolontaria del Servizio Civile

. Principali rnansioni e Facilitare I'integrazione sociale ed aiutare le donne che subiscono violenza nel percorso di
responsabilità recupero psicologico; attività psico-educative in una casa di accoglienza per le madri ed i

loro figli; attività di segreteria; garantile l'efficacia e l'effrcienza dei servizi di supporto a

disposizione per le donne vittime di violenza, progettazione e partecipazione ad iniziative e

conferenze stampa dell'associazione.

, Date {da - a) 24 Giugno 2009 a 30 Gennaia 2AI0

" Norne e indirizzo del datore di Coop. Soc. Albatros 1985 Onlus , Yia Guido Figliolini, 20 - A0fi3 Roma
lavoro

. Tipo di azienda o settore Cooperativa sociale Onlus
. Tipo di impiego Tirocinante

. Principali mansioni e Attività di socializzazione ed educative con bambini dai 2 anni a ragazzi adolescenti, lavori
responsabilità in setting specifici di prevenzione del disagio.

. Date (da - a) lAprile - a 30 Ottobre 2007
. Nome e indinzzo del datore di Comunità Psicoterapeutica Maieusis

lavoro
. Tipo di azienda o settore Coop.Soc Maieusis

. Tipo di impiego Tìrocinante
. Principali mansioni e Lavoro di sostegno psicologico; mansioni di supporto in un percorso rieducativo all'interno

responsabilita di attività socio-culhrali, Iavorative individuali e di gruppo rivolte ad adolescenti e giovani
adulti.

;Sil I-r {}i,.lt f- $'{.} it k§ Ài. f L}lYfl

. Data lscrizione Febbraio 2413- 20 Gennaio 2018

'Nome e tipo di istituto di Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute - Università La Sapienza di
istruzione o formazione Roma

" Principali materie / 4bilità La Scuola ha lo scopo di formare specialisti preparati a svolgere nelle organizzazioni, nelle
professionali oggetto dello dtudio comunità, nei gruppi e verso singoli individui, interventi di: promozione e mantenimento

della salute; prevenzione e trattamento della malattia; analisi e miglioramento dei sistemi
di tutela della salute e di elaborazione delle politiche della salute.
La Scuola rilascia il titolo di specialista in Psicologa della Salute, e abilita all'esercizio
della Psicoterapia

. Qualifica conseguita Psicoterapeuta e specialista in psicologia della salute con votazione t tA/t 10 e tade



. Data

'Norne e tipo di istituto di
istruzione o formazione

. Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

. Quaiifica conseguita

'Data
. Nome e tipo di istituto di

islruzione o fsrmazione
. Qualifica conseguita

' Livello nella classificazione
nazionale ( s e pertinente)

'Data
. Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
. Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio

. Qualifica conseguita

. Livello nella classificazione
Razionale (se pertinente)

. Data
. Nome e tipo di istifuto di

istruzione o formazione
. Principali materie i abilità

professionali oggetto dello studio

. Qualifica conseguita

. Livello nella classifie azisne
rnzionale (se pertinente)

Gennaio 2017 - giugno 2417

{Jniversìtà La §apienW di Rolri* Ccrso di Alta Forxqazione irc Valutsione
multidimensionale del funriorutmento cognitivo e sdaaìvo

Un percorso formativo finalizzato a far acquisire una concreta professionalità nel campo

della valutazione psicologica multidimensionale dell'efficienza cognitiva,
dell'adattamento e del benessere del bambino e dell'adolescente nonché delle

competenze genitoriaii.
Psr'eodragnosfa

llovembre 201.1

Università La Sapienza di Roma

Abilitazione alla professione di psicologo, Sez. A na 20026

Esame di stato per I'iserizione all'Albo A dell'Ordine degli Psicologi del Lazio

l9 Luglio 2010

Università La Snpienza di Roma - Facoltà di Psicologia I

Psicologia clinica, Psicologia dinamica, Psicologia dinamica di coppia, Psicopatoiogia
dell'infanzia e dell'adolescenza c.a., Neurobiologia con elementi di psicofarmacologia.

Psicologia dinamica di gruppo, Condizioni di rischio nello sviluppo del linguaggio,
Valutazione testologica e diagnosi. Sviluppo psicologico tipico ed atipico nell'ambito del

contesto familiare ed educativo; sviluppo ed esiti psicopatologici nella prospettiva

relazionale ed intersoggettiva che valoizza le dinamiche familiari e genitori-figli nelle
varie fasi del ciclo vitale, le relazioni nel gruppo dei coetanei in adolescenza e le relazioni
sentimentali e di coppia; basi neurobiologiche dei disturbi psichici; valutazione ciinica
nslle varie fasi dello sviluppo tenendo presente le diverse metodiche esplorative, dal

colloquio alle indagini più strutturate; interventi ciinici sia a carattere preventivo sia di
sostegno rivolti alf individuo, alla coppia, aila famiglia e al gruppo, valutandone 1'efficacia
e gli esiti

Dott..ssa in "Psicologia dinamica e clinica dell'infanzia, dell'adolescenza e della famiglia"
con votazione 108/110

Laurea di secondo livello (specialistica)

Dicembre 2007

Università La Sapienza di Roma - Facoltà di Psicologia 1

Psicologia dinamica detrla famiglia, Psicopatologia dell'itfanzia e dell'adolescenza.
Tecniche dei test, Psicofisiologia, Psicologia sociale, Psicologia deil'educazione,

Psicologia dinamica, Metodologia della ricerca clinica, Psicometria. Valutazione e

riconoscimento dello sviluppo psicologico in riferimento alle condizioni di rischio e

psicopatologiche dalla prima infanzia, all'adolescenza e all'età giovanile in riferiment* al

contesto familiare, scolastico e al gruppo dei pari e in riferimento, anche. alle basi

neurobiologiche. Acquisizione di metodiche di indagine psicologica a livello individuale e

familiare.

Laurea in "scienze e tecniche psicologiche della valuiazione e della consulenza clinica"
con votazione 99/1 10

Laurea di primo livello (triennale)



. Data
. Noms e tipo di istituto di

iskuzione o formazione
. Qualifica conseguita

. Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
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1996-2001

Liceo Pdco= Socio Pedagogico "Santa Rosa di Yit*rbo"

Diplomadi Maturifrà

Diploma di scuola secondaria superiore

MADRTI,TNGUA Italiano
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Inglese

Francese

{ \i'.rt.! {.\ } d l.}rtt}fl-'ì à.\'i'l;
-r"Él{:r,;t 

{.:?.{E

{- *.ag,r-'c'l'.t E t-'{rft,iF[.Ti:]Iql-§:.

,x.iÌ.'l is?g{-'lIll

. \, {;d_.rÈ{-i{4, .4 1,i.*:.r§ tr'(}
pl{.$riir$s [{:}}ìé1.À!

Livello scolastico

Livello scolastico

Buona competenza nell'uso del computer: conoscenza del pacchetto Offrce (Word,

Excell, Power Poinl), Open Office, Internet (Explorer, Mozilla Firefox, Google
Chrome), Posta Elettronica e Social Nefworks

Capacita creative ed espressive applicate in diversi laboratori organir.zali per bambini e

preadoleseenti e nell'attività di progettazione e sviluppo progettuale per aderire a bandi e

concorsi.

-Marzo 2A2A - 8 ore formative -teoria e tecnica nel lavoro con l'adolescente presso

Formeeting Businsss con rilascio di ECM
- Maggio 2020- l8 ore- Il lavoro psicologico con gli adolescenti durante la pandemia

Training STILEMA con rilascio di ECM
- Aprile 2021 - 24 ore formative - Teoria e tecniea del lavoro come Psicologo scolastico

presso Formeeting Business con rilascio di ECM
- 22 giugno 2015 al 3 lugtio 2015 - 80 ore fonnative: Attestaio di frequenza al Carso di
forrnazione svanzata per Ausiliari di Riobilitazione Equestre presso i Lanceri di Montebello
- viale Tor di Quinto, 148. Patrocinatc dall'ANIRE Associazione Nazionale ltaliana
Riabilitazione Equestre e Associazione Girolamo De Marco - Onlus .

- 12 aprile 2014 attestatc di &equenza al seminsrio : Gli ad*lescenti dfficili da
raggiwrgere: esperienze cliniche a confronto. Patrocinato da AIPPI (Ass.italiana
Psicoterapia Psicoanalitica dell'adolescenza e della Famiglia) e Sapienza Dipart. Psic
dinamica e clinica.

- 5 luglio 2014 attestato di frequenza al Seminario "The rise af cansciausness and the

developmerrt of emational ly'e" Professor Lewis. Patrocinato da Dipartimento di Psicologia
Dinamica e Clinica la Sapienza.

-22 Settembre al 3 ottobre 2012: attestato di frequenza al C.or,so di Formazione di 4A ore in
aperai*ri per Attività Assistite in Antbiente Equestre A.A.A.E. Patrocinato da Centro di
Riabilitaeione Equestre Tina De Marco - Onlus ;

- 24 Settembre al 9 dicsmbre 2011: attestato di frequenza al Corro di formazione di 90 ore ia
zooantropologica, pet therapi, educqzione assistita do animali. Pahocinato dalla

R*gione l-azjo -66iu1 Bando, ente gestore Biosfera Onlus;

- 27 Ottobre al 12 Novembre 2010 (16 ore): attestato di frequenza al Corso di inJbrunatiea
an-line {Ward, Excel, PowerPoint, Access, Outlaok);

- Settembre 2010: attestato di frequenz* al Corso BLS/D con supersmento della prova
teari«t* pratica in Rianimszione Cardiopolmonare di Buse can uso di defibrilhtori sewi -
automatici esterni (DAE) ;
- Febbraio 2010 (32 ore) : Attestato di frequenza Corso di forrxazione per aperalari che

assistono donne vittime di violenza presso l'Azienda Ospedaliera Fatebenefratelli;



UUTERIo*TINFoRIIL{zIoI{I - Aprile-Giugno 2015: Ideazionq somministrazisns s analisi di un questionario di verifica
dello Sportello D'ascolto psicologico presso l'Istituto comprensivo \Àa G.Messina in
collaborazione con La Scuola di Specializzazione Psicologia della Salute - I'Università di
Roma La §apienaa.

- Ottobre 2014 ricerca - intervenùo in un centro di prima accoglienza: diminuire i livelli di
alessitimia nei soggelti con dipendenza da alcol in collaborazioae con La Scuola di
Specializazione Psicologia della Salute - l'Universita di Roma [a Sapienza.

trATENTE O P;{TE]r-TI Patente B

La sottoscrittaautoizza, ai sensi dell'Art.l3 del D. Lgs. 30 giugno 2003 n. 196, il trattamento dei dati personali.

DATA CIt/12//2022 FIRMA I
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