by ‘
RO MA 10 EVENTI DI PROMOZIONE SPORTIVA
SUL TERRITORIO DEL MUNICIPIO ROMA VII

MUNICIPIO VII OLIMPIA

S.S.D. OLIMPIA1T ar.l.

OLTRE IL NUOTO

PISCINA COMUNALE - VIA GIUSEPPE MESSINA, 41

Vieni a conoscere le discipline acquatiche !
Attivita gratuite aperte a tutti i cittadini

dai ¢ a 100 anni del Municipio Roma VII.
Anche per chi non sa nuotare !

SABATO 17 DICEMBRE ore 14/17

Nuoto in famiglia per adulti e bambini
Acquagym per adulti
Nuoto libero per adulti
Camminata in acqua terza eta’

DOMENICA 18 DICEMBRE ore 9/17

Competizioni acquafacile
Giochi sportivi in acqua dai 4 anni
Avviamento alla Pallanuoto dai 6 anni
Nuoto per salvamento per ragazzi

E’ obbligatoria la prenotazione: segreteria@olimpial.info
06 7217060 - 06 4957871 - www.olimpial.info



