10/01/2019-alia data attuale

17/01/2017-alla data attuale

1611120

22/01/2019-07/06/2019

01/10/2018-28/02/2019

01/04/2017-31/10/2019

01/02/2018-06/2018

Curriculum vitae

Volpintesta Paola

Psicologa nell'ambito del progetto "Prevenzione e sostegno ai bambini e agli
adolescenti in ohbligo scolastico nel territorio del Municipio Xl di Roma Capitale”
Associazione Cicue, Via Ponzio Comino 100/102, 00175 Roma

Analisi della domanda delle richieste da parte di studenti e genitori.

Orientamento e costruzione di percorsi condivisi con studenti, genitori e docenti.
Laboratori con gruppi classe sul bullismo, sull'affettivita e di metodologia allo studio.

Psicologa consulente per conto dell'Albo degli Psicologi del Lazio
Progetto in collaborazione con Procura di Tivoli, Albo degli Psicologi, Albo
degli avvocati, ASL Roma 5

Analisi della domanda, collogui, accompagnamento alla denuncia e invii per psicoterapia
presso la rete socio sanitaria ASL Roma 5 a favore delle vittime di reati. Partecipazione al
tavolo interistituzionale

Psicologa per lo Sportello di Ascolto Psicologico.

Convitto Nazionale Amedeo Duca d'Aosta, Piazza Garibaldi 1, 00019 Tivoli (Rm)
Analisi della domanda delle richieste da parte di studenti e genitori.

Orientamento e costruzione di percorsi condivisi con studenti, genitori e docenti.

Psicologa, psicoterapeuta
Cooperativa PS5, Via Salaria 280, 00199, Roma.

Colloqui con i pazienti e i familiari della casa di riposo Villa Tina (Via delle Molette; 113, 00013
Mentana RM) e di Villa Astra, comunita alloggio per anziani sita in Via modolo, 40, 00132, Roma;
Compilazione PAI

Riabilitazione cognitiva

Psicologa, psicoterapeuta

Centro Progressi per I'eta evolutiva, Via Lago di Misurina, 12, 00019 Tivoli, RM
Esecuzione di sessioni terapeutiche familiari, di coppia e individuali;

Sportelio per adolescenti;

Corsi di formazione per insegnanti e genitori.

Psicologa

Comunita Terapeutica Riabilitativa Maieusis S.R.L. Via di Macchiatonda, 8,
00060, Capena Roma

& Unione europea, 2002-2018 | http://europass.cedefop.europa.eu Pagina 1/5



Curriculum vitae Volpintesta Paola

Conduzione di gruppi e di atlivita terapeutiche.

Presentazione del materiale relativo al caso per revisionarlo e discuterne con gli
altri membri del personale.
Organizzazione di interventi clinici per i pazienti che soffrono di disturbi cronici.

01/10/2014-31/12/2017 Tecnico di psicologia
Struttura Residenziale Psichiatrica Colle Cesarano, Via Maremmana
Inferiore, 102, 00019, Tivoli RM
Esecuzione di sessioni terapeutiche familiari e individuali.
Conduzione di gruppi e di attivita terapeutiche.

Presentazione del materiale relativo al caso per revisionario e discuterne con gli
altri membri del personale.
Organizzazione di interventi clinici per i pazienti che soffrono di disturbi cronici.

Miglioramento delle condizioni dei pazienti con diagnosi psichiatriche e psicopatologiche.

07/01/2013-30/06/2014 Responsabile Psicologa nel Gruppo Appartamento "Picchio Verde"per
pazienti psichiatrici e con disabilitd cognitive.
Picchio Verde S.r.l., Via Caselette, 69 - 10091 Alpignano (TO)
Mediazione di conflitti con le famiglie per chiarire e risolvere le tematiche sottostanti;
Miglioramento delle condizioni dei pazienti con diagnosi psichiatriche e psicopatologiche e
disabilita cognitive; Presentazione del materiale relativo al caso per revisionario €

discuterne con gli altri membri del personale; Sviluppo di gruppi terapeutici di attivita
psicoeducativa orientati al miglioramento del livello di funzionamento dei pazienti;

Esecuzione di sessioni terapeutiche familiari e individuali.

Facilitazione di dimissioni armoniose attraverso Iincoraggiamento e la rassicurazione
dei pazienti durante le fasi di transizione.
Osservazione e monitoraggio del comportamento dei pazienti e risposte al trattamento.

15/10/2011-06/01/2013 Psicologa
Comunita Terapeutica 'Arca’ Via San Benigno 126, Volpiano (To)
Osservazione e monitoraggio del comportamento dei pazienti e risposte al trattamento.
Esecuzione di sessioni terapeutiche familiari e individuali.
Conduzione di gruppi di trattamento & di attivita terapeutiche.

01/08/2009-10/10/2011 Responsabile Psicologa
Cufrad Loc. Paolorio, 2 Sommariva del Bosco (CN)
Consulenza individuale e famigliare relativa alla salute mentale, alle dipendenze, agli
abusi fisici e alla riabilitazione.
Supporto ai pazienti e alle famiglie nel gestire i problemi relativi alla dipendenza

da alcool e/o da sostanze
Cooperazione con gli enti psichiatrici per gestire individui con doppia diagnosi.

Aiuto a ogni paziente nel comprendere la propria malattia e l'incidenza dei fattori personali,
sociali ed economici.
Offerta di servizi terapeutici e di gestione delle emergenze ad adulti con disturbi emotivi

01/03/2008-31/07/2009 Assistente domiciliare
Cooperativa Quadrifoglio Vicolo Empolitana, 7 Tivoli (Rm)
Offerta di servizi terapeutici e di gestione delle emergenze ad adolescenti con disturbi emotivi.

Aiuto a ogni paziente nel comprendere la propria malattia e lincidenza dei fattori personali,
sociali ed economici.
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

16/11/20

11/2007-02/2008

10/2006-06/2007

10/2005-06/2007

09/2003-12/2004

1995-2002

Curriculum vitae Volpintesta Paola

Stesura di rapporti e riassunti dei casi e compilazione di rapporti lavorativi, incluse
le statistiche necessarie.
Consulenza individuale e famigliare relativa alla salute mentale, alle dipendenze, e alla riabilitazione.

Insegnante di sostegno

Liceo lsabella D'Este Largo Giovanni Baja, 9 Tivoli

Modifica dei programmi d'istruzione generale per studenti con particolari esigenze.
[ncontri con i genitori per risolvere le priorita e i problemi educativi in conflitto.

Insegnante di sostegno
Istituto Tecnico Commerciale 'ITIS' Alessandro Volta Viale Roma, 296/b Guidonia

Aiuto professionale per l'alunno con disabilita a inserirsi nel gruppo classe perseguendo
gli obiettivi del piano educativo personalizzato.

Psicologa

Comunita Psichiatrica Terapeutico-Riabilitativa “Setteville 3D” sita in Via Tiburtina,
Setteville di Guidonia

Colloqui con pazienti e familiari.

Psicologa

S.1.1.Pa.C. (Societa Italiana di Intervento sulle Patologie Compulsive)
Via Longanesi, 9 00146 Roma

Prevenzione primaria nelle scuole;

Prevenzione primaria integrata con operatori del Ser.T D-9 San
Giovanni; Colloqui con giocatori e familiari;

Gruppi informativi con giocatori e familiari;

Monitoraggio della diffusione del gioco d'azzardo patologico nel territorio
romano attraverso le telefonate pervenute allo Sportelio Infoazzardo;
Monitoraggio della diffusione del gioco d'azzardo patologico tra la
popolazione degli adolescenti;

Ricerca sulla diffusione dello Shopping compulsivo nel territorio

romano; Collaborazione alla realizzazione sezione sulle New addiction

del sito web della SL.1.Pa.C. (www.siipac.it)

Dottoressa in Psicologia
Universita degli studi di Roma “La Sapienza”

Facolta di Psicologia: Indirizzo dello Sviluppo & dellEducazione. Votazione 110 e lode con
la tesi: “Gioco d'azzardo patologico monitoraggio e diffusione tra la popolazione di
adolescenti delle scuole romane”.
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2002-2003

13/05/2004

2005-2008

2003-2008

12/09/2016

03/2018-06/2018

30/09/2018-27/09/2019

16/03/2019-24/11/2018

18/10/2019-26/07/2020

31/01/2020 — in corso

04/07/2020-05/07/2020

2004

2004

16/11/20

Curriculum vitae Volpintesta Paola

Tirocino Post-Lauream
S.1.1.Pa.C (Societa Italiana d'Intervento sulle Patologie Compulsive), sede
di Roma, via Longanesi, 9.

Iscrizione all'Ordine degli Psicologi del Lazio
Iscrizione n. 11996

Tirocinio di specializzazione
Servizio S.T.R.M.E.E, AsI Rm G

Specializzazione in Psicoterapia Sistemico Relazionale
Centro Studi di Terapia Familiare e Relazionale

Votazione 28/30

Annotazione all'Ordine degli Psicologi del Lazio
come Psicoterapeuta

Corso professionale sul Benessere in gravidanza e preparazione al
parto secondo il modello della Scuola di Psicoterapia Funzionale
Scuola di Psicoterapia Funzionale; SEF Via Ippolito Nievo, 62 Roma

Master di | Livello in: l'insegnamento delle materie filosofiche e
umanistiche negli Istituti secondari di Il grado: Metodologie
Didattiche

Universita telematica e-campus, Roma

Documenti collegati certificato master materie filosofiche e scienze umane 20190930.pdf

Master in Neuropsicologia dei Disturbi del Neurosviluppo:

la presa in carico e l'intervento
Istituto Re.Te presso Centro studi Erikson, Viale Etiopia, 20, 00199, Roma, Roma

Corso di alta formazione: | Disturbi dello Spettro Autistico
Angsa Tivoli e Valle dell'Aniene, Roma. Votazione: 26.8

Iscrizione alla scuola di specializzazione in Terapia Cogpnitiva
Comportamentale integrata per l'infanzia e I'adolescenza.
Lumsa, Consorzio Humanitas, Via della Conciliazione, 22 Roma

Corso Coping Power Program
Corso modalita FAD con il Prof. Pietro Muratori

Docente

Corso di Formazione “Gioco d'azzardo Patologico: prevenzione, diagnosi e trattamento”
rivolto agli operatori del Ser.T. di Foligno — Dipartimento per le dipendenze da sostanze
di abuso. Titolo dellintervento: “La prevenzione nelle scuole”. 3 ore di docenza.

Docente
Seminario sul Gioco d'Azzardo patologico rivolto a operatori delle strutture pubbliche del territorio

romano. Titolo dell'intervento: “La prevenzione nelle scuole” e “|| Progetto Infoazzardo nella citta di

© Unione europea, 2002-2019 | http://europass.cedefop.europa.eu Pagina 4/5



SEEUOpAss Curriculum vitae Volpintesta Paola

Roma: dati relativi allutenza”. 2 ore di docenza.

2004 Docente
V Congresso Nazionale sul Gioco d'Azzardo Patologico svoltosi a Campoformido (Udine)
Titolo dellintervento: “La prevenzione nelle scuole” e “Il Progetto Infoazzardo nella citta di
Roma: dati relativi all’utenza”.

06/2018 Docente
“Jiolenza e vulnerabilita; 'esperienza dello Spazio di ascolto e Accoglienza Vittime
di Tivoli” presso I'Ordine degli Psicologi del Lazio.

26/10/2020 Docente

Disturbo della condotta, Disturbo Oppositivo Provocatorio e ADHD.
Dallinquadramento diagnostico alle strategie da utilizzare nelle classi, presso I'l.C.
Fabiola di Roma con docenti della scucla primaria e secondaria di primo grado.

20/11/2020 Docente

Disturbo della condotta, Disturbo Oppositivo Provocatorio e ADHD.
Dall'inquadramento diagnostico alle strategie da utilizzare nelle classi, presso I'l.C.
Nando Martellini di Roma.

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre italiano

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascollo Lettura Interazione Produzione orale

inglese B1 B2 B1 B1 B1

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze organizzative  Ottime competenze organizzative acquisite grazie ai ruoli di responsabilita che mi sono
e gestionali  stati conferiti durante le diverse esperienze lavorative.

Competenze professionali
Ottima capacita di ascolto e analisi della domanda; capacita di lavorare in equipe; capacita di

lavorare in retee

Patente di guida
ULTERIORI INFORMAZIONI

Trattamento dei dati personali Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all'art. 13 del D.
Lgs. 196/2003 e all'art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle

persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali.
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