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Municipio Roma Vi delle Torri

Direzione Socio Educativa

Inclusione alunni con disabilita e con background migratorio e

Controllo e Monitoraggio dei Servizi di Supporto e delle Strutture Educative e Scolastiche
Ufficio Programmazione e Vigilanza Alimentare

Ai Dirigenti degli Istituti Comprensivi
gy del Municipio Roma VI delle Torri

. g - |,I
i il DO,

{
!
¥
f

\3 TIRAX = £
= | . -l Funzionari Coordinatori Pedagogici
?i\ + \ 2o ! del Municipio Roma VI delle Torri
P o 3365 |
P S S i) e, p. C. Al Dipartimento Scuola, Lavoro e

Formazione professionale

Direttore di Direzione servizi di
supporto al sistema educativo e
scolastico

R.U.P. Dipartimentale
D.E.C. Dipartimentale

OGGETTO: Procedura per la richiesta delle diete speciali anno educativo-scolastico
2026/2027

In riferimento all'oggetto, si trasmette in allegato la locandina contenente le indicazioni per la
richiesta di diete speciali per 'anno educativo-scolastico 2026/2027, con preghiera di divulgare
i contenuti dellinformativa e di consegnare, ove possibile, alle famiglie le copie stampate dei
modelli allegati.

Il genitore, o altro soggetto esercente la responsabilita genitoriale, puo richiedere la dieta
speciale per motivi di salute, etico-religiosi oppure la reintroduzione di dieta libera.

Si evidenzia che la richiesta di dieta speciale rimane valida per l'intera durata di ciascun ciclo
educativo/scolastico (nido, infanzia, primaria e secondaria di 1° grado) o fino alla presentazione
di nuova certificazione, che modifichi o annulli la precedente per sopraggiunte e mutate
esigenze.

Tale richiesta deve essere effettuata utilizzando I'apposita modulistica allegata, reperibile anche
al seguente link:

https://www.comune.roma.it/web/it/scheda-
servizi.page?contentld=INF40426&stem=mense_scolastiche
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I succitati modelli devono essere presentati in una delle seguenti modalita:

e tramite pec allindirizzo: protocollo.municipioroma06@pec.comune.roma.it
e tramite e-mail allindirizzo: dietespeciali.mun06@comune.roma.it

allegando copia di un documento di identita del richiedente

e dipersona in Municipio presso I'Ufficio Programmazione e Vigilanza Alimentare,

stanza 144, primo piano (martedi e giovedi ore 08:30-12:30 e 14:00-16:00 - nei mesi
luglio e agosto il pomeriggio solo per appuntamento)

Si rimane a disposizione per ogni ulteriore chiarimento.
Ringraziando per la collaborazione, si porgono cordiali saluti.

Funzionari Dietisti
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Diete speciali

Il genitore, tutrice/tutore, affidataria/affidatario, altro soggetto esercente la responsabilita genitoriale o
persona delegata, puo richiedere la dieta speciale per motivi di salute, etico-religiosi, la dieta “leggera”
oppure la reintroduzione di dieta libera.

La richiesta di dieta speciale si intende valida per l'intera durata di ogni ciclo educativo/scolastico (nido,
infanzia, primaria e secondaria di I° grado) o fino alla presentazione di nuova certificazione, che modifichi
o annulli la precedente per sopraggiunte e mutate esigenze.

La variazione del menu ordinario/standard deve essere effettuata presentando la modulistica reperibile
sul sito del Comune di Roma www.comune.roma.it (percorso: servizi — scuola — ristorazione scolastica
e diete speciali — diete speciali — modulistica) con le seguenti modalita:

e tramite pec all'indirizzo: protocollo.municipioroma0é@pec.comune.roma.it;

e tramite e-mail all'indirizzo: dietespecialimun06@comune.roma.it, allegando copia di un documento
di identita del richiedente.

o di persona, presso l'ufficio Programmazione e Vigilanza Alimentare, stanza 144, 1° piano
(martedi e giovedi ore 08:30-12:30 e 14:00-16:00 - luglio e agosto il pomeriggio su
appuntamento);

Modulistica da presentare per richiesta di variazione del menu ordinario/standard

Motivo della richiesta Modelli da presentare Note

Il certificato medico deve essere redatto in
modo chiaro, leggibile, intestato all’'utente,
con firma e timbro del medico, data di

Modello 1 compilazione, diagnosi e/o gli alimenti e/o

+ gli allergeni/ingredienti/sostanze da

Modello 2 o certificato medico | eliminare. Qualsiasi allegato deve essere
menzionato nel certificato principale e
intestato univocamente all'utente in base
al predetto modello.

Per motivi di salute
o per ritorno a dieta libera

Inserire I'indicazione degli alimenti da
escludere dal menu ordinario, per i motivi

Modello 1 > A -l )
etico religiosi dichiarati.

Etico-religioso

Per un numero di giorni superiore a 3 o

Leggera

Richiesta scritta in carta
semplice, per massimo 3 giorni
consecutivi, da parte del genitore,
o chi per esso, direttamente a
scuola, entro le ore 9.30 dello
stesso giorno

con frequenza tale da configurarsi come
anomala, la richiesta deve essere
considerata come dieta “per motivi di
salute” e, pertanto, suffragata da apposita
certificazione medica (o Modello 2) e
relativa richiesta (Modello1)

Cambio sede/trasferimento
utente con dieta speciale

Modello 3

Non sara necessario presentare nuova
documentazione medica, in quanto gia in
possesso dell’Amministrazione Capitolina

Non é previsto alcun pagamento aggiuntivo oltre a quello dovuto per il servizio di ristorazione
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