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C U R R I C U L U M V I T 

A E 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

 

Nome VOICU CARMEN VIRGINIA 

• PSICOLOGA E PSICOTERAPEUTA 

Indirizzo VIA DEI GLICINI 38 CAP. 00172, ROMA, ITALIA 

Telefono 3272287351 

E-mail virginia.virgin1975@libero.it 

                   Nazionalità Rumena 

                 Data di nascita 

Partita IVA 

21/03/75 

16984191003 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 
2019- in corso 

Psicologo- Libero professionista 

2022- in corso 

Assistente alla Comunicazione aumentativa alternativa (CAA) 

nelle scuole presso coop “Mirjac” 

2021 

Psicologa specializanda presso coop“Tutti giù per terra”- Sportello di 

ascolto 

2020 

Psicologa volontaria A.V.S. Cosmos Protezione Civile 

2017/2022 (gennaio 2020- marzo 2022) 

Lavoro autonomo: Assistenza domiciliare a persone con disabilità e 

minori e conoscenza ed utilizzo della Comunicazione aumentativa 

alternativa (CAA) 

2019/2020 

Psicologa specializzanda nell'ambito scolastico sui Disturbi 

Specifici di Apprendimento (DSA) e ADHD presso la comunità 

educativa"Borgo Ragazzi Don Bosco". 

2019 

Psicologa specializzanda nell'ambito clinico, reparti: Oncologia, 

Chirurgia, Ginecologia oncologica presso Policlinico Umberto I Roma. 

2017/2018 

Psicologa specializzanda nell'ambito clinico ed evolutivo presso 

Policlinico Umberto I Roma- CRARL centro di riferimento alcologico 

della regione Lazio. 
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ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE 

2000/2017 

Lavoro autonomo: Assistenza domiciliare per persone anziani, 

Asistenza domiciliare per persone con disabilità, Baby sitter, Lezioni 

di recupero scolastico con bambini e adolescenti con difficoltà 

di lingua italiana. 

 

• 1989/1993 

Diploma di Maturità- Romania 

• 2010/2014 

Laurea triennale in Scienze e tecniche psicologiche di valutazione 

clinica nell’infanzia, nell’adolescenza e nella famiglia presso l’Università 

La Sapienza di Roma. 

• 2014/2016 

Laurea magistrale in Psicologia dello sviluppo tipico e atipico 

presso l’Università La Sapienza di Roma. 

• 2018-2022 

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia dei Disturbi 

di Personalità- S.M.I.A.B.Società Medica Italiana di 

Self-Analisi Bioenergetica per lo studio e la terapia dei 

Disturbi di Personalità. 

• 2020 

Corso specialistico annuale in Psicodiagnostica 

• 2020 

Training autogeno,tecniche di conduzione 

• 2021 

Master di 1° livello in Sessuologia Clinica (Esperto in sessuologia) 

• 2022 

Master di 2° livello in Sessuologia Clinica (Consulente in sessuologia) 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

 
PRIMA LINGUA RUMENO 

 
 
 

ALTRE LINGUE ITALIANO FRANCESE INGLESE 

 

 
• Capacità di lettura Buono ELEMENTARE ELEMENTARE 

• Capacità di scrittura BUONO ELEMENTARE ELEMENTARE 

• Capacità di espressione 
orale 

BUONO ELEMENTARE ELEMENTARE 

 

CAPACITÀ 

E COMPETENZE RELAZIONALI 

Atteggiamento costruttivo e ottimo senso di adattamento 

grazie alla frequentazione di ambienti multiculturali in cui era 

e tuttora è indispensabile interagire con gli altri. 

Ottime competenze comunicative-relazionali, flessibilità, 

disponibilità all’ascolto e al confronto, capacità di lavorare in 

gruppo. Queste capacità sono state sviluppate grazie alle 

esperienze di team working avute sia in ambito 

universitario, per proggetti di ricerca, sia in ambito lavorativo 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

PITTURA 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

INFORMATICHE 

ECDL 

 

PATENTE O PATENTI 

 
ULTERIORI  INFORMAZIONI 

B 

 

 
Progetti 

2016 - "Genitorialità adottiva: cogenitorialità, funzionamento 

familiare e benessere dei bambini”. 

Ricerca svolta su tutto il territorio italiano con l’obbiettivo di 

approfondire le conoscenze nel campo dell’adozione e indagare 

il contesto relazionale e familiare della familia adottiva nel periodo 

post-adottivo. 

2021- L'approccio breve strategico nel Disturbo da Attachi di Panico 

2021- Le tecniche più efficaci per lavorare con il Disturbo 

Ossesivo-Compulsivo, con Martin Antony 

2021- Nuova speranza per la depressione resistente al trattamento, 

con Janina Fisher 

2022 - Laboratorio tematico di Suicidologia, con Otto Kerberg 

2021- Istituto Ospedaliero di Sospiro- corso Introduzione alla CAA 

2022 - Cooperativa Mirjac onlus- corso di formazione teorico 

sulle Strategie efficaci per la Comunicazione aumentativa 

alternativa ascuola, intervento integrato a favore di persone con 

diagnosi di disturbi dello spettro autistico. 

2022 - Igea-corso La CAA- comunicazione aumentativa 

alternativa nella pratica quotidiana 

”Corso tenuto dall’ente di formazione Igea sulla CAA – 

Comunicazione Alternativa Aumentativa come strumento per 

intervenire sulle persone che hanno problemi di comunicazione e 

creare un ambiente inclusivo”. 

2022 - Corso di formazione “Teoria e tecnica del 

lavoro come psicologo scolastico”. 

2022 – Autolesionismo in Adolescenza. Dalla valutazione al 

tratamento 

 

 

Data Firma 

01/09/2023  

 
 

 
"Dichiaro ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 445/200 e ss.mm.ii. e attesto il possesso dei titoli di 
studio e professionali dichiarati” - “Sono disponibile a lavorare per i servizi S.A.I.S.H. e S.I.S.M.I.F. 
di Roma Capitale” - “Autorizzo al trattamento dei dati ai sensi dell’art. 13 del GDPR 2016/679 
General Data Protection Regulation (codice della privacy)”
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