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Informazioni personali  

  

Nome Cavallo Lucia Pia 

Corso di Specializzazione per le 

Attività di Sostegno 

TFA Sostegno-Indirizzo Scuola Secondaria di I grado 

Laurea Magistrale LM/37 – Laurea Magistrale in Lingue e Letterature Europee e 

Americane 

PROFILO PROFESSIONALE  Docente di Sostegno 

 Docente Prevalente presso Scuola Primaria 

 Tutor dell’Apprendimento per Ragazzi con DSA e con 

Disturbi delle Funzioni Esecutive. 

 OEPAC nella scuola dell’Infanzia e Primaria. 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

• Periodo 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

• Tipo di impiego 

Settembre 2021 – in corso 

Scuola Secondaria di Primo Grado “I.C. Antonio Montinaro” 

Via Emilio Macro, 25 – 00169 Roma RM 

Docente di Sostegno di ruolo 

• Periodo 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

Settembre 2020 – Giugno 2021 

Scuola Primaria Paritaria “Maestre Pie Dell’Addolorata” 

Via Augusto Tebaldi, 20 – 00168 Roma 

Docente Prevalente 

Attività di didattica relativa alle discipline: Matematica, Scienze, 

Geometria, Italiano, Storia, Geografia, Informatica e Educazione 

Civica. 
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 Rapporti periodici con le famiglie per la rendicontazione 

dell’andamento scolastico di ogni alunno. 

Progettazione didattica annuale. 

Elaborazione di PDP (Piano Didattico Personalizzato) e PEI (Piano 

Educativo Individuale). 

Attività Didattica Digitale Integrata. 

• Periodo 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

Marzo 2019 – Giugno 2019 

Cooperativa Sociale Famiglie Anziani Infanzia F.A.I 

Via Stamira 24, 00162 Roma 

Oepa- Operatore Educativo per l’Autonomia e la 

Comunicazione 

Favorire l’integrazione degli studenti con disabilità all’interno 

dell’ambiente scolastico. 

• Periodo 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

Aprile 2015 – Giugno 2021 

Libero professionista Presso Privati in collaborazione con 

Specialisti in Neuropsicologia e Psicoterapeuti 

Tutor dell’apprendimento 

Attività di tutoraggio specialistico pomeridiana per bambini/ragazzi 

con Ritardo Cognitivo, con DSA (Disturbi specifici 

dell’apprendimento) e Bisogni Educativi Speciali: 

attivazione strategie di apprendimento individualizzate, misure 

compensative, gestione comportamenti problema, assistenza alle 

famiglie nella lettura e modifica del PDP/PEI e mediatore nei 

rapporti scuola/famiglia. 

• Periodo 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

Settembre 2009 – Giugno 2021 

Libero professionista presso Privati 

 

Tutor dell’apprendimento 

Assistenza e perfezionamento per lo studio delle discipline 

linguistiche a bambini con DSA-lingua e civiltà inglese e spagnola. 

• Periodo 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

Marzo 2016 – Agosto 2016 

Sapienza Università di Roma, Facoltà di Medicina e Psicologia 

Via dei Marsi78, 00185 Roma 

Tutor d’Aula per il Progetto “Orientamento in Rete” 

Attività di supporto tecnico-specialistico alle attività didattiche e 

formative dei corsi di preparazione alle prove d’ingresso ai corsi di 

area biomedica e psicologica, raccolta e rielaborazione del materiale 

didattico per la piattaforma e per i docenti, supervisione dei materiali 

didattici e gestione dei rapporti con gli studenti. 

• Periodo 01 Dicembre 2014 – 05 Gennaio 2015 
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• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

Relais In Contrada Hotel 

Contrada Percettore, 7-SS 17 Foggia-Campobasso, 71036, Lucera 

Stagista 

Prenotazione camere, accoglienza clienti, gestione operazione di 

booking (creare offerte e pacchetti su siti specifici), gestione sito web 

della struttura. 

• Periodo 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

Luglio 2011 – Giugno 2012 

Università di Roma “Tor Vergata” 

Via Columbia, 1 Roma 

Addetto all’assistenza personale in Istituzioni 

Orientamento in entrata (supportare gli studenti nella scelta del corso 

di studi) e consulenza e sostegno nella compilazione del piano di 

studi. 

• Periodo 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

Giugno 2008 – Settembre 2008 

Hotel Pietre Nere, 

Località Pietre Nere, 71012, Rodi Garganico 

Addetto ai servizi di cura dei bambini 

Attività educative (aiuto-compiti e apprendimento lingua straniera). 

• Periodo 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

01 Ottobre 2006 – 20 Gennaio 2007 

Richard Lewis Communication, Riversdown House S032 3 LH 

Warnford, Hampshire (UK) 

Au-pair 

Gestione e organizzazione della residenza in cambio di vitto, 

alloggio e corso d’inglese con docenti madrelingua. 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Periodo 

• Nome e Tipo di Istituto di 

Istruzione o Formazione 

 

• Principali materie/abilità 

professionali di oggetto dello studio 

 

• Qualifica conseguita 

23 Dicembre 2020 – 9 Luglio 2021 

Università degli Studi del Foro Italico-Roma 

Corso di Specializzazione per la Attività di Sostegno-Indirizzo 

Scuola Secondaria I Grado (TFA) 

Il percorso di specializzazione offre un’avanzata formazione 

teorico-pratica nell’ambito delle discipline psico-pedagogiche, 

metodologico-didattiche, tecnologiche e della ricerca. 

Specializzazione per le Attività di Sostegno 

30/30 

• Periodo 

• Nome e Tipo di Istituto di 

Istruzione o Formazione 

Ottobre 2019 – in corso 

Università di Macerata 

P.le Luigi Bertelli 1- c.da Vallebona 62100 Macerata 
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a _________________________ 

• Principali materie/abilità 

professionali di oggetto dello studio 

 

 

 

 

• Qualifica conseguita 

L'ordinamento didattico comprende insegnamenti, laboratori e 

tirocini finalizzati all'acquisizione delle necessarie attitudini e 

competenze nelle seguenti aree di apprendimento: Area pedagogico-

didattica, scientifico-matematica, dei linguaggi, psicologica e 

sociologica, storico-sociale e igienico-sanitaria. È abilitante 

all'insegnamento nella Scuola dell'infanzia e nella Scuola primaria. 

Laurea Magistrale in Scienze della Formazione Primaria 

• Periodo 

• Nome e Tipo di Istituto di 

Istruzione o Formazione 

• Principali materie/abilità 

professionali di oggetto dello studio 

 

 

 

 

• Qualifica conseguita 

• Classificazione nazionale 

Marzo 2015 – Aprile 2015 

IGEA CPS (Centro Promozione Salute) 

Piazza Duca D’Aosta 28, 65121 Pescara 

Inquadramento teorico e modelli neuropsicologici dei disturbi, come 

leggere una diagnosi, gestione delle componenti emotive e 

comportamentali legate ai DSA, come leggere un Piano Didattico 

Personalizzato, conoscenza strumenti compensativi e dispensativi, 

sviluppo strategie specifiche per l’autonomia e sviluppo abilità di 

mediazione scuola/famiglia, 

Tutor dell’apprendimento per studenti con DSA 

Corso di Alta Formazione 

• Periodo 

• Nome e Tipo di Istituto di 

Istruzione o Formazione 

• Principali materie/abilità 

professionali di oggetto dello studio 

 

 

• Qualifica conseguita 

 

• Livello nella classificazione 

nazionale 

Settembre 2014 – Novembre 2014 

Associazione Monte Celano 

Via Marco D’Adduzio 66, 71122 Foggia FG 

Informazione e accoglienza, tecniche di marketing per il turismo, 

contabilità alberghiera, normative, organizzazione e gestione, 

gestione dei rapporti, tecniche di gestione del personale, gestione e 

pianificazione strutture, sicurezza sui luoghi di lavoro. 

Responsabile della Gestione di Struttura Turistica/di 

Ristorazione 

Livello 5 EQF 

• Periodo 

• Nome e Tipo di Istituto di 

Istruzione o Formazione 

• Principali materie/abilità 

professionali di oggetto dello studio 

 

 

• Qualifica conseguita 

Ottobre 2008 – Novembre 2014 

Università di Tor Vergata, Roma 

Via Columbia, 1 Roma (Italia) 

Studio della lingua inglese, della storia e della cultura letteraria 

anglo-americana, analisi linguistica e filologia germanica. 

Tesi di Laurea in Filologia Germanica “Il poema anglosassone 

Widsith”. 

Laurea Magistrale in Lingue e Letterature Europee e 

Americane 108/110 

• Periodo 

• Nome e Tipo di Istituto di 

Settembre 2003 – Aprile 2008 

Università degli studi “G. D’Annunzio”, sede di Pescara 
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Istruzione o Formazione 

• Principali materie/abilità 

professionali di oggetto dello studio 

 

 

• Qualifica conseguita 

Viale Pindaro, 42 – 65122 Pescara 

Studio della lingua e della letteratura inglese, spagnola. 

Tesi di Laurea in Letteratura dei Paesi di Lingua Inglese “Elechi 

Amadi: il romanzo africano tra innovazione e tradizione”. 

 

Laurea Triennale in Lingue e Culture Moderne Indirizzo 

Turistico-Manageriale 105/110 

• Periodo 

• Nome e Tipo di Istituto di 

Istruzione o Formazione 

 

• Principali materie/abilità 

professionali di oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

Settembre 1998 – Luglio 2003 

Liceo Scientifico Brocca 

ISISS “Federico II”, 71011 Apricena (FG). 

 

Matematica, fisica, biologia, chimica, italiano, inglese, storia e 

filosofia. 

Diploma di Maturità Scientifica 93/100 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

 

Capacità e competenze sociali Buone capacità relazionali e comunicative, buone capacità di 

adeguarsi ad ambienti multiculturali maturate grazie alle esperienze 

lavorative e formative pregresse. Particolare propensione a lavorare 

con persone con disabilità e bambini. Capacità di relazionarsi con i 

bambini/ragazzi in modo adeguato, in contesti differenti, acquisita 

mediante l’attività di Tutoraggio, svolta dal 2009, e l’esperienza 

come docente prevalente presso la Scuola Primaria. 

Proattività, dinamismo e flessibilità mi permettono di adattarmi a 

diversi contesti. 

Capacità e competenze 

organizzative 

Capacità di organizzare autonomamente il lavoro, definendo priorità 

e assumendo responsabilità, acquisita attraverso le esperienze 

professionali sopra elencate. Buone capacità organizzative, di 

coordinamento e predisposizione a lavorare per obiettivi. 

Abilità maturate nelle esperienze universitarie, di formazione e nelle 

varie esperienze lavorative che mi hanno permesso di lavorare in 

equipe, a stretto contatto con diverse figure professionali. 

Capacità e competenze tecniche Il lavoro con i bambini e ragazzi con bisogni specifici mi ha 

permesso di sviluppare buone capacità di ascolto attivo. I corsi 

seguiti e la collaborazione con equipe specializzate mi ha consentito 

di acquisire conoscenze specifiche nell’ambito dei DSA (strategie di 

apprendimento mirate, conoscenze approfondite sulle tecnologie di 

supporto e sulle misure compensative) e della 

normativa connessa, approfondite poi, nel Corso di Specializzazione 

per le Attività di Sostegno. 
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Capacità e competenze informatiche Buona conoscenza del Pacchetto Office, maturata attraverso 

l’esperienza universitaria e lavorativa. 

Buona conoscenza e utilizzo del Sistema Operativo Windows e Mac. 

Certificazione EIPASS – 03.10.2014 

7 moduli: Fondamenti dell’IT, gestione funzioni di base del sistema 

operativo, videoscrittura, foglio elettronico, gestione di dati 

strutturati, presentazioni multimediali, Internet & Networking. 

Competenza nell’utilizzo delle Tecnologie dell’Informazione e della 

Comunicazione, sviluppata grazie all’esperienza formativa TFA 

Sostegno e anche all’attività Didattica Digitale Integrata realizzata a 

favore di una classe 1^ della Scuola Primaria. Nello specifico, sono 

state progettate strategie didattiche efficaci e alternative alle 

tradizionali lezioni frontali, inadeguate per il particolare target di 

riferimento. 

PATENTE o PATENTI Patente B 
 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, 

n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679). 


