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Ai Dirigenti scolastici 

 

Formazione Docenti Ambito 5  

 

 

 

Oggetto: Proposta di adesione al progetto di ricerca “SO-STARE NEI CONFLITTI. Gruppi 

psicodinamici per gli insegnanti”. 

 

Preg.mi/e colleghi/e, 

in riferimento al Piano di formazione PNFD dell’’Ambito 5, approvato in data 31/08/2021, mi 

pregio di segnalare l’attività di ricerca SO-STARE NEI CONFLITTI, in collaborazione con 

l’Associazione di Psicoanalisi della Relazione Educativa A.P.R.E. (Scuola di PolisAnalisi – ente di 

alta formazione per medici, psicologi, insegnanti). 

La ricerca è volta alla sperimentazione e al potenziamento di strategie per lo svolgimento del ruolo 

professionale dell’insegnante, attraverso la partecipazione attiva a Gruppi esperienziali in assetto 

psicodinamico, nell’ottica sia della gestione dei conflitti che della valorizzazione della 

professionalità docente, con particolare sguardo alla risoluzione delle impasse educative con allievi 

e genitori. 

I docenti, afferenti all’area del VII Municipio di Roma, saranno divisi in gruppi e parteciperanno a 

cadenza quindicinale alle attività proposte, per un totale di cinque incontri: focus group, questionari, 

confronto con scale psicometriche di analisi. Parallelamente saranno condotti focus group con i/le 

dirigenti dei plessi coinvolti, con l’obiettivo di individuare e ragionare sui punti di forza e i possibili 

miglioramenti nell’ambito della comunità educante. 

I contatti e il coordinamento sono a cura del Dott. Marco Renzi (cell. 3356971607) che si rende 

disponibile per qualunque informazione. 

La ricerca-azione si prevede possa svolgersi nell’arco dei mesi di novembre e di dicembre, al 

termine della quale sarà erogato ai dirigenti interessati un report dettagliato dei risultati. 

 

Roma lì, 03/11/2021 

 
 

Il Dirigente Scolastico 

Prof.ssa Alessandra Silvestri 
(documento firmato digitalmente) 
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