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CURRICULUM ASSOCIAZIONE 
 

Denominazione:  Associazione Sportiva Dilettantistica Orsa Maggiore 
Forma costitutiva:  Associazione senza personalità giuridica 
Anno di costituzione:  1993 
 
Iscrizione al Registro CONI: n. 21100 dal 2006 (https://rssd.coni.it/v?k=1b7e4) 
Iscrizione al Registro CIP: n. 697208 dal 2020 
Affiliazioni a FSN/DSA/EPS: Federazione Italiana Sport Orientamento - n.0378 dal 1993 
 
Onorificenze CONI:  Stella di Bronzo al Merito Sportivo (2019) 
Onorificenze FISO:  Targa Vladimir Pacl (2016) 
 
Discipline sportive praticate: Corsa Orientamento, MTB Orientamento, Trail Orientamento 
 
Organizzazione dell’Associazione 
 
Presidente:   Daniele Guardini 
Vicepresidente:   Valerio Lucci 
Consigliere:   Fausto Conti 
 
N. soci e/o tesserati:  36 di cui 13 tesserati under-20      (dati aggiornati al 31/12/2022) 
  
 
Atleti di interesse nazionale e risultati internazionali 
 
Antonio Mariani   Squadra Nazionale Assoluta di Mountain Bike Orientamento 
   2021:  Partecipazione ai Campionati Europei e Mondiali assoluti 
 
Francesco Mariani  Squadra Nazionale Assoluta e Junior di Corsa Orientamento 
   2021:  1° ai Campionati Mondiale Junior specialità sprint 
    10° ai Campionati Mondiale Junior specialità long 
    Partecipazione ai Campionati Europei e Mondiali assoluti 
   2019: 3° ai Campionati Mondiali Studenteschi specialità middle 
    6° in Coppe Europa giovanile specialità sprint 
    9° ai Campionati Europei Giovanili sprint 
 
Risultati nazionali conseguiti negli ultimi 5 anni  
 
2022 1 bronzo in Coppa Italia assoluta di Mountain Bike Orientamento 
2021 1 oro in Campionati Italiani master di Mountain Bike Orientamento 

2 argenti in Campionati Italiani giovanili di Corsa Orientamento 
2020 2 ori in Campionati Italiani giovanili di Corsa Orientamento 
 1 oro in Campionati Italiani assoluti di Trail Orientamento 
 1 argento in Coppa Italia Trail Orientamento 
 1 bronzo in Campionati Italiani assoluti di Mountain Bike Orientamento 
 1 bronzo nel Campionato Italiano di Società Trail Orientamento 
2019 1 oro e 1 bronzo in Campionati Italiani giovanili di Corsa Orientamento 
 2 ori in Coppa Italia e Sprint Race Tour giovanili di Corsa Orientamento 
2018 1 oro e 1 argento in Campionati Italiani giovanili di Corsa Orientamento 
 2 ori in Coppa Italia e Sprint Race Tour giovanili di Corsa Orientamento 
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Risultati regionali conseguiti negli ultimi 3 anni  
 
2022 2 titoli regionali individuali giovanili 
 2° posto nel Campionato Regionale di Società 
2021 7 titoli regionali individuali (3 assoluti, 3 giovanili, 1 master) 
 2° posto nel Campionato Regionale di Società 
2020 5 titoli regionali individuali (2 assoluti, 3 giovanili) 
 2° posto nel Campionato Regionale di Società 
2019 3 titoli regionali individuali assoluti 
 2° posto nel Campionato Regionale di Società 
 
 
Impiantistica Sportiva 
 
L’impianto sportivo dell’Orienteering è costituito dalla mappa topografica e il territorio che questa 
rappresenta. Le mappe da orienteering sono realizzate secondo le norme della IOF – International 
Orienteering Federation e sono omologate dalla FISO – Federazione Italiana Sport Orientamento. 
 
L’Associazione ha realizzato e aggiornato 11 impianti omologati, di cui 9 nel comune di Roma 
(Garbatella, P.Caffarella, P.Acquedotti, Tor Tre Teste, Centro Storico e Villa Borghese, Fontana 
Candida, Spinaceto, Villa Gordiani, Colli Aniene) e 2 nella provincia di Roma (Frascati, Rocca di 
Papa). Insieme ad altri circa 15 impianti non omologati (didattici o prmozionali), la cartografia da 
orienteering prodotta nel tempo dall’Associazione copre una superficie di oltre 20kmq. 
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Principali manifestazioni agonistiche organizzate negli ultimi 5 anni 
 
2021 TrailO weekend in Rome - manifestazione internazionale di Trail Orientamento 
 Campionato Italiano TempO e Finale di Coppa Italia Pre-O di Trail Orientamento 
2019 ROMe - meeting internazionale di Corsa Orientamento 6a edizione 
 Campionato Laziale sprint di Corsa Orientamento 
2018 Finale di Coppa Italia TempO di Trail Orientamento  
2017 ROMe - meeting internazionale di Corsa Orientamento 5a edizione  
 Campionati Italiani Federazione Sport Sordi Italia 
 OriSpring - meeting internazionale di Corsa Orientamento 1a edizione  
  
Principali attività promozionali/regionali e progetti svolti negli ultimi 5 anni 
 
2022 Progetto “Gimme FiVe” - bando del Municipio Roma V (circuito di 6 eventi multisportivi in 

impianti sportivi e aree verdi del Municipio V: Tor Tre Teste, Villa Gordiani, Villa de Sanctis, 
Parco di Centocelle) 

2021 Progetto “Auguri Spinaceto” - bando del Municipio Roma IX EUR (evento di 2 giorni rivolto 
ad alunni della scuola secondaria e residenti, volto alla conoscenza e la valorizzazione 
del quartiere Spinaceto in occasione dei 50 anni dalla fondazione con attività varie di 
orienteering realizzate in collaborazione con realtà dell’associazionismo locale) 

 Organizzazione di n.2 eventi promozionali/regionali ufficiali di Corsa Orientamento 
2019 Progetto “Ogni Parco un’Avventura” - bando del Municipio Roma VII (circuito di 13 eventi 

di orienteering in altrettante aree verdi municipali, con la realizzazione di due percorsi 
fitness all’aperto nei parchi della Romanina e di Tor Vergata) 
Progetto “Abbattiamo le barriere a scuola” - bando del Comitato Italiano Paralimpico 
(iniziative inclusive rivolte alla scuola secondaria nei Municipi V, VI e VII, volte alla 
didattica e pratica dell’orienteering a scuola e nelle aree verdi) 

 Organizzazione di n.5 eventi promozionali/regionali ufficiali di Corsa Orientamento 
 Realizzazione di n.17 impianti per la pratica della Corsa Orientamento 
2018 Progetto “OriScuola” - bando della Delegazione Regionale FISO Lazio (iniziative rivolte 

alla scuola secondaria con 3 eventi presso Caffarella, Tor Tre Teste, Villa Borghese). 
 Organizzazione di n.1 eventi promozionali/regionali ufficiali di Corsa Orientamento 
 Realizzazione di n.4 impianti per la pratica della Corsa Orientamento 
 
La nostra mission non è solo sportiva ma tramite l’orienteering guarda … 
 
… alla scuola: il MIUR riconosce il carattere promozionale e interdisciplinare di tale disciplina e la 
sua valenza didattica nella Scuola. La nostra attività nella scuola non è solo promozionale e 
didattica, ma permette di trasformare ogni cortile scolastico in una palestra verde, per un’attività 
fisica coinvolgente, immersiva e dall’alto valore educativo. 
… al territorio e al turismo: qualunque ambiente cartografato, dal bosco alla città, dal centro alla 
periferia, si trasforma in un impianto sportivo per l’orienteering, che può essere utilizzato in 
attività ricreative alla scoperta attiva e proattiva del territorio, anche nei siti di fama internazionale 
per le loro rilevanze storiche, archeologiche, culturali e naturalistiche. Ecco che la mappa diventa 
uno strumento di consapevolezza e di iniziativa, in contrasto al modo superficiale e passivo in cui 
troppo spesso il nostro territorio viene fruito. 
… al contesto sociale e all’inclusione: una popolazione sempre più chiusa in sé e nei propri mondi 
virtuali, a maggior ragione con l’emergenza pandemica ancora in pieno corso, ha bisogno più che 
mai di un rinnovato rapporto con l’ambiente, sano e consapevole, soprattutto nel tempo libero. 
Come riconosciuto dal Comitato Italiano Paralimpico, la pratica dell’Orienteering è inclusiva, va 
oltre le barriere fisiche ma abbatte anche quelle psicologiche più comuni, stimolando l’autonomia, 
la proattività, la capacità di risolvere problemi e di prendere decisioni. 
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GRANDI EVENTI: IL ROME ORIENTEERING MEETING (trasmesso su RAI Sport 1 nel 2015) 
 

 

I numeri del Rome Orienteering Meeting (3 giorni di gare di orienteering nei parchi e in città) 
 
6^ edizione – 1-2-3 novembre 2019 569 iscritti (213 italiani, 356 stranieri, 30 nazioni) 
     Tor Tre Teste / Necropoli di Cerveteri / Roma Centro 
5^ edizione – 27-28-29 ottobre 2017 632 iscritti (161 italiani, 471 stranieri, 30 nazioni) 
     Caffarella / Villa Pamphilj / Roma Centro  
4^ edizione – 1-2-3 maggio 2015 440 iscritti (254 italiani, 186 stranieri, 22 nazioni) 
     Roma Centro / Villa Ada / Villa Pamphilj 
3^ edizione – 1-2-3 novembre 2013 974 iscritti (260 italiani, 714 stranieri, 24 nazioni) 
     Villa Borghese / Villa Ada / Roma Centro 
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FRANCESCO MARIANI: CAMPIONE MONDIALE JUNIOR 2021 
 

 
Articolo di Enrico Tonali per Il Tempo del 25/09/2021 
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PROGETTO “AUGURI SPINACETO” PER IL MUNICIPIO IX EUR 
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LA MAPPA DEL CENTRO STORICO DI ROMA (da un evento del 2019) 
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LA MAPPA DEL PARCO DI TOR TRE TESTE (da un evento del 2018) 
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