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CIRCOLARE N .098/2021                             

AI DOCENTI  e AI GENITORI 

delle classi II e III della SECONDARIA 
 

OGGETTO:  incontri in classe col Dott. Ciavatti in merito al progetto di “Prevenzione ai disagi giovanili”. 

L’Istituto Comprensivo Statale “Igea” al fine di sostenere i propri studenti in un momento di emergenza sanitaria oltre che di crescita 

individuale, ha ampliato l’offerta di supporto psicologico avviando un progetto di prevenzione dei disagi giovanili come indicato da 

circolare n. 74. 

Con la presente circolare si calendarizzano ed esplicitano gli incontri previsti per le classi II e III della Secondaria di I grado. 

Si tratterà sempre di due incontri per classe, della durata di un’ora, nei quali verranno affrontate tematiche care ai nostri ragazzi, per 

riflettere con loro in modo aperto e spontaneo ed aiutarli a far emergere bisogni, paure e rafforzare la loro individualità in un 

momento che li vede sempre più fragili se si pensa anche agli accadimenti che hanno riguardato la nostra comunità lo scorso 

autunno. 

Al fine di focalizzare le poche ore a disposizione le tematiche, esplicitate per singola classe nel calendario di seguito sono state 

concordate col docente Coordinatore di classe. 

Gli strumenti d’intervento saranno principalmente l’osservazione, il dialogo e il gruppo di discussione. Si ricorda che l’intervento non 

è un percorso psicodiagnostico o di psicoterapia. 

Gli incontri si svolgeranno in presenza in classe e sarà premura del Plesso interessato attivare tutte le misure di sicurezza  e 

prevenzione Covid-19 previste per l’intervento in classe di un esperto esterno. 

Il progetto potrà poi essere ampliato dai singoli docenti sviluppandolo con attività nella loro didattica curricolare. 

Gli incontri verranno tenuti dal dott. Ciavatti, psicologo conosciuto dai ragazzi che da anni porta avanti in questo istituto il progetto 

“Spazio d’Ascolto”. 

Alla luce di questo per gli studenti che hanno già fornito l’autorizzazione allo “Spazio d’ascolto” , la stessa varrà anche per il progetto 

“Prevenzione ai disagi giovanili”, per i restanti ragazzi verrà consegnato a mano debito modulo da compilare nella sua interezza per 

dare il consenso alla partecipazione. 

 

CALENDARIO INCONTRI E TEMATICHE 

  GIORNI ED ORARI 

CLASSE TEMATICA 1°INCONTRO 2° INCONTRO 

2°A Affettività, identità e gruppo in preadolescenza 15/01/21 

9:05 – 10:05 

05/02/21 
12:05-12:55 

2°B Ragazzi e ragazze di fronte alle esperienze dolorose e al lutto. 
Affettività, identità e gruppo in preadolescenza 

05/03/21 
8:05-9:05 

26/03/21 
9:05-10:05 

2°C Affettività, identità e gruppo in preadolescenza 22/01/21 
9.05-10:05 

12/02/21 
12:05-12:55 

2°D Ragazzi e ragazze di fronte alle esperienze dolorose e al lutto. 26/02/21 
11:05-12:05 

19/03/21 
9:05-10:05 

3°A Ragazzi e ragazze di fronte alle esperienze dolorose e al lutto. 
Relazioni e conflitto in preadolescenza. 

29/01/21 
9.05-10:05 

19/02/21 
12:05-12:55 

3°B Ragazzi e ragazze di fronte alle esperienze dolorose e al lutto. 
Relazioni e conflitto in preadolescenza. 

05/03/21 
09:05-10:05 

19/03/21 
8:05-9:05 

3°C Ragazzi e ragazze di fronte alle esperienze dolorose e al lutto. 
Relazioni e conflitto in preadolescenza. 

19/02/21 
11:05-12:05 

12/03/21 
9:05-10:05 

3°D Ragazzi e ragazze di fronte alle esperienze dolorose e al lutto. 
Relazioni e conflitto in preadolescenza. 

22/01/21 
8:05 -9:05 

12/02/21 
11:05-12:05 

 

LA  REFERENTE SALUTE 

     Michela Bordoni 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Marco Mauro Dall’Agata 
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