
PRESENTAZIONE

Iscritto all'Albo degli Psicologi Sezione A delle Marche [Matr. 03782]. Cultore della materia in Psicopatologia
Interculturale [Università degli studi di Urbino]. Ricercatore in campo psicologico e sociale. Formatore docenti e
personale sanitario. Esperto UNI/PdR125: 2022. Formatore sull'uso etico dell'AI. Collaboro con Basti-Menti APS.
 

ESPERIENZA LAVORATIVA

 Casa di cura Villa Maria (Rimini) - Ospedalo privato accreditato con il S.S.N. – Rimini, Italia 

Città: Rimini |  Paese: Italia 

Formatore per personale sanitario 

[ 03/03/2025 – Attuale ] 

-Formazione al personale infermieristico, amministrativi e front office su: impatto delle dinamiche di genere sul
benessere lavorativo e sulla produttività, stereotipi e bias di genere, barriere alla parità di genere, dinamiche di
potere, strategie per il cambiamento e promozione della comunicazione non violenta.
-Workshop esperienziali sulle sopracitate tematiche
-Formazione tecnica per dirigenti sulla parità di genere in ottica UNI/PdR125: 2022

 Yellow Tech – Milano, Italia 

Città: Milano |  Paese: Italia 

Formatore IA per docenti 

[ 25/11/2024 – Attuale ] 

-Formazione per docenti di scuola primaria e secondaria (I e II grado)
-Tutorial su strumenti di IA per l'educazione e l'istruzione
-Moderatore dei dibattiti sull'uso etico dell'IA

 Studio Comelli - Psichiatria e psicoterapia – Milano, Italia 

Città: Milano |  Paese: Italia 

Editor 

[ 03/11/2023 – 31/05/2024 ] 

-Editore e redattore tecnico per il testo Comelli, F. (2024) Distruttività e narcisimo nella crisi dei contenitori. Psico e
socioterapia integrata per individuo, famiglia e società. Mimesis Edizioni.

 Mediafriends Onlus [Contratto da lavoratore autonomo] – Milano, Italia 

Città: Milano |  Paese: Italia 

Ricercatore in campo umanistico e sociale 

[ 15/03/2023 – 10/09/2024 ] 

-Attività di ricerca e sviluppo nell'ambito di progetto "Scuola di vita: il futuro tra le mani", a carattere preventivo e di
promozione sociale.
-Stesura di un progetto di prevenzione della devianza e del disagio giovanile attraverso tirocini formativi semestrali.
-Colloqui (e analisi dei resoconti) con tirocinanti, Social Tutor e Maestri di mestieri nell'ambito del progetto.
-Produzione di comunicazioni scientifiche.

 Digital Valley – Pesaro, Italia 

Città: Pesaro |  Paese: Italia 

Andrea Scavolini 
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Web developer e Social Media Manager 

[ 15/01/2018 – 31/12/2019 ] 

-Costruzione di siti web, blog e landing page tramite CMS
-Ideazione e creazione loghi
-Public Relations
-Community Manager

 Convento Padri Cappucccini (Pesaro) – Pesaro, Italia 

Città: Pesaro |  Paese: Italia 

Animatore centro estivo 

[ 01/06/2011 – 31/08/2016 ] 

-Ideazione di giochi e scenette teatrali a scopo didattico e formativo
-Promozione di una cultura di comunicazione e collaborazione con il resto del gruppo
-Gestione di disaccordi e situazioni conflittuali all'interno del gruppo

 Associacione "Auser" – Pesaro, Italia 

Città: Pesaro |  Paese: Italia 

Operatore di inclusione sociale 

[ 01/03/2013 – 31/08/2013 ] 

-Valorizzare l'esperienza, le capacità e la creatività negli anziani
-Favorire rapporti di solidarietà e scambio con le generazioni più giovani
-Diffondere la cultura e la pratica della solidarietà e della partecipazione

 Parrocchia S. Maria di Loreto (Pesaro) – Pesaro, Italia 

Città: Pesaro |  Paese: Italia 

Animatore centro estivo 

[ 01/06/2007 – 31/08/2011 ] 

-Aiuto nelle attività di animazione, cucina e pulizia degli spazi

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Master: Le carte Dixit nell’anamnesi psicologica in approcci fenomenologici [Mod.1] 
Psicoludìa SNC di Corbo Annalisa e Martini Simona Adelaide [ 20/01/2025 – 20/01/2025 ] 

Città: Milano |  Paese: Italia |  Sito web: https://psicoludia.it 

Laurea triennale in "Scienza e tecniche psicologiche" 
Università degli Studi di Urbino [ 01/09/2012 – 01/12/2015 ] 

Città: Urbino |  Paese: Italia 

Laurea magistrale in "Psicologia Clinica" 
Università degli Studi di Urbino [ 01/09/2017 – 17/02/2022 ] 

Città: Urbino |  Paese: Italia 

PUBBLICAZIONI 

[2024] 
L'esperienza Basti-menti e le crisi dei "contenitori" [articolo] I cambiamenti della società e conseguentemente
della psicopatologia, nascono da contenitori sociali in crisi (religioni, ideologie, famiglie) che non trasformano più le
emozioni sociali irrisolte, compresa la distruttività umana e le angosce di morte che esplodono poi nei sintomi
psichici con condotte di vicinanza alla morte. I correttivi terapeutici sono proposti per gestire meglio la distruttività e
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il narcisismo, con dispositivi di gruppo efficaci nel rettificare i deficit nei gruppi originari familiari dei soggetti. Tale
metodologia propone il Gruppo Allargato di Base come modello che si integra alle già esistenti terapie, con bassi
costi applicativi, coniugando psicoterapia con socioterapia, fronteggiando l’assenza di socialità e stimolando la
pensabilità del campo multigruppale disteso fra pratiche culturali, terapeutiche, familiari. Si tratta di un testo rivolto
ad operatori culturali, pazienti, genitori, studenti, psicologi, psichiatri, educatori e terapeuti. 

Scavolini, A., Comelli, F. & Castaldi, G. (2024). L'esperienza Basti-menti e le crisi dei contenitori. In "Carta & Paglia", N.
33, Dicembre 2024, pagg. 16-28. Gruppo Atena. 

[2022] 
Melanconia, scienza e postmodernità [saggio scientifico] La depressione nella prima metà del XX secolo non
disponeva di una definizione condivisa e non era altro che una sindrome associata a molte malattie mentali; qualche
decade più avanti, grazie all’introduzione dei manuali standardizzati, la psichiatria dimostrò che si trattava del
disturbo mentale più diffuso al mondo. Tuttavia, la categoria dei disturbi depressivi ci appare oggi come un
“ombrello” nosografico che racchiude al suo interno una grandissima varietà di esperienze molto diverse tra loro.
Alla luce dell’attuale crisi nosografica, questo lavoro ambisce dunque a fornire una lettura pluralista della melanconia
intesa come patologia depressiva, pur nella sua ambivalenza spesso rintracciata nella sensibilità artistico‑culturale
dei grandi artisti o pensatori, tentando però di evitare per quanto possibile il termine “depressione” (che ha ormai
perso quasi ogni significato clinico) e uscendo dalle diatribe della cosiddetta “grande dicotomia fondamentale”, che
vorrebbe il prevalere del presupposto cerebrale da un lato o del modello psicodinamico dall’altro. Un’epidemia
depressiva che colpisce tanto l’individuo quanto il tessuto sociale, fino ad impregnare melanconicamente la stessa
scienza. 

Scavolini, A. (2022). Melanconia, scienza e postmodernità. Edizioni del faro. 

[2025] 
Elementi inconsci artistici nelle famiglie e nel sociale: dalla parola all’immagine e viceversa nell’esperienza di
un gruppo sulla genitorialità nelle cure integrate fra psicoterapia e arte. [articolo] In questo articolo
rendicontiamo quasi due anni di lavoro di un gruppo esperienziale sulla genitorialità che ha lavorato sulle linee
espressive inconsapevoli di carattere artistico presenti nei singoli gruppi familiari.Alcune aree di criticità non
consapevoli delle famiglie (espresse con sintomi non mentalizzati) sono state rappresentate con strumenti artistici
del campo familiare, integrandoli con l'esperienza psicoterapica, al fine di produrre una maggiore pensabilità dei
disagi psichici. Ciò nasce dall’esigenza di usare più strumenti, vista anche la crisi delle funzioni di rappresentazione
interna, mentalizzazione e comprensione relazionale dei disagi psichici. Questo gruppo nasce da un’attenzione verso
una funzione artistica inconsapevolmente espressa, che è parte del campo duale o gruppale delle terapie, ma che in
origine è parte del patrimonio familiare esplicito o implicito, percettivo ed estetico, non pensato dal soggetto.Nel
viaggio dalla parola all'immagine, “andata e ritorno”, viene data una lettura del rapporto psicopatologia/cultura e
della rete di cure individuali o di gruppo (comunità di pratiche) che si intersecano fra loro e da cui emerge il gruppo
stesso. Vengono presentati presupposti e resoconti clinici. 

Comelli F., Castelli M., Chiodini N., Dalla Porta U., Faucitano S., Piana G., Quaini V., Scalese P., Scavolini A., Turillo A.
(2025). 

ONORIFICENZE E RICONOSCIMENTI 

[ 20/05/2019 ] CGIL (PU), FISAC CGIL Nazionale, FISAC CGIL Marche, Università degli Studi di Urbino "carlo Bo" 
1° classificato al concorso "L'uso del denaro contante e delle criptovalute nelle società contempoeranee" 

[ 07/11/2022 ] 
31
64  Il saggio scientifico Scavolini, A. (2022). Melanconia, scienza e postmodernità. Edizioni del Faro si è classificato
al 3° posto nel Concorso Letterario di Narrativa Poesia e Saggistica della Giorgio Edizioni. 

[ 01/10/2023 ] Università degli Studi di Urbino 
Cultore della materia in "Psicopatologia interculturale" Cultore della materia per l'insegnamento di
Psicopatologia Interculturale, presso il corso di Laurea Magistrale di Psicologia Clinica dell'Università degli Studi di
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urbino "Carlo Bo".
Anno accademico 2023/2024Anno accademico 2024/2025Anno accademico 2025/2026 

[ 20/08/2024 ] 
31
64  Il saggio scientifico Scavolini, A. (2022). Melanconia, scienza e postmodernità. Edizioni del Faro è stato inserito
nel vademecum per l'insegnamento di Psicopatologia Interculturale presso l'Università degli Studi di Urbino "Carlo
Bo".
Anno accademico 2024/2025 

[ 01/10/2025 ] 
Il saggio scientifico Scavolini, A. (2022). Melanconia, scienza e postmodernità. Edizioni del Faro diventa materia

d'esame per l'insegnamento di Psicopatologia Interculturale (anno accademico 2025/2026) presso l'Università degli
Studi di Urbino "Carlo Bo".
Anno accademico 2025/2026 

CONFERENZE E SEMINARI 

[ 20/02/2024 ] Mantova 
Melanconia, scienza e postmodernità Seminario per il corso di Laurea Infermieristica (Università degli Studi di
Brescia) presso l'ASST DI MANTOVA. 

[ 16/12/2023 ] Urbino 
Depressione e modernità Seminario per l'insegnamento di Psicopatologia Interculturale presso il corso di
Psicologia Clinica dell'Università degli Studi di Urbino "Carlo Bo" 

[ 21/09/2024 ] Urbino 
L'eteregeneità interna nel Disturbo depressivo maggiore Conferenza per l'insegnamento di Psicopatologia
Interculturale presso il corso di Psicologia Clinica dell'Università degli Studi di Urbino "Carlo Bo" 

[ 09/11/2024 ] Urbino 
Workshop esperienziale: "Perdite, separazioni, migrazioni" Workshop di Scrittura Creativa per riflettere sui
meccanismi della perdita e della separazione da oggetti, da persone care o da parti di noi stessi. Evento dedicato alle
studentesse e agli studenti frequetanti l'insegnamento Psicopatologia Interculturale presso il corso di Psicologia
Clinica dell'Università degli Studi di Urbino "Carlo Bo" 

PROGETTI 

[ 11/10/2015 – Attuale ] 
Cratere di Poimandres Blog di democrazia psichica, affinché lo Spirito prevalga e ci sia pace (o se non altro meno
affettività negativa) sulla terra! Un luogo in cui il pluralismo delle conoscenze viene messo al servizio dell’uomo
travolto dalle turbolenze del mondo postmoderno in cui viviamo. 

[ 01/03/2018 – Attuale ] 
Ananke - Simposio Permanente Il Simposio Permanente di Ananke intende essere una bussola sensibile nella
tempesta multidimensionale che flagella la postmodernità. Un think tank in grado di illuminare il cammino verso
nuove prospettive: un laboratorio culturale e d'indagine pluralista che attraverso il lavoro gruppale è in grado di
favorire buona pratiche di ricerca, di salute e di solidarietà. L’intento è quello di tessere una rete di conoscenze
attraverso ponti di comunicazione tra discipline differenti per provare ad affrontare le sfide del nostro tempo. Il
Simposio è uno spazio libero e inclusivo, un ambiente di dialogo fecondo, in cui le diverse prospettive possono
incontrarsi e fondersi, dando vita a nuove visioni e pratiche capaci di promuovere il benessere individuale e
collettivo. 
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Altre lingue: 

inglese 
ASCOLTO B2  LETTURA B2  SCRITTURA B2  

PRODUZIONE ORALE B1  INTERAZIONE ORALE B1  

francese 
ASCOLTO A2  LETTURA B1  SCRITTURA A2  

PRODUZIONE ORALE A2  INTERAZIONE ORALE A2  

COMPETENZE 

Social Network /  Utilizzo del broswer /  Google /  Windows /  Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel
PowerPoint ecc) /  Gestione autonoma della posta e-mail /  editing digitale /  Amministrazione siti web, DNS,
redirect, trasferimento siti /  Intelligenza Artificiale 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: italiano 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

PATENTE DI GUIDA 

Patente di guida: A1

Patente di guida: B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - "Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 
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