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ESPERIENZA LAVORATIVA
E PROFESSIONALE

ITALIANA

PSICOLOGA-PSICOTERAPEUTA

Dal 1896 a tuit'oggi

Esarcizio della libera professione in qualith di palcologa e psicolerapeuta per adolescenti ed
adulti, presso il mio studio privato sito in via Monte Titano, 82 Rimini.

1981

Docenzain materia psicologica sui fondamentd deli’auionomiadel bambino ad un corso
di aggiomamento teoricolpratico per insegnanti di scuola matemna, promosso dal GRUF
{gruppa di ricarca a livello universitario con sade a Firenze.

1805-1959

En, ALP. 8.Zavatta Rimini

Psicolopo consulente

La collaborazione ha avuto per oggetio le seguentl atfivita: recupsro relazionale, relazioni e
atteggiamenti, orientamento motivazionale, sostegno psicologico.

19931997

Docenze di psicelogia delt'etd evolutiva e delf’'adolescenza presso ECIPAR di Rimini per
operatori dell'eta evolutiva & animatori di comunita infantile.

Dal 1986 a tutt'oggl

Esercizio della fibera professione in gqualita di psicologa, psicoterapeuta e
psicoanalista per adulli e adolescent;, presso il mio studio site in Via Monte Titano 92 Rimini.
Dal 2023

Partecipazione al Laboratoric sulle “Questioni attuali nelle lstituziont Scofastiche”
(QUAIS) istituito dalla SLP (Scuola lacaniana di psicoanalisi). Il laboratorio ha lo scopo
di individuare alcuni mutamenti del discorso dell’Aliro e | molteplici effetti possibili
sufle soggetiivita.

19062000

Conduzione di gruppi, di adolescenti attraverso la tecnica dello psicodramma analitico
(gruppi di psicodramma freudiano).
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2018- 2017

Associazione Alzheimer Rimini

Attivita di sostegno psicologico presso it Centro di Incontro di Rimini.

2015 a tutt'opgl

Associazions Crisalide Rimini

Psicologa referente deil’Associazione & conduzione di gruppi di sostegno rivolto a donne
operate al seno.

Dal 2017 a {uit'oggl

Centro di Incontro Rimini, progetio distretiuale coordinato dalf’Asp Valloni Marecchia
Psicologa collaboratrice delle attivila psicologiche rivolte a persone con problemi cogniiivi e
loro familiari.

Aftivita di stimolazions cognifiva e delfa memoria, aitivita di reminiscenza, per fe persone con
lievi disturbi di memoria e cognitivi, atiivita di accoglisnza e colloqul di sostegno psicologico
e informativi. Riunione in &quipe per la stesura della diagnos! psicosociale del partecipanti al

Centro di Incontso. Conduzione di incontst di informazione e sostegno psicologico fivollo ai
familiari In gruppo a cadenza mensile Nell'anno 2020 causa Covid le atfivita si sono svolte a

distanza e sono riprese in presenza a luglio 2021.
Dal 2018 al 2020
Farmacia Venturinl dl Rimini.
Psicologo consulente adolescenti, servizio di ascolto e consulenza in farmacia per conto di
Anpif (Associazione nazionale psicologi in farmacia).
Da maggio 2022 a luglio 2022
Progetto “Laboratorio di riattivazione cognitiva con la psicologa™ promosso
dalf Associazione Alzheimer Rimini in collaborazione con I'Associazione Serriso Libero.
Atfivit di socializzazione, stimolazione cognitiva ed emotiva, reminiscenza.
2022 oftobre
Partecipazions in qualith di psicologe alle screening nazionale “Progetic Memoria”
presso alcune farmacle del teritorio riminese, organizzato da Anpif (Associazione nazionale
psicologi in farmacia) in collaborazione con Federfarma, Fofi e Cnop.
Dal 2014 al 2020

ala Me riola
Psicologo consulente per sportelio di ascolto psicologico. incontri con le famiglie.
Cofloqui & sostegno psicologico per ragazz, genifori e insegnanti. Disagio scolastico,
problematiche relazionali, difficolta di comunicazione. Sostegno ai genitori nel ioro compito
educativo. Sostegno alla funzione delfinsegnante. Inconfro con | ragazzi e le famliglle sul
bufiismo e il cyberbuilismo.
Dal 2022 al 2023
Scuola media Berfola
Sportello df ascolte psicologico ed educazione ail affetiivita
Colloqui di sostegno psicolagico individuale. Atfivita all'intemo delle classi terze riguardanti
sul tema della relazione fra pari e dell'affetfivita.
Dal 2012 a dicembre 2024
Is mprenslv Storico di Rimind.
Psicologo consulente per sportello di ascolto psicologico. Educazione all'affettivita,
formazione insegnanti, incontri con le famiglie.
Colloqui di sostagno psicologico per ragazz, genitori & insegnant. Attivita aliintemo del
gruppo classe per favorire la risoluzione dei conflitii di relazione. Incontri con | genitori sulle
difficofta di comunicazione e di relazions fra genitori & adolescentl. incontri di educazione
all'affattivita. Attivita di formazione per insegnanti e incontri con le famiglie, osservazioni nelle
classi della scuola primaria e colloqui post osservazione con gli insegnantl.

Dal 2008 al 2010
. Masignano. Progetio sulla funzione dei

: igtale o i
genitori nella scelta scolastica del ragazzi.
Progetto genitori sul {ema defla scefta scolastica delffadofescente e deffimporianza del ruolo
dei genitori nel processo di scelta dell'adolescente. L'adolescente Ira passato presents e
futuro. Canferenze serall.

Anno 2006
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CORSI DI AGGIORNAMENTO

Liceo delle Scienze sociali di Rimini. Attivita di consulenza e ascolto con approcelo di

genere,
Alfivita di orientamento con un approccio di genere nelambito def progetio “Azioni di
sostegro alle giovani donne in obbligo formativo”. Progatto £n. AP, Rimini
Dal 2005-2006
Scuoia media inferiors Pazzini di Verucchio. Educazione all‘affettivita.
Atiivita di educezione all'affetlivita nelle classi secande e terzs.
Dal 2006 al 2023

tifute G i
Scuola Secondaria di primo grado “A. Di Duccio”
Psicologo consulente per sporteilo di ascolio psicologico, attivitd allintemo del
gruppo classe: difficolta di relazions, il bullismo, Pamicizia ¢ fa sessualita.
Colloqui di sostegno psicologlca per ragazzi, genitori e insegnanti. Incontri con le famiglie
sulle difficolta di apprendimento e le problemaliche relative all'adolescenza e alle questioni
affettive, Aftivita in classe relative alle difficoltd di relazlone e di discussione sul tema
dell'amicizia e sulla sessualita.

1999-2003

Scuola Media Bertofa.

Sportello di consulenza orientativa, psicologica ¢ di prevenzione del disagio
gcolastico.

Sporielio di consulenza psicologica individuale e df prevenzione dalla dispersione scolastica
nelf'ambito de! progetio Nuovo Obbligo Scolastico. Attivita di orientamento in classe e ascolto
Individuale.

1989. 2004

ITIS di Rimini

Istituto Tecnico Industriale Statale di Rimini “L.. Da Vinei".

Pslcologo consulente per sportello di ascolio psicologico

Consulenza orientaliva individuale, prevenzione del disagio, delle difficolta di apprendimento

e della dispersione scolasfica. Orientamento di classe, promozione defle compstenze
frasversali. Progetio Nuovo Obblige Scolasfico e Nuovo Obbligo Formativo,

2006-2007
Sportelio di consulenza orientativa alla scsita scolastica degli adulﬂsuenu g d: mnsu!enza
psicologica presso le scuole secondarie di g laria gelo d
Romagna, nelfambito del progetto “Scegliere i insieme 2" adf:lnna"’
2004-2009

| Bertola ,
Psicologo consulente per sportello di ascolio psicologico & pravenzione del disagio,
difficolta di apprendimento e per il coinvolgimento delle famiglie

Colloqui di sostagno psicologico per ragazzi e genliori e insegnanti. Gruppl inconfro con i
genitori & formazione insegnant

19982000

Istituto professionale “A. Da Gasperi” Morciano di Romagna

Adtivita di orienfamento di classe nell'ambito del Progetio Nos per conto delfEN. ALP di
Rimini e consulenza psicopedagogica.

2003: affetio d'angoscla, arganizzato dall'lstituto freudianc per la clinica, Iz terapia e |a
scienza, tenutosi a2 Palermo.

2006: soggettivith o sclentismo? Versioni contemporanee del Nome-Del-Padre,
organizzato dalfistituto freudiano per la clinica, {a terapia e la scienza, tenutosi a Torino.
2008: ia famigiia oggi: la famiglia traumatica, organizzato dalfistitufo freudiano per fa
clinica, la lerapia e la sclenza, tenutosi ad Ancona.

2008: la famiglia oggi: desiderio di un figlio desiderio per un figlio, organizzato
dall'lstituto freudiano per la clinica, la terapla e la scienza, tenulosi ad Ancona.

2022: edolescenti e violenza alfinterno delle glovani coppie, strumenti per
contrastaria, corso FAD, organizzafo da Ericlson.
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2023: lo psicologo: agglornamentl professionall, deontologici e clinicl, corzo FAD,
organizzato da CAMPL.

2023 femminlcidio, corso FAD, organizzato da Stlema s.rl.

Dal 1998 a tutt'oggi
Scuola Lacaniana di Psicoanalizi (SLP).
Adsrente alla SLP del Campo Freudiano dal 2005,
lter di formazione continua in psicoterapla e psicoanalisi presso I'lstituto freudianc per la
clinica, la terapia e la sclenze, sede di Roma. L'istitulo freudiano & una scuola di
specializzazione in psicoterapia ad orientamento analiico riconosciuta dal Ministero
delfUniversith e della Ricerca Scientifica e Tecnologica ai sensi della legge 56/89 art.3.
Anallsi individuale, seminari di formazions, convegni e supervisiona dell’sttivita
clinica. Partecipante ai'Antenna def Campo Freutiano di Riminf.
2017 otiobre
Corso di primo livelle “Pslcologo in farmacia" promosso da Anpif (Associazione
Nazionale Psicologi in Farmacia} con il palrocinio di Federfarma Veneto.
2017 luglio
Formazione e intervisione sulla diagnosi psicosociale, nelambito del Progetto
“Centro d'incontro” di Rimini & Riccione,
Incontro di approfondimento sulla stesura e definizione della diagnos! psicosociale allintemo
del Centro di Incontro, aperto allEquipe di psicologi dei Cenfii di Incontro di Rimini e
Riccione. L'incontro & stalo promosso e tenufo dal Prof. R, Chatlat, presso Casa Valloni
del'A. 8. P. Valloni Marecchia, Riminl
2015 ottobre
Corso di formazione per operatori dei “Centri di Incontro” di Rimini @ Riccions, tenuta
dal Prof. Rabih Chattat docente Universita degli Studi di Bologna-Dipartimento di Psicologia.
Il corso si & tenuto presso la sala polivalente di via Gluliano da Rimini 8/a, Rimink
Apprafondimenti temalici e propedeutici all'apertura del Centri di inconiro di Rimini & Riccione
con particolare riferimento a “la diagnosi psicosociale”.
1994-1998

Scuola di specializzazione quadriennale in psicologia e psicoterapia a mediazione
corporez. SIPPS di Roma.

Il percorso offre una panoramica dei principali approcci psicoterapeutici, approfondendo
quello a mediazione corporea. Oggetio di studio & percid | funzionamento della psiche
umana nei suof aspetfi patologici, ma anche nelle sue condizioni di salute.
Specializzazione post laurea.
1989, 14.10. 1999
Iscrizione all Elenco degli Psicoterapeuti della Reglone Emilia Romagna.
Psicoterapeuta
1993, 08.0.6.1983
Iscrizione Albo Psicologl della Regione Emilia Romagna. Numero 1130, sezione A.
Psicologo
1989
Universita degli Studi di Padova
Corso annuale di perfezionamento in antropologia culturale e sociale clo I
dipariimento di Psicologla Generale,
Modelli feorici dell'antropologia e metodologia della ricerca antropologica. Pedagogia e
culture delfeducazione. Convivenza interculturale.
Attestato di frequenza
1988
Laurea in psicologia, indirizzo clinico/applicativo, consegulta presso la Facolta di Magistero
delf'Universita degti Stud! di Padova it 05 luglio 1988 con votazione 110/110.
Dipfoma di faurea

[-°13d "LV ILLVH1INOD - G202/20/TT - 6200000 - ANIINO Og1V - TZ463TV - L00LT8JINA

I - 8'1IA - G202Z/20/TT - 296T000 - OT1000.1L08d OdH1SIO3Y - TZ463TV - LZ00LT8DINA



LINGUE STRANIERE

PUBBLICAZIONI

COMPETENZE INFORMATICHE

Rimini, 10/101/2025

1984

Seminario di formazione alle psicodramma moreniano, condotto dalia doitssa Sabina
Manes defta Societa ltaliana di Psicoanimazions, S.LP.A.

Francese: conoscenza scolastica
Inglese: conoscenza scolastica,

- Specchio delle mie trame, il bambino ala moda, in Cric, mensile della RSM, 1989.

- Diversita, in H P Accapariants, Bologna 1991.

- La parola-pharmaco: fracce archeologiche def logos ferspeutico, i TRIM n.16/18 RSM
1992. Contributo scientifico presentato al X!l Congresso degli Psicologi itafiani, 1991.

- La cullura delfinfegrazions, in HP Accaparfante. Bologna 1992.

- It cibo rs affetio & refazione, in Valmarecchia, mensile di informazione, edizioni
Mantefelira, 2014.

- La scuols ira il dire e il fare..., in Refe Lacan, n. 18, 2020.

- Legami familiari, difiicolid e cambiament. [a femiglia come isfiluzione che cambis, in
Appuniirivista della SLP, 2021.

- Puberta e adolescenza: il corpo che cambia, in Appunt, 2022,

- Trans: fa questione trans in adolescenza, in Rele Lacan, n.20, 2023.

- Sintomi contemporane. il trattamento con gli adolescenti, in Appunti, 2023,

Buona conoscenza pacchetiv Office, Intemet e posia elatironica

“Autorizzo il trattamento del dati personali ai sensi de! DLgs.196/03 e dell'art. 13 GDPR®*

Dott.ssa Plerangsla Pari -
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