FPott.ssa Sara Lezzi

2484816619 (Cel

» ESPERIENZA LAVORATIVA

10/2024 - 12/2024
1- PERCORSI DI MENTORING E ORIENTAMENTO - AZION| DI PREVENZIONE E CONTRASTO ALLA
DISPERSIONE SCOLASTICA ISTITUTO D'ISTRUZIONE SUPERIORE "LUIGI DI SAVOIA" CHIETI

02/2023 - ATTUALE ltalia .
PSICOLOGA CLINICA - ESPERTA IN NEUROPSICOLOGIA ATTIVITA LIBERO-PROFESSIONALE

11/2023 - ATTUALE Italla
MEMBRO DEL LADI - LABORATORIO DI ASSESSMENT DELLE DIFFERENZE INDIVIDUALI - UNIVERSITA "G.
D'ANNUNZIO" CHIETI-PESCARA UNIVERSITA DEGLI STUDI "G. D'ANNUNZIO" CHIETI-PESCARA

03/2023 - ATTUALE Chieti, Ita i
CULTORE DELLA MATERIA IN PSICOMETRIA | UNIVERSITA DEGLI STUDI "G. D'ANNUNZIO" - CHIETI-
PESCARA

04/2022 - ATTUALE
SCRITTORE E REVISORE FREELANCE

+ Incarichi di scrittura su commissione, revisione e correzione di bozze.
« Traduzioni italiano- inglese e inglese-italiano.

04/2021 - ATTUALE
INSEGNANTE PRIVATA

Principali ambiti d'insegnamento: italiano, psicologia, inglese.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

18/12/2024
CORSO DI FORMAZIONE "FRAGILITA ADOLESCENZIALI: RICONOSCERLE PER AIUTARLI IN MODO
EFFICACE"

01/2023 - 14/12/2023 Chieti, ltalia

2- MASTER UNIVERSITARIO DI Il LIVELLO IN "NEUROPSICOLOGIA CLINICA: VALUTAZIONE E
TRATTAMENTO DEI DISTURBI COGNITIVI E NEUROPSICOLOGICI NELL'ADULTO E NELL'ANZIANO"
Universita degli Studi "G. D'Annunzio”

strumenti di assessment e tecniche riabilitative di disturbi cognitivi causati da lesioni cerebrali o demenze

Tesi Titlo dell'elaborato finale: "Stimolazione transcranica a corrente alternata (tACS) in soggetti affetti da demenza a corpi di
Lewy",

09/2022
ABILITAZIONE ALLA PROFESSIONE DI PSICOLOGO Universita degli Studi di Padova

Voto finale 90/100
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12/2020 - 11/2021 Padova , ltalia
TIROCINIO PROFESSIONALIZZANTE (1000 ORE) IN PSICOLOGIA Universita degli Studi di Padova

1000 h - Attivita di ricerca in ambito psicosociale in contesti di contaminazione ambientale:
« analisi della letteratura scientifica di riferimento;
+ realizzazione di questionari ed interviste;
» trattamento dati testuali;
+ predisposizione finale di paper scientifici;
« elaborazione di strategie di intervento improntate alla sicurezza ambientale.

11/2020 - 09/2021
3 - MASTER UNIVERSITARIO DI | LIVELLO "SICUREZZA URBANA E CONTRASTO ALLA VIOLENZA"
Universita degli Studi di Padova

Titolo esteso del project work: " Le Forze di Polizia nell'esecuzione di un Trattamento Sonitario Obbligatorio: dolle sfide
dell'oggi alle nuove possibilita del domani”.

|| master, attraverso un approccio interdisciplinare con la convergenza di 3 aree scientifiche (Scienze Psicologiche,
Scienze Giuridiche e Scienze Socio-Politiche), ha permesso di acquisire una conoscenza concettuale e operativa
riguardante i seguenti ambiti:

- prevenzione e gestione di eventi che mettono in crisi il vivere urbano;

« convivenza comunitaria e contrasto alla violenza;

+ promozione della legalita;

+ promozione dellinclusione;

- tutela delfambiente;

» salute urbana, benessere della comunita e qualita della vita locale.

Voto finale Ottimo | Livello EQF Livello 7 EQF | Tipo di crediti CFU | Numero di crediti 60 |
Tesi Project work: “Le Forze di Polizia nell'esecuzione di un Trattamento Sanitario Obbligatorio”

1172019 - 12720719 Padova, lalia
PARTECIPAZIONE AL "LABORATORIO DI PSICOLOGIA URBANA" - 20H Universita degli Studi di Padova

Formazione tearica e pratica per intervenire in situazioni di crisi in contesto urbano, apprendimento di tecniche di
primo soccorso in crisi psicologica.

10/2018 - 10/2020 Padova, ltalia
4 - LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA CLINICO-DINAMICA (LM-51) Universita degli Studi di Padova

Voto finale 110 L | Livello EQF Livello 7 EQF | Classificazione nazionale LM-51 | Tipo di crediti CFU | Numero di crediti 120 |
Tesi Tesi: "Dal concetto di rischio ai disastri tecnologici: quale impatto per le vittime?"

(3/2020 - 06/2020 Padova, ltalia
TIROCINIO FORMATIVO PRE-LAUREAM Universita degli Studi di Padova

2015 - 2018 Chieti, ltalia

LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE (L-24) Universita degli Studi "G. D'Annunzio”

Voto finale Voto finale: 110 L | Livello EQF Livello 6 EQF | Classificazione nazionale L-24 | Tipo di crediti CFU |

Numero di crediti 180 | Tesi Tesi: "I disturbi del comportamento alimentare: diagnosi, valutazione e trattamento”

2010 - 2015 Pescara, ltalia
DIPLOMA DI LICEQ CLASSICO Liceo Classico "G. D'Annunzio”

Livello EQF Livello 4 EQF




» COMPETENZE LINGUISTICHE xz_omHﬂOON = >Hm©_HNH = xmo_mn_uxo vxoquogm\ow\wowm = /n\_.N = _
%—O@Pﬂgg%goocho i Ov\ON\NOW% nmﬁhmmiyg“ﬂmﬁ_ h»qhn._qumrmwmﬂ__.“_w-m uuw __u_..mm. 30/06/2003 n.196 e delf'ort. 13 GDPR

Autorizzo il trattamento

Lingua madre: ITALIANO

679/16. Ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 445/00, nella consapevolezza delle sanzioni civili e penali nel coso di dichiarazioni
Altre lingue: non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dail'art. 76 del DPR 445/00, dichioro oltresi che tutti ghi stati, i fatti e le
quaiitd personali rese nel presente CV corrispondono al vero.
COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale '
INGLESE B2 (@ B2 B2 B2 Pescara, 05/03/2025
SPAGNOLO B1 B1 A2 A2 A2
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Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2; Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

» COMPETENZE DIGITALI

Buona padronanza delle principali piattaforme di videoconferenza (Meet, Zoom, Skype) | Buona conoscenza dei social
network | Padronanza dei browser (Chrome, Mozzilla Firefox, Opera, Explorer) | Gestione posta elettronica (Gmail,
Outlook, ...) | Padronanza del pacchetto Office (Word, Excel, PowerPoint ecc.)

» PUBBLICAZIONI

2023
Sergi, M.R., Picconi, L., Fermani, A., Bongelli, R., Lezzi, 5., Saggino, A., Tommasi, M. (2023). The
Mediating Role of Positive and Negative Affect in the Relationship between Death Anxiety and
Italian Students’ Perceptions of Distance Learning Quality during the COVID-19 Pandemic.

Sacieties

2022
Menegatto, M., Lezzi, S., Musolino, M., Zamperini, A. (2022). The Psychelogical Impact of Per- and Poly-
Fluoroalkyl Substances (PFAS) Pollution in the Veneto Region, Italy: A Qualitative Study with Parents.

International Journal of Environmental Research and Public Health

2021
Zamperini, A., Menegatto, M., Lezzi, 5., Musolino, M. (2021). Disastri tecnologici e conseguenze
psicosociali. In A. Zamperini & M. Menegatto (a cura di), Cattive acque. Contaminazione ambientale e
comunita violate (pp.53-78). Padova: Padova University Press.

2021

Zamperini, A., Menegatto, M., Lezzi, S., Musolino, M. (2021). Menti contaminate. In A. Zamperini & M.
Menegatto (a cura di), Cattive acque. Contaminazione ambientale e comunita violate (pp.155-176).
Padova: Padova University Press.

o CONFERENZE E SEMINARI

08/09/2021 - 10/09/2021 Firenze
XlIl Convegno Nazionale Societa Italiana di Psicologia di Comunita (5.1.P.C0.) dal titolo "Oltre le
distanze. Le comunita tra separazione e solidarieta"

Titolo dell'intervento: "Community Health Resilience (CHR). La contaminazione ambientale da Pfas in Veneto: stress
psicosociale e assistenza alla popolazione.”, a cura di Zamperini, A., Menegatto, M., Arcadu, M., Lezzi, S., & Musolino, M.
(Dipartimento FISPPA - Universita degli Studi di Padova)
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