
 

 

MODULI DI ORIENTAMENTO CLASSE 1 

OBIETTIVI ATTIVITÀ ATTIVITÀ SVOLTA 

IN CLASSE 

DISCIPLINA O 

DISCIPLINE DI 

RIFERIMENTO 

DURATA 

Favorire la conoscenza di sé 
attraverso la riflessione sulla 
propria personalità (ovvero 
attitudini, interessi, limiti e 
punti di forza)  

Favorire la conoscenza del 
contesto formativo, sociale e 
culturale di riferimento (la 
città, il territorio, i luoghi della 
cultura e delle attività 
socializzanti) 

Avviare e consolidare le 

abilità relazionali, sociali, 

decisionali e di problem 

solving attraverso esperienze  

che promuovano l’autonomia 
nella gestione di momenti 
meno strutturati 

CLIL Attività di CLIL con 

compresenze di docenti 

LINGUA INGLESE 

SCIENZE 

3 ore 

Adriatico Sull’onda dello 

sport 

Partecipazione ad evento 

CONI con la possibilità 

di cimentarsi in discipline 

diverse e di conoscere da 

vicino l’organizzazione 

di eventi sportivi 

SCIENZE MOTORIE E 

SPORTIVE 

4 ore 

Giochi matematici  Competizione fondata sul 
problem solving e sulla 
abilità logico- 
matematiche organizzata 
dal Centro Prisma 

MATEMATICA 2 ore 

Poesia/teatro/gruppi 

sportivi pomeridiani 

Laboratori pomeridiani 

scelti dai ragazzi in base 

alle proprie attitudini e i 

propri interessi 

TUTTE 15 ore 



Sviluppare le competenze 

necessarie per poter definire 

o ridefinire obiettivi personali 

attraverso proposte 

diversificate di attività 

extracurricolari 

Sviluppare la capacità di 

relazionarsi secondo contesti 

diversi, più o meno formali 

Favorire la riflessione sulle 

proprie scelte sulle proprie 

abilità in un’ottica di 

autovalutazione 

Campus Cesenatico Partecipazione ad un 

campus sportivo con la 

possibilità di cimentarsi in 

discipline diverse a classi 

aperte 

TUTTE 1 g. 

Meta culturale con 

esperienza artistica e 

naturalistica 

Esperienza didattica 

socializzante con obiettivi 

compatibili con Agenda 

2030 

TUTTE 8 ore 

Visita Biblioteca  

Gambalunga 

Visita ai luoghi della 

cultura cittadina, con 

particolare riferimento 

alle attività legate alla cura 

e alla conservazione del 

patrimonio librario 

ITALIANO 

STORIA 

ARTE 

2 ore 

  

 



MODULI di ORIENTAMENTO CLASSE II 

OBIETTIVI ATTIVITÀ ATTIVITÀ 

SVOLTA IN  

CLASSE 

DISCIPLINA O 

DISCIPLINE DI 

RIFERIMENTO 

DURATA 

Favorire la conoscenza di sé 
attraverso la riflessione sulla 
propria personalità (ovvero 
attitudini, interessi, limiti e 
punti di forza)  

Favorire la conoscenza del 
contesto formativo, sociale e 
culturale di riferimento (la 
città, il territorio, i luoghi della 
cultura e delle attività 
socializzanti) 

Avviare e consolidare le abilità 
relazionali, sociali, decisionali e 
di problem solving attraverso 
esperienze che promuovano 
l’autonomia nella gestione di 
momenti meno strutturati 

Sviluppare le competenze 

necessarie per poter definire o 

ridefinire obiettivi personali 

attraverso proposte 

Speaking Progetto 

conversazione in 

lingua inglese  

INGLESE 5 ore extracurricolari 

Viaggio d’istruzione a 

Modena e “Museo Pagani” 

Esperienza didattica 

di conoscenza del 

territorio e delle sue 

risorse 

ARTE 

TECNOLOGIA 

STORIA 

8 ore 

Letture tematiche  Letture dall’antologia 
anche a carattere 
orientativo.  
Lettura espressiva.  

produzione scritta 

per favorire la 

riflessione su di sé e 

sul metodo di studio 

ITALIANO 4 ore (6) 

Progetto ORIENTA-

MENTI STEAM 

Laboratori 

pomeridiani di 

potenziamento delle 

competenze 

informatiche, logico 

matematiche, 

linguistiche, 

espressivo-artistiche 

ed economiche  

MATEMATICA 

TECNOLOGIA 

SCIENZE 

ARTE 

ITALIANO 

LINGUA INGLESE 

 

30 ore 



diversificate di attività 

extracurricolari 

Sviluppare la capacità di 

relazionarsi secondo contesti 

diversi, più o meno formali 

Favorire la riflessione sulle 

proprie scelte sulle proprie 

abilità in un’ottica di 

autovalutazione 

Teatro, poesia e gruppi 

sportivi pomeridiani 

Laboratori 

pomeridiani scelti dai 

ragazzi in base alle 

proprie attitudini e i 

propri interessi 

TUTTE 15 ore 

CARITAS diocesana Visita alla Caritas 

diocesana, per 

conoscere da vicino la 

gestione delle realtà 

territoriali di aiuto e 

sostegno sociale 

TUTTE 2 ore 

 “Una montagna di sport”: 

soggiorno in montagna con 

escursione naturalistica 

Partecipazione a 

campus 

sportivo con la 

possibilità di 

cimentarsi in 

discipline diverse a 

classi aperte, nel 

rispetto dell'ambiente 

TUTTE 3 gg. 

 

 



MODULI di ORIENTAMENTO CLASSE III 

OBIETTIVI DENOMINAZION

E ATTIVITA’  

DESCRIZIONE  DISCIPLINA O 

DISCIPLINE DI 

RIFERIMENTO 

DURATA 

Favorire la conoscenza di sé 
attraverso la riflessione sulla 
propria personalità (ovvero 
attitudini, interessi, limiti e 
punti di forza)  

Favorire la conoscenza del 
contesto formativo, sociale e 
culturale di riferimento (la 
città, il territorio, i luoghi della 
cultura e delle attività 
socializzanti) 

Avviare e consolidare le 
abilità relazionali, sociali, 
decisionali e di problem 
solving attraverso esperienze 
che promuovano l’autonomia 
nella gestione di momenti 
meno strutturati 

Sviluppare le competenze 

necessarie per poter definire o 

CLIL Attività di CLIL con 

compresenze di docenti 

LINGUA INGLESE  

GEOGRAFIA 

3 ore 

“Alunno per un 

giorno” 

 

Lezioni presso una 

scuola superiore con 

partecipazione ad una 

giornata di lezione 

presso la scuola 

superiore prescelta, in 

accordo provinciale tra 

scuole 

TUTTE 5 ore 

Open day pomeridiani  Ciascun alunno è stato 

invitato a partecipare ad 

almeno 2 open day 

pomeridiani presso le 

scuole superiori  

TUTTE 4 ore 



ridefinire obiettivi personali 

attraverso proposte 

diversificate di attività 

extracurricolari 

Sviluppare la capacità di 

relazionarsi secondo contesti 

diversi, più o meno formali 

Favorire la riflessione sulle 

proprie scelte sulle proprie 

abilità in un’ottica di 

autovalutazione 

 

 

Settimana  

dell’orientamento  

 

Presentazione, nel mese 

di novembre, da parte 

dei docenti di classe, dei 

percorsi di istruzione 

secondaria di secondo 

grado 

TUTTE 8 ore  

Classroom dedicata ad 

orientamento 

Consultazione della 

classroom dedicata 

all’orientamento con la 

guida dei docenti 

 TUTTE 2 ore 

Questionario di 

orientamento e 

dibattito sugli esiti 

della compilazione 

Somministrazione 

questionario di 

autovalutazione sull’ 

orientamento e relativa 

discussione 

TUTTE 2 ore 

Corso di latino Corso propedeutico allo 

studio del latino nella 

Scuola secondaria di 

secondo grado 

ITALIANO 18 ore 

Consiglio orientativo e 

colloqui con i genitori 

degli alunni  

Condivisione del 

Consiglio orientativo 

con alunni e famiglie 

TUTTE 1 ora 



Corso di preparazione 

certificazione KET 

Lezioni preparatorie 

all’esame Key English 

Test con insegnante 

madrelingua 

LINGUA INGLESE 10 ore (18?) 

Uscita didattica a 

Recanati 

Visita alla casa di  

Leopardi 

ITALIANO 

STORIA 

GEOGRAFIA 

ARTE 

6 ore 

Viaggi nella storia Roma  TUTTE 2 gg. 

Potenziamento di 

matematica – 

Matematica e realtà 

Corso pomeridiano di 

potenziamento 

competenze logico 

matematiche 

MATEMATICA 

TECNOLOGIA 

SCIENZE 

9 ore 

Poesia/teatro/gruppi 

sportivi pomeridiani 

Laboratori pomeridiani 

scelti dai ragazzi in base 

alle proprie attitudini e i 

propri interessi  

TUTTE 10 ore 



 Progetti di 

orientamento 

curricolari (incontri 

con Alliance Française, 

progetto di educazione 

finanziaria “Io 

VALgo”, incontro con 

docenti Liceo “G. 

Cesare - M. 

Valgimigli”, laboratori 

Liceo “A. Einstein” 

Laboratori volti alla 

conoscenza delle 

discipline d’indirizzo 

TUTTE 6 ore 

 


