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A partire dal 1° settembre 2026, entrano in vigore cambiamenti strutturali e

didattici che ridefiniscono il percorso degli studenti.

Tra le novita:

> Latino: Introduzione opzionale gia dalla seconda wmedia come supporto
all'educazione linguistica.

> Musica e Arte: potenziamento dello studio della musica fin dalla prima
elementare.

> Materie STEM: ,aggiore enfasi sulla didattica laboratoriale e sulle
competenze scientifico-tecnologiche.

> Riforma degli Istituti Tecnici: la riforma prevede nuovi quadri orari e

indirizzi per rendere listruzione tecnica piu allineata alle trasformazioni

tecnologiche. Sono previste riduzioni orarie in alcune discipline (es. geografia,

informatica) per favorire la specializzazione. Modello 4+2: consolidamento

della filiera formativa tecnologico-professionale, con 4 anni di scuola

supewore seguiti da 2 anni negli ITS Academy per ridurre il mismatch tra

scuola e lavoro.

“Dig one.¢ PNRR: completamento dei progetti per la trasformazione
_degli ambienti di ag prendimento in laboratori digitali e l'aggiornamento dei




Come funziona il sistema scolastico
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Quindi se voglio continuare dopo il diploma

Universita:

Laurea triennale

Laurea magistrale

ITS —Istituti tecnici superiori: sono scuole di
eccellenza ad alta specializzazione
tecnologica (titolo di tecnico superiore). Sono
espressione di una strategia fondata sulla
connessione delle politiche d'istruzione,
formazione e lavoro con le politiche
industriali

Corsi brevi

IFTS e ES: progettati e realizzati da istituti
di istruzione secondaria superiore, enti di
formazione professionale accreditati,
universita e imprese - formano tecnici
specializzati capaci di presidiare e gestire i
processi organizzativi e produttivi



Uno dei compiti di sviluppo fondamentali che
['adolescente deve affrontare durante il proprio
percorso scolastico, e il problema della scelta del
passaggio da un ciclo di studi all'altro.

Nell'affrontare tale compito, la famiglia gioca un
vuolo rilevante:

* dall'educazione ricevuta dai genitori nasce il
piacere per lo studio,

* e la consapevolezza dell'importanza dell'lstruzione;

* la capacita di affrontare e superare le difficolta
senza scoraggiarsi e

* il desiderio di andare avanti;
* la liberta di scegliere la professione desiderata;

* la possibilita di diventare un individuo
indipendente e responsabile.

Come posso
supportare
mio/a figlio/a?

> Accade frequentemente che |l

mqazzo, non avendo ancora
sviluppato una vera e propria
indipendenza  dai .genjton, sia
povtato a credere di desiderare cio
che essi desiderano per lui.

D'altro canto, anche i genitori
possono essere povrtati a sperare
che il figlio si orienti verso una
professione che sia in continuita
con quella esercitata dal padre o
dalla madvre, senza considerare le
sue vere passioni e inclinazioni.




E quindi? Qualche suggerimento?

E’ importante che |
genitori evitino di assumere
atteggiamenti estremi quali:

> scegliere al posto del figlio

> acconsentire a qualsiasi sua
scelta

Lasciave liberi i propri figli di
scegliere non significa

"lasciar fare loro cio
che vogliono".

Ascolto e assenza di giudizio: prova
a stabilire una comunicazione
collaborativa e orientata al
confronto aperto.

Autostima: la cura e il
rafforzamento della fiducia in se
stessi e forse la missione per
eccellenza dei genitovi.

Tu scegli, io sono al tuo fianco:

entrambi — genitori e figli —
sono parte attiva del processo di
orientamento e scelta.




Preparati

Contatta il referente per le attivita di
orientamento in uscita dellistituto per
ricevere brochure, contatti e tutto
quello che puo servirti, come ad
esempio test o questionari per la
rilevazione degli interessi gia svolti da
tuo figlio insieme alla sua classe

Consulta i portali degli istituti di
potenziale interesse di tuo figlio e le
loro pagine social. Perché? Per riuscire
a fornire un’immagine quanto piu
possibile realistica di una giornata o
settimana tipo di studio e delle attivita
scolastiche intese come la vita in
istituto.

Condividi l'idea di volerlo
aiutare nella scelta

. Spiﬁfqa a tuo F;'g(io che sai quanto sia
importante per [ui questa decisione e che
vuol che senta di avere il supporto di tutta

la famiglia. Digli che sei al suo fianco non

per decidere al suo posto ma per aiutarlo a

vivere serenamente una fase importante
della sua vita. Esplicita bene le tue
intenzioni, non temere il rifiuto verbale,
insisti con garbo e cerca di comprendere
quali aspetti eventualmente lo_preoccupano
di piu. Prometti di essere sincero e di
esprimere, se serve, il tuo disappunto!

Non sai quanto é liberatorio per un
ragazzo sapere esattamente cosa pensano |
suoi genitori, anche quando non si e
assolutamente d’accordo.
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Sezione 2 A
Sezione 2 B
Sezione 2 |
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Grazie per [attenzione!

Claudia Masini - Masini@cnafoer.it
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