
 

 PERCHÉ SCEGLIERE L’INDIRIZZO MUSICALE  

1. Vantaggi Cognitivi: "La musica potenzia il cervello" 

È scientificamente provato che lo studio di uno strumento musicale a 11-13 anni agisce come una vera 

"palestra" per il cervello: 

● Potenziamento del ragionamento logico-matematico: La lettura della musica e delle frazioni 

ritmiche stimola le stesse aree cerebrali della matematica. 

● Sviluppo della memoria e dell'attenzione: Memorizzare spartiti e coordinare i movimenti delle 

mani migliora la memoria di lavoro e la capacità di concentrazione prolungata. 

● Miglioramento delle abilità linguistiche: Chi studia musica sviluppa un orecchio più fine per i suoni, 

il che facilita enormemente l'apprendimento delle lingue straniere. 

2. Vantaggi Emotivi e Caratteriali: "Crescere sicuri di sé" 

Il periodo della scuola secondaria di primo grado è delicato per l'autostima. La musica offre strumenti unici: 

● Gestione dell'ansia e dell'emotività: Imparare a suonare davanti a un pubblico (saggi, concerti) 

aiuta a superare la timidezza e a gestire lo stress da prestazione. 

● Resilienza e disciplina: La musica insegna che il risultato arriva con la costanza. Vedere i propri 

progressi giorno dopo dopo giorno costruisce una sana autostima basata sul merito. 

● Canale di espressione: Per molti pre-adolescenti, lo strumento diventa un modo per "dire" ciò che 

a parole non riescono ancora a esprimere. 

3. Vantaggi Sociali: "La musica è una squadra" 

In un'epoca di isolamento digitale, la Musica d'Insieme è un antidoto potentissimo: 

● Senso di appartenenza: Far parte di un'orchestra o di un ensemble crea legami profondi. Non si è 

più "soli" con il proprio strumento, ma parte di un progetto comune. 

● Cooperazione, non competizione: In orchestra, se il compagno sbaglia, il risultato ne risente. Si 

impara ad ascoltarsi, ad aiutarsi e a rispettare il ruolo di ciascuno. 

● Viaggi e Scambi: I concerti e i concorsi musicali sono spesso occasioni per gite e trasferte che 

diventano i ricordi più belli degli anni della scuola secondaria di primo grado. 

4. Vantaggi Pratici e Futuri: "Un titolo di studio in più" 

Bisogna ricordare ai genitori che questo non è un hobby, ma un percorso di eccellenza statale: 

● Certificazione delle competenze: Al termine dei tre anni, lo studente riceve un certificato ufficiale 

che attesta le sue competenze musicali, un valore aggiunto nel curriculum scolastico. 



● Accesso facilitato al Liceo Musicale: Fornisce le basi necessarie per chi volesse proseguire gli studi 

al liceo musicale o in Conservatorio. 

● Risparmio economico: Un corso privato di strumento ha costi elevatissimi (dai 20 ai 40 euro l'ora). 

Qui, i docenti sono professionisti laureati e le lezioni sono gratuite, coperte dal Ministero 

dell'Istruzione. 

5. Il concetto di "Benessere a Scuola" 

L'indirizzo musicale trasforma la percezione della scuola: 

● La scuola non è più solo il luogo dell'interrogazione, ma diventa un centro culturale dove si produce 

bellezza. Questo migliora il rapporto generale dello studente con l'istituzione scolastica e riduce il 

rischio di dispersione. 

 

  

                 


