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INFORMAZIONI PERSONALI Rognini Elisa 

  via Spinea 766/A, 45030 Castelnovo Bariano (Italia) 

   3292935003 

  rogninielisa@gmail.com 

 
 
 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 
 

24/01/2020–alla data attuale Psicologa e Psicoterapeuta 

Libero professionista 

Psicoterapia individuale e di coppia 

Psicoeducazione e supporto alla genitorialità 

Disturbi del neurosviluppo (ADHD, ASD, DOP..) 

Percorsi di potenziamento cognitivo 

 

01/05/2021–30/04/2022 Referente psicologa 

 Titolo del progetto: Win4ASD (ente promotore La Nostra Famiglia – Bosisio Parini) 

Attività di coordinamento come referente della provincia di Mantova in merito allo screening precoce dei 
disturbi dello spettro autistico. 

Attività di valutazione presso il reparto di Neuropsichiatria (UONPIA) di Mantova 

 

01/12/2021–alla data attuale Psicologo formatore 

Scuole distretto Area Nord Modena 

Incontri di formazione con gli insegnanti delle sezioni dei cinque anni della scuola dell’infanzia mirati alla 
comprensione dei campanelli di allarme e dei prerequisiti per il passaggio alla scuola primaria. 

Incontri con i genitori dei bambini delle sezioni dei cinque anni con l’obiettivo di trasmettere informazioni 
circa il potenziamento dei prerequisiti per il passaggio alla scuola primaria 

 

09/2017–alla data attuale Psicologo/Psicologa 

Titolo del progetto: Scuola Potenziata (Associazione Noi Per Loro Onlus, Sermide - MN) 

Consulente psicologa all’interno del progetto di Scuola Potenziata in collaborazione con la 
Neuropsichiatria di Borgo Mantovano, le famiglie e le insegnanti, al fine di creare una rete e 
collaborare al meglio per fornire le strategie migliori nella gestione del bambino con disabilità. 

 

2015–alla data attuale Coordinatore psicologo  

Associazione Casa delle Farfalle (Poggio Rusco - MN) 

Attività di coordinamento e formazione per la creazione di progetti per bambini e ragazzi affetti da 
disturbi dello spettro autistico attraverso la partecipazione a bandi e finanziamenti regionali 

 

15/11/2019–17/11/2019 Relatore 

Convegno inclusione scolastica Erickson, Rimini 

Relatore al convegno nell'ambito delle "Buone Prassi" 
 

01/03/2019–30/09/2019 Psicologa in frequenza volontaria 

Consultorio familiare, Ostiglia - MN 

Colloqui individuali 

Partecipazione riunioni d'equipe 

Stesura progetti di prevenzione nell'ambito della depressione post partum 
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Supervisione casi clinici con Tutor di riferimento 

 
01/09/2018–30/06/2021 Psicologa 

Scuola Parrocchiale Santo Stefano, Castelmassa - RO 

Consulente psicologo 

osservazioni dei bambini e confronti con le insegnanti 

incontri di formazione per i genitori 

supervisione di un'educatrice affiancata ad un bambino con disturbo dello spettro autistico 

 
09/2016–06/2017 Educatore 

Liceo Artistico Bruno Munari, Castelmassa - RO 

Attività di potenziamento cognitivo, per la durata complessiva di 20 ore mensili, con un ragazzo con 
disturbo dello spettro autistico. 

 
07/2014–12/2016 Educatore 

Associazione di Volontariato casa delle Farfalle, Poggio Rusco - MN 

Educatrice professionale, per attività ricreative (laboratorio arte, laboratorio musicale, laboratorio Euro) 
in collaborazione con altri educatori e psicologi con l’obiettivo di aumentare le autonomie di ragazzi 
affetti da autismo all'interno di un gruppo di coetanei a sviluppo tipico. 

Durante l’estate partecipazione ad attività ludiche (piscina, giochi al parco, fattorie didattiche), con 
l’obiettivo di migliorare la capacità di relazionarsi con un gruppo. 

 
09/2011–31/05/2016 Referente educativo 

Cooperativa Sociale San Paolo, Castelmassa - RO 

Responsabile del servizio di Doposcuola pomeridiano per bambini e ragazzi dai 6 ai 15 anni. 
Svolgimento dei compiti assegnati durante le attività didattiche mattutine e svolgimento di laboratori 
con finalità ludiche, relazionali e di cooperazione. 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
01/2016–23/01/2020 Psicoterapeuta 

Scuola Lombarda di Psicoterapia Cognitivo Neuropsicologica (S.L.O.P.), Pavia  

Competenze relative alla professione di Psicoterapeuta di orientamento Cognitivo Neuropsicologico, 
alla ricerca in campo clinico e al panorama clinico internazionale. 

 

12/11/2018–15/11/2018  World Autism Organization - International congress, Huston (Stati Uniti d'America) 

Partecipazione del convegno internazionale con un Poster Presentation relativo al progetto di Scuola 
Potenziata

 

01/05/2017–28/02/2019 

  
      

      Struttura complessa Mantova 2, Suzzara - MN 
Tirocinio professionalizzante della durata complessiva di 400 ore per l'abilitazione alla Psicoterapia. 

Principali mansioni eseguite: colloqui individuali con pazienti, riunioni di equipe, conduzione di incontri 
di sostegno per familiari, conduzione di un gruppo di pazienti con diagnosi di schizofrenia sul problem 
solving.

 

 

01/02/2018 

 
Refresh Team Teach 

Associazione Culturale Pane e Cioccolata Bologna 

Guida protettiva e approccio funzionale al comportamento problema

 

13/07/2018–15/07/2018 

 
Corso di Alta specializzazione in Psicologia Forense  

Scuola Lombarda di Psicoterapia Cognitivo Neuropsicologica (S.L.O.P.), Pavia 

Terzo modulo: Famiglia e minori 

 

03/11/2017-05/11/2017 La qualità dell’inclusione scolastica e sociale 

Erickson, Rimini 

Partecipazione al convegno della durata di 27 ore  

 

07/07/2017–09/07/2017 Corso di alta specializzazione in Psicologia Forense 

Scuola Lombarda di Psicoterapia Cognitivo Neuropsicologica (S.L.O.P.) Pavia 

Corso di alta specializzazione in psicologia forense. -

Secondo Modulo: L'ambito penale
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24/02/2017–27/02/2017  Primo convegno Nazionale di Neuropsicopatologia 

Scuola Lombarda di Psicoterapia Cognitivo Neuropsicologica (S.L.O.P.) Pavia 

Partecipazione al convegno della durata di 24 ore 

 

12/12/2016–13/12/2016 Workshop avanzato: dal gioco immaginario alla conversazione.  
   Pane e Cioccolato associazione Culturale Bologna 

 

28/11/2016–29/11/2016 Workshop Pratico: dal gioco imitativo alla costruzione della frase 

Associazione Culturale Pane e Cioccolato Bologna 
 

15/07/2016–17/07/2016 Corso di alta specializzazione in psicologia forense 

Scuola Lombarda di Psicoterapia Cognitiva Neuropsicologica (S.L.O.P) - Pavia 

 Primo Modulo: Psicologia Criminale 

 

07/03/2016–09/03/2016 Workshop introduttivo: I comportamenti problema nell’autismo 

Associazione Bolle di Sapone, Bassano del Grappa (Italia) 
 
 

05/02/2016–07/02/2016 Corso TEAM TEACH BASIC: Guida protettiva e approccio funzionale al 
comportamento problema  
Pane e Cioccolata Associazione Culturale, Bologna (Italia) 
 
 

12/10/2015  Iscrizione all’Ordine degli psicologi del Veneto 

   N. matricola: 9645 

 
 

07/2015 –09/2015 ESAME DI STATO per PSICOLOGO 

 
09/2015–09/2015 Tirocinio professionalizzante 

Centro di riabilitazione San Giorgio - AO S. Anna Ferrara- Modulo di Neuropsicologia, 
Ferrara 

Valutazione e trattamento, con supervisione, dei principali disordini cognitivi diffusi in pazienti affetti da 
gravi cerebrolesioni. Valutazione delle funzioni cognitive richieste dalla commissione medico legale 
per le revisioni della patente. Coinvolgimento nei progetti di ricerca proposti dall’Ospedale. Esperienze 
formative all’estero. 

 

02/07/2014 Corso “MMPI-2 e interviste semi strutturate SCID I e II (DSM-IVTr)” 

Scuola di Psicoterapia Cognitiva, Trieste  

Formazione sulla somministrazione e interpretazione del MMPI-2 e delle interviste semi strutturate 
SCID I e II. 

 
2010–2013 Laurea Magistrale in Neuroscienze e Riabilitazione 

Neuropsicologica 

Alma Mater Studiorum Università di Bologna - Sede di Cesena 

Neuroscienze, neuropsicologia, psicologia forense, riabilitazione neuropsicologica 

 
2008–2012 Laurea Triennale in Scienze Psicologiche e Psicobiologiche 

Università degli studi di Padova, Padova  

Psicologia generale, psicologia dello sviluppo, psicologia sociale, psicometria, neuroscienze, 
psicobiologia 
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2002–2006 Diploma di Maturità 

Liceo Scientifico sperimentale ad indirizzo linguistico "Eugenio Balzan", Badia Polesine 
(Italia) 

 
 

COMPETENZE PERSONALI 

 
Lingua madre 

 

 
italiano 

 

Lingue straniere COMPRE NSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

 Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

inglese  B1 B1 B1 B1 B1 

francese  A2 A2 A2 A2 A2 

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

 

Competenze comunicative Ottima capacità di stare con gli altri e lavorare in gruppo maturata grazie alle numerose attività di 
animazione e di volontariato svolte in collaborazione con le associazioni locali. 

Buona capacità di relazione con bambini e adolescenti, maturate nei diversi anni di attività, grazie alla 
condivisione di diversi momenti ludici e didattici. 

Buone capacità di comunicazione in team e predisposizione al lavoro in equipe multidisciplinare 
maturate durante l'attività di tirocinio. 

Competenze organizzative e 
Gestionali Buone capacità di organizzare e coordinare un team di persone per lo svolgimento di attività con i 

bambini, maturate grazie alle precedenti attività lavorative gestite in prima persona e con l’aiuto di altre 
figure collaboratrici. 

Buona capacità di definizione di priorità e assunzione di responsabilità. Buone 
capacità di ottimizzazione dei tempi. 

 
 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 
 

Elaborazione 
delle 

informazioni 

 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

 
Sicurezza 

Risoluzione di 
problemi 

Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo 

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

 

Buona conoscenza del pacchetto office. Ottime capacità di navigazione Internet. 

 

 

Altre competenze ▪ Corso reclutamento per Volontari del Soccorso: certificato/attestato di frequenza corso 

teorico/pratico tenuto da personale medico per la durata di 30 ore di tirocinio. 

 
Patente di guida B 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

Trattamento dei dati personali Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. 
Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche 
con riguardo al trattamento dei dati personali. 
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