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PEC: protocollo.aulss5@pecveneto.it INDICAZIONI COVID SCUOLA

Si comunicano le seguenti indicazioni di carattere generale per emergenza covid 19
scuole . Tutti i bambini con sintomatologia simil-covid , debbono essere inviati , previo
consenso dei genitori , al pediatra che redigera’ impegnativa per effettuazione di tampone
rapido da effettuarsi al covid point , in alternativa il test va somministrato dal pediatra
stesso , se dotato di idonea strumentazione . Il bambino resta in isolamento domiciliare
se riscontrato positivo al test rapido , in attesa della riconferma al test molecolare . Al
riscontro di positivita al test rapido , si avverte il dipartimento di prevenzione con mail al
covid scuola indicando nome , cognome , data di nascita e recapito telefonico , nonché
classe e scuola di frequenza del soggetto in esame . La scuola si attiva nell ‘inviare |
elenco dei contatti stretti scolastici e cioé dei compagni della stessa classe ed insegnanti
venuti a contatto con il caso positivo, degli ATA e degli eventuali contatti sullo scuolabus .
Il referente covid o il preside , tramite registro elettronico anticipa ai contatti stretti che
resteranno in isolamento fino ad esito tampone e non frequenteranno la scuola in
presenza . Il sisp programma i tamponi con |  usca ed invia mail di conferma al referente
covid o Preside ( data e ora di effettuazione dei tamponi ) . Il sisp dara’ indicazioni in
merito ad eventuale quarantena dell’ intera classe sulla base del riscontro di positivita nei
contatti stretti . Se la classe verra posta in quarantena , per un perito della durata di 10
giorni, dall ‘ultimo contatto con il positivo , il preside dara indicazioni della durata della
stessa,tramite il registro elettronico alla famiglie , con indicazioni sull’ isolamento
domiciliare , come da comunicazione scritta dell asl , onde agevolare la coordinazione tra
scuola e sisp e famiglie . Al termine dell isolamento domiciliare, | asl programmera’
insieme all usca , il tampone di fine isolamento per verificare la negativita dei contatti e
comunichera al Preside la data e ora di programmazione degli stessi . Il risultato del test,
se antigenico rapido , verra consegnato all ‘atto dell ‘effettuazione del test dal personale
medico , se molecolare dovra essere scaricato dal fascicolo elettronico personale o
richiesto al proprio medico di base . Per la riammissione alla frequenza scolastica tutti i
tests dei contatti stretti debbono risultare negativi e comunque la valutazione conclusiva
pre-ammissione €’ compito del dipartimento di prevenzione e verra’ comunicata al Preside,
dopo analisi epidemiologica . In attesa sia della comunicazione di programmazione dei
tamponi sia del giudizio di riammissione a scuola , i contatti resteranno in isolamento
domiciliare , rispettando le norme allegate alla presente comunicazione . Chi si rifiuta di
esequire il test , sia per il tracciamento dei contatti sia per il test finale di riammissione a
scuola dovra sottostare ad una quarantena di 14 giorni, dall ‘ultimo contatto con positivo .
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Allegato 5. Indicazioni per la gestione dei soggetti in isolamento domiciliare e/o guarantena

1. |l soggetto deve rimanere in una stanza dedicata e dotata di buona ventilazione, possibilmente con bagno
dedicato, dormire da solo/a. Se disponibile un solo bagno, dopo |'uso pulire con prodotti a base di cloro attivo
0.5% oppure con alcool 70%.

2. Escludere eventuale impianto di ricircolo aria.

3. Limitare al massimo i movimenti del soggetto negli spazi comuni della casa. Assicurarsi che gli spazi condivisi (ad
es. cucing, bagno) siano ben ventilati (es. tenere e finestre aperte). In presenza di altre persone, mantenere una
distanza di almeno un metro e assolutamente evitare ogni contatto diretto.

4. Evitare ogni possibile condivisione di oggetti. Il soggetto deve utilizzare lenzuola, asciugamani, salviette e
stoviglie dedicati. Lavarli con cura con normale detergente prima di permettere il riutilizzo da parte di altre
persone.

5. vieil divietodi spostamenti 0 viaggio e I'obbligo di rimanere raggiungibile per le attivita di sorveglianza.

Vi & il divieto di ricevere visite fino al termine del periodo di isolamento e/o quarantena se il soggetto e
asintomatico, e comunque fino a guarigione clinica se sintomatico.

7. |l soggetto deve indossare il pit possibile una mascherina chirurgica per contenere le secrezioni respiratorie. Se
questa non dovesse essere tollerata, osservare le norme di igiene respiratoria (coprire naso € bocca usando
fazzoletti quando starnutisce 0 tossisce, tossire nel gomito; eliminare i fazzoletti monouso in un doppio sacco
impermeabile in una pattumiera chiusa con apertura a pedale; lavarsi immediatamente le mani).

8. Le persone incaricate di assistere il soggetto dovrebbero essere in buona salute, non affette da patologie
croniche o che compromettono il sistema immunitario.

9. Le persone che assistono il soggetto devono indossare mascherina chirurgica monouso (che non deve essere
toccata durante l'uso e deve essere cambiata se umida o danneggiata), da eliminare in un doppio sacco
impermeabile posto in pattumiera chiusa con apertura a pedale, procedendo successivamente 3 lavaggio delle
mani. Se possibile, mantenere una distanza di almeno 1 metro dal soggetto.

10. | conviventi e le persone che forniscono assistenza devono evitare ogni contatto diretto con il soggetto. Se

|'assistenza prevede contatto con secrezioni respiratorie, feci o urine & necessario J'utilizzo dei guanti monouso che
devono essere poi eliminati con cura in un doppio sacco impermeabile in pattumiera chiusa con apertura a
pedale, seguito dal lavaggio delle mani. :

11. pulire e disinfettare almeno una volta al giorno le superfici dei locali utilizzati dal soggetto con detergenti e
successivamente con prodotti a base di cloro attivo 0.5% oppure con alcol 70%, con particolare attenzione alle
superfici toccate di frequente. Indossare un camice monouso (o un grembiule dedicato) e guanti monouso; in caso
di guanti domestici in gomma spessa riutilizzabili, questi devono essere pulitie disinfettati dopo I'uso.

12. Non scuotere la biancheria del soggetto, deporla in un sacco dedicato, separatamente da quella del resto della

famiglia e lavarla in \avatrice ad almeno 60° per trenta minuti, usando comune detersivo. Utilizzare mascherina

chirurgica e guanti durante queste procedure.

13. | rifiuti (guanti, mascherine, fazzoletti, ecc.) prodotti dal soggetto in isolamento o nell’attivita di assistenza, devono
essere smaltiti in un doppio sacchetto di plastica chiuso e disposto in pattumiera chiusa.

14. Sebbene al momento non esistano prove che dimostrino che animali come cani o gatti possano essere una fonte
di infezione per I'uomo, a scopo puramente precauzionale, si suggerisce di limitare il contatto con gli animali.
15. Lavarsi le mani (con sapone e acqua, per almeno 40 secondi, o con soluzione idroalcolica):
e dopo contatto col soggetto o il suo ambiente;
e prima e dopo aver preparato il pasto, usato il bagno, soffiato il naso e comunque in relazione a contatti
potenzialmente a rischio;
e prima e dopo |a vestizione/svestizione dei DPI (mascherina, guanti, ecc.).

1l SISP (o in alternativa MMG/PLS secondo l'organizzazione e in funzione dell’evoluzione epidemiologica) provvede a
contattare telefonicamente, una volta al giorno, il soggetto in isolamento, il quale & anche invitato a misurare ed
annotare la temperatura corporea due volte al giorno e a contattare solo telefonicamente SISP/118 nel caso di
comparsa o peggioramento di febbre o altri sintomi.



